
DE LEUKSTE KRANT 
VAN NOORDOOST-FRIESLAND

WWW.WESTEREENDER.NL

de Westereender
38e JAARGANG NR.10, NOVEmbER 2024

07  ‘Heit’ is een meeslepende  
voorstelling over dementie 13  Een dag is veel te kort  

voor Jouke Dantuma 27  Druk jaar voor de 
Sint Nicolaas Centrale 45  Ronald Koeman: stiekem 

debuut tegen Buitenpost

Ljurkstrjitte 43a • De Westereen • 0511-441705 • www.dijkoptiek.nl

WELKOM BIJ
UW OPTICIEN EN
OPTOMETRIST

Honderd jaar oude stoommachine van Dockinga naar De Sûkerei
DOKKUM – De vmbo-afdeling van het Dockinga College schenkt een eeuw-
oude stoommachine aan museum De Sûkerei in Damwâld. De stoomma-
chine staat in het oude gebouw van Dockinga aan de Burdaarderstrjitwei 
en, zoals directeur vmbo Hilbrand Visser zegt, is het zonde voor zo’n 
mooie machine dat het niet meer de aandacht krijgt die het verdient.

Tekst: Binnita Poelman | Foto: Marcel van Kammen

De stoommachine is eind jaren ’70 
geschonken aan de oude ambachts-
school in Dokkum. De machine was 
het kloppende hart van de melkfabriek 

in Rintsumageast. “De masine is letter 
oerbrocht nei de technyske skoalle fan 
de regio. Dat wie de foargonger fan it 
Dockinga. It hat yn it begjin ek tsjinst 

dien as edukatyf objekt sadat de bern 
sjen koene hoe’t sa’n masine wurket.”

Nu wil het Dockinga de machine 
weer terugbrengen naar Dantumadiel. 
“Foar my wie ien en ien twa. De mins-
ken fan de Sûkerei binne hartstikke 
entûsjast. Sy sjogge it ek hielendal foar 
sich.” Zo krijgt de stoommachine in 
De Sûkerei weer de oude educatieve 
functie. “Foar ús as Dockinga is it ek 
logysk om ús mei de regio te ferbinen.”

Tjibbe Raap, voorzitter van het be-
stuur De Sûkerei, laat weten heel blij 
te zijn. “It slút hiel goed by ús museum 
oan. Wy litte by De Sûkerei it ferhaal 
fan wenjen, libben en wurkjen sjen 
fan 1800 oant 1920. It is in moaie, 
passende oanwinst foar it museum.” 
Begin dit jaar kreeg De Sûkerei een 
tonnetjesloods uit 1880 geschonken. 
Het bestuur wil graag in 2025 starten 
met de herbouw van de loods op het 
museumterrein. Daarin is straks plek 

voor de 2500 kilo wegende stoom-
machine.

Voordat de stoommachine daadwer-
kelijk verhuisd wordt is er nog werk 
aan de winkel. De Sûkerei roept mede 
daarom burgers op om op team Klom-
penmakerij van De Sûkerei te stem-
men voor de Erfgoedvrijwilligers-
prijs 2024. Dit kan tot 30 november 
via www.erfgoedvrijwilligersprijs.nl/
stemmen.

Hilbrand Visser (links) 
en Tjibbe Raap (rechts)
bij de precies één eeuw
oude stoommachine

de gehele maand
november
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Afspraak maken?
Bel 0511-441705 of maak

‘Eerlijke en professionele oogzorg’
-
-

Op afspraak
-

gen, lenscontroles, oogonderzoek en het uitzoeken van 
een nieuwe bril. Op onze website kunt u een afspraak 
maken in onze online agenda. Belt u liever, dan kan dat 
natuurlijk ook.

Betrouwbaar advies
-

Theo DijkTheo Dijk

Oogzorg zonder wachtlijst

Op afspraak
Fenna, Hinke en ik werken op afspraak voor oogmetingen, 
lenscontroles, oogonderzoek en het uitzoeken van een nieuwe bril. 
Op onze website kunt u een afspraak maken in onze online 
agenda. Belt u liever, dan kan dat natuurlijk ook. 

Betrouwbaar advies
Dijk Optiek is een familiebedrijf dat al sinds 1964 bestaat: 
onafhankelijk, met een eigen assortiment en professionele 
oogzorg. U kunt gratis parkeren voor de deur.

Oogmode voor iedere stijl
Op zoek naar een bril die niet alleen uw zicht verbetert, maar ook 
uw persoonlijkheid onderstreept? Wij hebben een uitgebreide 
collectie brillen, van tijdloze klassiekers tot gedurfde, eigentijdse 
monturen. Of u nu op zoek bent naar een opvallend, kleurrijk 
ontwerp zoals die van Johann von Goisern, Dutz eyewear of Morel, 
of juist iets chiquers uit de collectie van MINAMOTO, OWP of MODO 
– we helpen u graag het montuur te vinden dat het best bij u past.

Oogzorg op de juiste plek
In de regio staan we bekend als dé specialist op het gebied van 
oogzorg. Zowel Hinke als ikzelf zijn opgeleid als optometrist, en we 
doen mee een unieke pilot in Friesland. Dankzij deze vooruitstreven-
de samenwerking kunnen huisartsen nu patiënten rechtstreeks 
doorverwijzen voor oogonderzoek naar een optometrist, via een 
meekijkconsult. Dit zorgt voor snellere toegang tot zorg, verlaagt de 
zorgkosten en vermindert de druk op oogartsen. Als optometristen 
kunnen wij veel oogproblemen snel en effectief opsporen. Dat leidt 
tot betere zorg en kortere wachttijden.

Snel en toegankelijk 
Als u zelf langskomt met een oogklacht, ook dan kunt u rechtstreeks 
bij ons terecht voor een professioneel oogonderzoek. Dankzij onze 
samenwerking met zorgorganisatie Ksyos worden ook deze 
onderzoeken grotendeels vergoed. Wij zijn op de hoogte van de 
ontwikkelingen in de oogzorg en scholen ons regelmatig bij. Als 
optometristen kunnen we oogafwijkingen zoals glaucoom, staar en 
maculadegeneratie snel opsporen. Met geavanceerde apparatuur 
kunnen we ook de binnenkant van uw ogen grondig bekijken. En 
extra prettig: u hoeft niet te wachten op lange wachtlijsten! Mocht 
een oogartsbezoek alsnog nodig zijn, dan verwijzen we u uiteraard 
door.

Stap binnen bij Dijk Optiek in De Westereen
waar vakmanschap, persoonlijke aandacht
en hoogwaardige oogzorg samenkomen.
Dit jaar vieren wij met trots ons 60-jarig
jubileum. Wat ooit begon als een kleine
optiekzaak, waar Jan Dijk zijn klanten
in een stofjas hielp, is inmiddels
uitgegroeid tot een moderne optiek
met de nieuwste technologieën. Zonder
lange wachttijd kunt u ook voor een
oogonderzoek bij ons terecht.
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Pietje Paniek
Een rek vol bordeauxrode mantels. Een 
hoedeplank vol statige mijters. En een 
la vol kleurrijke zegelringen. Het voel-
de alsof ik vorige week middenin de 
slaapkamer van Sinterklaas stond tij-
dens mijn interview met Jilt en Pieter 
van de Sint Nicolaas Centrale. Beide 
heren halen de komende weken alles 
uit de kast zodat de Goedheiligman er 
op z’n paasbest bijloopt. Van de baard 
tot de staf: ieder detail is tot in de punt-
jes verzorgd. Zo krijgt ieder kind een 

Sint die niet van echt te onderscheiden 
is. Dat was in mijn tijd wel anders.

‘Hé, dat is toch meester Sjors?!’ Ik weet 
nog goed dat ik in groep 6 mijn ogen 
niet kon geloven toen Sinterklaas bij 
ons het klaslokaal binnenstapte. Hij 
had weliswaar rare borstelige wenk-
brauwen en een gekke baard opge-
plakt, maar ik zag gelijk dat het mees-
ter Sjors was. En ik was niet de enige 
die deze ontdekking deed, want al snel 
zoemde z’n naam door het lokaal. Met 
een ferm ‘Sssttttt’ en een verwoestend 
boze blik snoerde de directeur ons de 

mond. Maar ik wist genoeg: dit zaakje 
stinkt. 

Die middag vertelde ik thuis aan mijn 
moeder het onthutsende verhaal dat 
meester Sjors als Sinterklaas verkleed 
bij ons op school was geweest. Mijn 
moeder ging tegenover met zitten en 
keek me aan. Ik voelde dat er iets be-
langrijks ging komen. Kalm vertelde ze 
dat ze zelf al jaren samen met de di-
recteur op pad ging als Sinterklaas en 
Pieterbaas naar buurdorp Earnewâld. 
De directeur was de Sint, mijn moeder 
Piet. Ik kon mijn oren niet geloven. 
Mijn moeder een Piet?! Alle magie was 
in één klap verdwenen.

En het werd nog erger, want een jaar 
later stond mijn moeder als Piet bij 
óns op het schoolplein. Thuis had ze 
twee weken eerder verteld dat onze ba-
sisschool niemand kon vinden en dat 
zij dit jaar daarom Piet zou spelen. Ik 
vond het vreselijk. Mijn moeder die 
stomme grapjes maakte en domme 
dansjes deed: ik schaamde me dood. 
Bovendien zou iedereen toch gelijk 
zien dat het mijn moeder was. Ze was 
immers al jarenlang de peuterjuf in ons 

dorp. Dat laagje schmink veranderde 
daar heus niets aan. Dat viel wel mee, 
verzekerde ze me thuis aan de keu-
kentafel. We kregen beiden een beetje 
gelijk. 

Waar de kleuters niets doorhadden, 
bespeurden leerlingen uit de midden-
bouw al snel onraad toen mijn moeder 
verkleed als Piet het schoolplein op 
kwam lopen. ‘Dat is juf Tjitske.’ ‘Hé, 
dat is juffie!’ Ik hoorde net als m’n moe-
der dat steeds meer kinderen haar her-
kenden. Het Sinterklaasjournaal met 
daarin Pietje Paniek bestond in die tijd 
nog niet, maar geloof me: mijn moeder 
was in 1997 de allereerste die deze rol 
zeer overtuigend neerzette.

Het was godzijdank het eerste én het 
laatste optreden van mijn moeder 
als Piet bij ons op school. Ik liet haar 
plechtig zweren dat ze het nooit meer 
zou doen. En ook meester Sjors heb-
ben we niet meer teruggezien als Sint. 
Die heeft z’n gekke klitterband-baard 
waarschijnlijk ergens aan de wilgen ge-
hangen.

Nynke van der Zee
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Tijdverspilling
Ik geloof in de kracht van het samen zijn met 
een groep mensen, die samen met iets bezig 
zijn. Ik kan daarvan genieten en ik denk 
dat dit van ontzettend groot belang is. Een-
zaamheid, je alleen voelen, het belooft in mijn 
visie, een enorm probleem te worden. Tot voor 
kort waren het alleen de ouderen die eenzaam 
leken te zijn en wat aandacht nodig hadden. 
Echter ook onze jeugd kent dit soort proble-
men. Kunnen wij er iets aan doen? Moeten 
we er iets aandoen? Of is het eigen keuze? Ei-
gen schuld? Het laatste willen we graag gelo-
ven, maar ik denk dat de oorzaak veel dieper 
ligt. Dat we ons door de maatschappij hebben 
laten opleggen, dat we niets fout meer mogen 
doen. Er worden ons hoge verwachtingen 
opgelegd, deels ook door onszelf. Hoe kom ik 
hierop? Ik las dat biljarten weer een populaire 
sport wordt. Toen ik met pensioen mocht, ben 
ik ook overgehaald om bij biljartclub Brugche-
lencamp te gaan spelen. Ik had eerst ook faal-
angst. Allemaal vreemde mensen. Allemaal 
oude mensen. En ja, ik beheerste het spelletje 
niet. Toch maar gegaan. Ja, de eerste weken 
waren onwennig. Ik voelde mij een vreemde 
eend in de bijt. Ik kreeg echter contact, ik ver-
lies na vijf jaar nog steeds meer wedstrijden 
dan dat ik win. Maar wat kan ik innerlijk 
blij zijn van een mooie bal. We spelen in een 
competitie met Kollum, Damwâld, Fean-
wâlden, Trynwâlden en Hurdegaryp. Wat 
is dit mooi, de contacten, de pauzes en soms 
de derde helft. Gaat het om winst of verlies?  
Winst is er voor mij altijd. De contacten, het 
grapje, het serieuze gesprek, de flauwe mop-
pen, het domme praatje, het meeleven, maar 
vooral het samenzijn. Bedankt vrienden, zo 
voelt het tenminste. 
Bedankt mensen die op wat voor gebied ook, 
hun nek uitsteken en iets organiseren. Be-
dankt vrijwilligers, maar zeker ook de me-
dewerkers van zorgcentra, voor jullie inzet, 
ondanks kritiek van mensen aan de zijlijn. 

Jefanka

COLUMN

In deze rubriek ‘Wat dogge jo no?’ staat elke maand een persoon centraal 
met een bijzonder beroep of unieke hobby. Deze keer is dat Lilly Okkema. 
Ben of ken jij iemand met een bijzonder beroep of unieke hobby? Laat het 
ons weten via redactie@westereender.nl 

Wat dogge 
jo no?

Lilly Okkema zet zich 
in voor alle kinderen in 
Dantumadiel
FEANWÂLDEN - Lilly Okkema (11) van de Dr. Theun de Vriesskoalle uit 
Feanwâlden mag zich dit schooljaar met trots kinderburgemeester van 
Dantumadiel noemen. In juli deed ze mee aan de verkiezingen in het 
stadhuis van Damwâld en kreeg ze van de vakjury de meeste stemmen. 
Haar officiële installatie was op 1 oktober. 

Tekst: Marianne vriesema

Op 1 oktober ben je officieel geïn-
stalleerd. Hoe was dat?
“Dat was echt heel bijzonder! Eerst 
was het gewoon een normale school-
dag en ging ik na schooltijd nog even 
met een vriendinnetje spelen. Daarna 
was het bijna tijd om naar de installatie 

te gaan. Daar namen we eerst afscheid 
van Arjen, de vorige kinderburge-
meester, dat vond ik ook leuk om mee 
te maken. Toen ik naar voren werd 
geroepen, vertelde burgemeester Agri-
cola iets over mij en kreeg ik de ambts-
keten omgehangen. Het was allemaal 

heel officieel. Later hebben we met de 
bezoekers nog een taartje gegeten en 
daarna gingen we met z’n allen eten.”

Wat vond je het allerleukste aan die 
dag?
“Het deel waar ik officieel geïnstal-
leerd werd. Daar heb ik al heel lang op 
gewacht.”

Waarom wilde je graag kinderbur-
gemeester worden?
“Ik vind het belangrijk dat kinderen 
hun mening kunnen geven en dat ge-
meentes of bedrijven daar dan iets mee 
doen. Op school zag ik een poster over 
de kinderburgemeester, en dat leek me 
meteen interessant. Ik wil graag helpen 
om de gemeente nog mooier te maken. 
Mijn eerste plan is om iets te doen aan 
het te hard rijden in wijken en dorpen. 
Het is echt gevaarlijk als auto’s te snel 
rijden, vooral voor kinderen die buiten 
spelen.”

Hoe reageerden je vriendjes en klas-
genoten toen je vertelde dat je kin-
derburgemeester was geworden?

“Toen ik eenmaal officieel was geïn-
stalleerd, mocht ik dat voor de klas 
vertellen. Iedereen vond het bijzonder 
en ze zeiden dat het wel speciaal was 
om een kinderburgemeester in de klas 
te hebben.”

Wat voor leuke dingen heb je al mo-
gen doen als kinderburgemeester?
“Mijn allereerste activiteit was een be-
zoek aan basisschool De Frissel hier 
in het dorp op 10 oktober. Het was 
Duurzame Voorleesdag, en wethouder 
Rommy Kempenaar las voor over de 
plastic soep. Daarna ben ik op werk-
bezoek bij de Klyster geweest. Het was 
allemaal heel leerzaam en leuk om mee 
te maken.”

En wat hoop je nog te mogen doen 
het komende jaar?
“Ik hoop dat ik nog veel leuke werk-
bezoeken en leuke evenementen mag 
bijwonen, en wat ik erg belangrijk 
vind, is 4 mei. Het is zo belangrijk om 
te herdenken wat er is gebeurd in de 
Tweede Wereldoorlog. En natuurlijk 
hoop ik dat ik mijn belangrijkste ver-
andering kan doorzetten, en dat is de 
snelheid aanpakken van het verkeer in 
de dorpen.”

Heb je ook zin in de Sinterklaasin-
tocht?
“Ja, zeker! Waarschijnlijk ga ik naar 
De Westereen en in Feanwâlden ga 
ik Sinterklaas ook opwachten. Dat 
laatste heb ik zelf geregeld. Ik heb het 
e-mailadres van de organisatie hier 
in Feanwâlden opgezocht en hen een 
bericht gestuurd of het leuk zou zijn 
als de kinderburgemeester erbij is. Ze 
reageerden enthousiast, dus dat wordt 
vast heel leuk!”

Lilly Okkema en Klaas Agricola
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Groot applaus voor het vmbo
langs de rode loper voor 800 vmbo-leerlingen uit de regio

Ben je enthousiast over het werk dat je doet? Over de onderneming die 
je runt en heb je hart voor de regio? Noordoost Fryslân On Stage zoekt be-
roepsbeoefenaren voor het Beroepenfeest op 11 maart. Professionals en 
bedrijven ontmoeten op dit feest vmbo-leerlingen en krijgen de kans hen 
enthousiast te maken voor het beroep, de organisatie of voor de branche 
waarin zij werkzaam zijn. De regio Noordoost Fryslân doet dit jaar voor het 
eerst mee, maar VMBO On Stage bestaat al 18 jaar! In Friesland is Noord-
oost de derde regio, ook Zuid- en Zuidwest Friesland doen mee.  

 
Stralend van oor tot oor
Hilbrand Visser, directeur van het 
Dockinga College vertelt: “De verha-
len uit de andere regio’s, daar krijg je 
kippenvel van. Bij het Beroepenfeest 
worden leerlingen ontvangen op een 
rode loper en met luid applaus naar 
binnen gehaald. Soms blozend, een 
beetje verstoppend en anderen juist 
stralend van oor tot oor.” En zo is On 
Stage bedoeld: als een positief podium 
voor de vmbo-leerlingen die het zo 
hard verdienen. Het leren van een vak 
is geweldig! En je kunt ermee worden 
wat je maar wilt. Dat laat On Stage 
ervaren met het Beroepenfeest en de 
Doe dag die erop volgt. 
 
Linken met de toekomst
Ook deelnemende bedrijven en be-
roepsbeoefenaren kijken heel tevre-
den terug op voorgaande edities in 
de andere regio’s. Zij houden er ‘fans’ 
aan over, jongeren die maar wat graag 
ervaring op komen doen. Door stage 
te lopen of als weekend- of vakantie-
kracht. 

Dat maakt ook projectleider Nienke 
Ripperda enthousiast: “De winst voor 
bedrijven zit niet alleen in het enthou-

siast krijgen van de leerlingen, ook 
het netwerk en de verbinding tussen 
de ondernemers onderling levert een 
plus. In Zuidwest trekken bedrijven in 
de logistieke sector, door On Stage, nu 
samen op. Samen zetten zij zich in om 
leerlingen enthousiast te krijgen voor 
de branche. Zo willen deze bedrijven 
de toekomst van de logistiek in de re-
gio zeker stellen. Ook de invulling van 
de Doe dag (dat zijn de werkbezoeken 
die twee weken na het Beroepenfeest 
volgen) doen deze logistiekbedrijven 
bijvoorbeeld met elkaar. Het is echt 
máchtig om te zien hoe On Stage in-
spireert en verbindt!”
 
Laat zien wat onze regio te bieden 
heeft
Jongeren die een vak willen leren zijn 
hard nodig. In iedere regio maar mis-
schien wel extra in de regio Noordoost. 
Hier komt het niet vanzelf. Terwijl de 
regio zoveel te bieden heeft. Bouw-
bedrijven, middenstanders, agrarische 
bedrijven, toerisme en horeca, de staal-

industrie en al die andere prachtige 
familiebedrijven en ondernemingen.  

Sociaal ontwikkelbedrijf Dokwurk 
doet mee en de gemeente Noardeast-
Fryslân is van de partij. Ripperda: “En 
we hebben al fans van het eerste uur, 
dat zijn organisaties die On Stage ken-
nen vanuit Zuid of Zuidwest Friesland 
en weten wat deelname hen brengt. 
Pranger Rosier bijvoorbeeld en ook de 
McDonalds in Dokkum. En de super-
markten Jumbo Kooistra en de Poiesz 
in Dokkum en Kollum doen mee!”

Meedoen aan On Stage
Dat kan op verschillende manieren:

1 Als beroepsbeoefenaar
Het meest geholpen is het project met 
Beroepsbeoefenaren. De uitdaging is 
240 professionals bij elkaar te brengen, 
zodat leerlingen kunnen kiezen wat ze 
maar willen. De kapper, timmerman, 
verspaner, vrachtwagenchauffeur, edel-
smid, logistiek planner, tekenaar, hon-
dentrimmer, stuurman, installateur, 
ontwerper, winkelier, acteur, hypothee-
kadviseur, meubelmaker, notaris of in-
tercedent. Vakmensen in alle sectoren, 
eigenlijk alle beroepen zijn welkom!

2 Als vriend/sponsor
Maar ook vrienden zijn nodig. Door 
belangeloos diensten of producten aan 
te bieden. Zo krijgt het project druk-

werk cadeau van ZiezoPrint, is Mr 
Sjef de digitale hulpverlener en is De 
Westereender dé mediapartner van 
Noordoost Fryslân On Stage. Sponso-
ring kan ook zijn door een gulle gave, 
of door korting op producten. 

3 Als matchmaker
En tot slot zoekt de organisatie ook 
matchmakers. Dat zijn mensen die 
tijdens het beroepenfeest de leerlingen 
een beetje op weg helpen. Want een 
gesprek voeren is best spannend, en je 
weg vinden tussen al die leerlingen en 
beroepsbeoefenaren, daar is een beetje 
hulp soms heel welkom. 

AANMELDEN
Aanmelden als beroepsbeoe-
fenaar, vriend of matchmaker 

gaat via 
www.noordoostfryslanonstage.nl/

aanmelden 

of scan deze QR-code. Ook 
doneren kan via deze link. On 
Stage stuurt dan een factuur 
zodat een bijdrage overge-

maakt kan worden. 

VMBO On Stage
Bestaat al 18 jaar, is in 2007 

gestart in Delft

Gelooft dat kinderen kunnen 
worden wat ze willen

Biedt een positief podium 
voor vmbo-leerlingen

Is actief in 22 regio’s, waarvan 
er drie in Friesland

VOOR IN DE AGENDA
11 maart - Beroepenfeest

van 13.00 tot 16.00 uur, in Dokkum, 
locatie volgt

 
 25 maart - Doe dag  

van 9.00 tot 12.00 uur en van 13.00 tot 
16.00 uur

werkbezoeken bij jou op kantoor/in je 
bedrijf/ in het veld

 
27 februari - Informatiebijeenkomst

alle beroepsbeoefenaren en match-
makers krijgen uitleg over wat er van 

hen verwacht wordt. Deze bijeen-
komst is tussen 16.00 en 18.00 uur in 

Dokkum. De locatie volgt.

Noordoost Fryslân On Stage is 
een initiatief van het Dockinga 
College, Piter Jelles Dalton 
Dokkum, PRO Dokkum en 
Firda. Dit jaar doen ook het 
Lauwers College en Piter Jelles 
!mpulse Kollum mee. Volgend 
jaar breidt de regio uit naar de 
vmbo-scholen in Buitenpost 
en Bergum. 

Wethouder Braaksma van de 
gemeente Noardeast-Fryslân 
is ambassadeur van het pro-
ject en de gemeente draagt 
financieel bij. Niet alleen dit 
jaar, ook de komende drie 
jaar zijn zij medefinancier van 
Noordoost Fryslân On Stage. 

Nienke Ripperda is projectlei-
der namens de vier initiërende 
scholen. Zij is bereikbaar via 
mail@noordoostfryslanon-
stage.nl. Alles over dit project 
staat op de website www.
noordoostfryslanonstage.nl. 

VMBO On Stage is een lande-
lijke stichting, actief in 22 re-
gio’s en bestaat sinds 2018. De 
landelijke partners zijn het VSB 
Fonds, OOMT, OOM, SOVVB en 
de Stichting Backstage. 

Meer informatie is te vinden 
op www.onderwijsonstage.nl 
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HIEP HIEP HOERA

BUITENPOST: 
Voorstraat 6, 
(0511) 54 44 44

LEEUWARDEN: 
Balthasar Bekkerwei 1,
(058) 20 450 00

Persoonlijk

advies

Alles op het gebied

van interieur

Duurzaam

pandkapenga.nl
*  Scan de QR-code voor de  

voorwaarden online of vraag  
in de winkel. 

Wij vieren 
Betaal

  

op de  
Kapenga collectie*

Batavus
Finez E-go Power Exclusive

Al 90 jaar lang  
is jouw interieur onze  

passie en dat vieren we.  
Kapenga Wonen is jarig  

en trakteert! Mis deze  
feestelijke aanbiedingen  

niet en kom snel  

langs. 

Win een 
e-bike
t.w.v.  

€ 3.699,-*
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Friese reprise van voorstelling over dementie

Téater Bûtenpost 
brengt ‘Heit’ 
opnieuw op de 
planken
BUTENPOST – Het Friese theatergezelschap Téater Bûtenpost brengt na 
bijna vijf jaar de reprise van “Heit” op de planken. Het toneelstuk gaat 
over dementie en de uitwerking daarvan op Heit, maar ook op zijn doch-
ter Anne en Anne haar vriend Pier. Hoe voelt het als je je geliefden niet 
meer herkent?

Tekst: Binnita Poelman | Foto’s: Marcel van Kammen

Reprise
Na de Friese première in maart 2020 
stopte de voorstelling eerder dan be-
doeld door de coronapandemie, maar 
nu is het terug en wordt gespeeld op 
23 en 29 november in The Point in 
Buitenpost. Spelers Frouke Holtrop, 
die de rol van dochter Anne speelt en 
Dictus Benedictus, vertaler van het 
stuk en de vertolker van “in man” in 
de voorstelling, vertellen over het ver-
haal, de bijzondere opzet en de intense 
ervaring die het stuk biedt voor zowel 
publiek als acteurs.

De acteurs zien de reprise als een eer-
betoon aan hun Friese wereldpremière 
van enkele jaren geleden. Veel mensen, 
waaronder eigen familieleden, hebben 
het stuk namelijk nog niet kunnen 
zien. “Wy ha doe sein: wy goaie it yn 
de reprize,” vertelt Frouke. “Der wiene 
ek in hiel soad minsken dy’t seine: it 
wie in fantastysk stik, dat wolle wy fa-
ker sjen.”

In het hoofd van Heit
De eerste scènes spelen zich nog af in 
Heit zijn woonkamer, waarna hij bij 
zijn dochter Anne en haar vriend Pier 
gaat wonen, om uiteindelijk in een 
verpleeghuis terecht te komen. Frouke 
legt uit: “Wat ik hiel moai oan it stik 
fyn is datst as publyk meinaam wurdst 
yn de betizing fan Heit. Hy sjocht 
minsken foar oaren oan. Dat sjochsto 
as publyk ek. Dan tinkst: hè? Wêr sit 
ik no nei te sjen? Mar ja, Heit snapt 
ek net mear wa’t wa is. Hy sjocht net 

mear wa’t de dochter is, dus der kom-
me ferskillende personaazjes op.”

Voor één persoon worden verschillen-
de acteurs gebruikt. “Hy hat in doch-
ter, Anne, en dy rol wurdt troch Frou-
ke spile. Sa no en dan dûkt der in oare 
frou op. Dat is ek Anne. Heit sjocht 
in oar persoan en it publyk sjocht dat 
persoan ek.” Die verwarring doet het 
publiek zich nog meer inleven in het 
ziektebeeld van Heit. Decor, de tijd 
en muziek spelen ook een bepalende 
rol in het benadrukken van Heits af-
takeling. “Yn wa syn húskeamer binne 
we no?” vraagt Heit zich af. “It dekôr 
feroaret hieltiid en syn wrâld wurdt 
geandewei lytser.”

De rol van Heit
De rol van Heit wordt opnieuw ver-
tolkt door Lodewijk Riethorst. “It is 
fantastysk dat Lodewijk de haadrol 
wer spilet”, vindt Dictus. “By Omrop 
Fryslân sei Lodewijk fiif jier lyn: ‘Myn 
“âld kop” kin it noch idere kear ûnthâl-
de’, en dat is no noch sa, fantastysk.” 
Frouke is het roerend met hem eens: 
“Do sjochst Lodewijk troch it stik 
hinne echt ôfglydzjen nei ien dy’t ûn-
wis is. Syn kapsel en syn burd helpe 
dêr ek by. Earst is it netsjes kaamd mar 
op in gegeven momint is it hielendal 
yn de war. Soks jout gewoan in prach-
tich byld.”

Emoties
Voor veel mensen in het publiek is het 
verhaal confronterend en herkenbaar. 

Daarom is er ook aan nazorg gedacht 
om de ervaring een plek te geven. De 
emoties die het stuk oproept, ervaren 
ook de acteurs zelf. Frouke vertelt: 
“Wat ik hiel bysûnder fyn is dat je 
jûns soms fan it poadium komme en 
dan hast in stien yn ‘e búk. Do fielst 
dy emoasje hiel bot fan hoe’t je dat 
fiele soene as dochter of as Heit sels, 
fan: goh, je sille je dochs sa fiele. Hoe’t 
Anne reagearret, fanút klearebare 
wanhoop, dat stiet fier fan my ôf.” 

Ook de relatieproblemen die het zor-
gen voor je vader op kunnen roepen, 
worden in het stuk uitgewerkt. Heit 
heeft niet zoveel op met Pier en an-
dersom geldt dat ook. Pier staat als 
‘vriend van’ verder van Heit af. Pier 
zou bijvoorbeeld graag weer eens op 
vakantie willen gaan met Anne. “Yn 
dy rol stelt Pier Heit dan ek de fraach: 
‘Binne jo fan doel om ús it libben noch 
lang soer te meitsjen?’ Pier is der sa 
klear mei”, zegt Dictus. 

Met een lach en een traan
Om de zware emoties beheersbaar te 
maken, zijn er ook lichte momenten 
ingebouwd in het stuk. Het publiek 
kan hierdoor soms even ontspannen. 

Een voorbeeld hiervan is een scène 
waarin Heit denkt dat Pier zijn hor-
loge heeft. Als Heit zijn horloge kwijt 
is, en hij het horloge van Pier ziet, zegt 
hij: ‘Jo ha in knap horloazje, mei ik 
dat wol even besjen? Ha jo it bontsje 
noch?’ Het publiek mag hier gerust 
even lachen, zegt Frouke: “Minsken 
moatte der grif om gnize, it is ek net 
dat it dan hiel luchtich is, mar dan 
kinst gewoan efkes yn de ûntspanning 
komme.” De tijd is iets waar Heit zich 
graag aan vasthoudt. Zonder horloge 
gaat dat natuurlijk een stuk moeilijker.

Na de pandemie
Volgens Dictus was het terugkomen 
met toneelvoorstellingen na de pan-
demie een uitdaging. “Minsken wiene 
benaud om wer mei syn allen yn ien 
romte te krûpen”, vertelt Dictus. Frou-
ke: “No sjochst dat minsken wer mas-
saal mei syn allen dingen dogge. Wy 
ha earst hiel bot ynsetten op luchtige 
stikken. Dat minsken laitsje kinne en 
mei in goed gefoel wer ôfsette.” Nu de 
theaterliefhebbers terugkeren en weer 
vertrouwen hebben in het theaterbe-
zoek, ziet Téater Bûtenpost de kans 
om het aangrijpende stuk opnieuw 
te spelen. Dit lukt ook mede door 
de fantastische ondersteuning van de 
mensen van de regie, het decor, de 
grime, het licht en geluid en de PR. 

Fryske Krite Bûtenpost
De vereniging vierde in november 
2023 haar honderdjarig jubileum 
waarbij ook de naam werd aangepast 
van ‘Fryske Krite Bûtenpost’ naar ‘Té-
ater Bûtenpost’. Het feit dat ze twee 

stukken per jaar op de planken kun-
nen brengen, is voor de acteurs en pu-
bliek nog altijd een bijzonder gegeven. 
Dictus: “Yn maart 2025 is der wer in 
foarstelling, it wurdt in machtige jûn, 
dy’t wy hielendal sels betocht ha.”

Van Frankrijk naar Nederland
Het oorspronkelijke script van de 
Franse schrijver Florian Zeller is we-
reldwijd in meer dan 25 landen ge-
speeld en is zelfs verfilmd, maar de 
Friese vertaling door Dictus bracht 
het stuk voor het eerst naar Fryslân. 
Met de reprise willen zij deze unieke 
Friese productie voortzetten en een 
nieuw publiek bereiken. “Dit stik fert-
sjinnet it om meardere kearen spile te 
wurden”, aldus Frouke.

Het publiek is van harte uitgenodigd 
om deze bijzondere voorstelling te 
komen bekijken. Kaarten zijn ver-
krijgbaar via de website www.teater-
butenpost.nl of bij de Dropshop in 
Buitenpost.

De tragikomedie Heit, oor-
spronkelijk geschreven door de 
Franse toneelschrijver Florian 
Zeller als ‘Le Père’ (De vader), 
neemt het publiek mee in de 
verwarrende en emotionele 
wereld van de dementerende 
hoofdpersoon Heit, waarin het 
publiek zijn achteruitgang en 
verwarring ook zelf beleeft.

Vrouw (Wiesje Kloosterman) 
en Heit (Lodewijk Riethorst)

Pier (Arnold Jan Ruisch), Heit en Anne

Dictus Benedictus en Frouke Holtrop
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K. Sikkemaweg 9
ZWAAGWESTEINDE
Tel. 0511-441663
Dinsdagsmiddags gesloten

Ondergoed: Beeren-Limosa

* Pullovers, blouses, gilets, rokken, pantalons, jurken, pakjes, vesten
* Thermo�t ondergoed

* Herenmode, nachtkleding, ochtendjassen, overhemden, bretels,
stropdassen, petten en riemen, lakens en slopen tegen voordelige prijzen

* Ruime keuze in seniorenmode!
* Tafelkleden en lopers in smyrna en handweef

* Kleinvak: naaigaren, ritsen, sokkenwol

Lakens en dekbedovertrekken in katoen en flanel

30 
JAAR

 
 

 

WIJ LEVEREN AL 30 
JAAR VAKMANSCHAP 
EN KWALITEIT!

H O U T E N  V L O E R E N

 R E N O V A T I E

 

L A M I N A A T

 

O N D E R H O U D

 
K U R K

 

P V C

 

Rijksstraatweg 86
9254 DK Hurdegaryp
info@multistyle.nl

0511-476925

www.dma.frl

K. Venema Assurantiën
Skoallestrjitte 30
9271 BV De Westereen
T (0511)-447500
E info@kvenemaassurantien.nl
W www.kvenemaassurantien.nl

Zeven jaar op rij
de beste bank*

Klanten geven ons een 9,4.
*Bankenmonitor Consumentenbond 2023

9,4

Bjirkewei 13, 9287 LA 
Twijzelerheide

www.dekahoutbouw.nl

Bjirkewei 13, 9287 LA 
TwijzelerheideTwijzelerheideT

www.dekahoutbouw.nl

De notaris voor uw regio!
Ga voor meer informatie naar www.notariskantoorbeks.nl of bel 0511-472212
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 ‘Mearkas’ in Eastermar met uniek concept 
‘Het eten moet echt lekker zijn en de zintuigen prikkelen’
Het zijn de woorden van chef-kok Kees Meinderts van restaurant ‘Mear-
kas’ te Eastermar. Het bijzondere concept van dit nog maar vijf maanden 
geleden gestarte kasrestaurant, heeft al geleid tot een Groene Michelin-
ster. Dat is uitzonderlijk knap, want er zijn in 2024 slechts acht van deze 
sterren uitgedeeld in Nederland. 

Tekst: Meindert van der Schaaf

Waar vinden we dit bijzondere res-
taurant?
Het oudste gedeelte van het dorp 
Eastermar - ’t Heechsân - ligt op een 
zandkop net buiten het dorp. Het is 
een buurtschap in een schitterende 
omgeving te midden van het fraaie 
coulisselandschap, in de Friese Wou-
den tussen ‘De Leijen en de Burgu-
mermar’.

Restaurant ‘Mearkas’ is idyllisch ge-
legen aan de Skulenburgerwei na-
bij ‘t Heechsân. Bij het oprijden van 
het twee hectare grote terrein word 
je verrast door de totale entourage. 
Naast een boerderijgedeelte is een 
moestuin, een pluktuin en een klein 
voedselbos. De aandacht wordt echter 
direct getrokken door de centrale kas, 

met daarin het nog maar net ‘geboren’ 
restaurant. Hier kunnen gasten genie-
ten van creatieve culinaire gerechten, 
veelal gemaakt met ingrediënten uit 
de eigen tuin en omgeving.

De naam 
Met chef-kok Kees Meinderts (36) 
en zijn compagnon Christiaan Steijn 
(37) gaan we op zoek naar het verhaal 
achter de ‘Mearkas’. De naam is af-
geleid van een verhalenboek geschre-
ven door Dam Jaarsma (1914-1991), 
voormalig godsdienstleraar en hulp-
predikant in Eastermar. Hij verza-
melde in zijn leven maar liefst 17.000 
verhalen uit de ‘Noardlike Fryske 
Wâlden’ en dat leidde onder andere tot 
één van de verhalenbundels ‘Mearkes 
út de Wâlden’. 

Dat woord ‘Mearkes’ (verhalen, legen-
den) leidde tot de keuze voor de naam 
‘Mearkas’.  Kees Meinderts: “Wij von-
den dit een mooie passende naam. Wij 
willen graag ons verhaal en concept 
vertellen aan de bezoekers en zijn ook 
heel benieuwd naar de verhalen van de 
mensen. Het bezoek aan ons restau-
rant en aan deze fraaie omgeving moet 
een soort totaalbeleving zijn waar je 
graag over vertelt. Soms vragen klan-
ten naar de betekenis van de naam en 
ook naar de oorsprong, maar het wordt 
ook spontaan op meerdere manieren 
uitgelegd zoals bijvoorbeeld: ‘Het is 
een restaurant in een kas, maar het is 
veel meer dan een restaurant.’”

Het interieur en het concept
Wat vrijwel direct opvalt is dat het res-
taurant bewust heel ruim is ingericht. 
De houten tafels (gemaakt van bomen 
uit de buurt) staan meer dan gemid-
deld uit elkaar en het is belangrijk dat 
gasten die ruimte ook zo ervaren. In 
het restaurant zullen dan ook nooit 
meer dan vijfendertig gasten aanwezig 
kunnen zijn. Het uitzicht vanuit de 
kas is schitterend. 

De route naar de kas loopt door de 
tuin en zo kun je soms al zien wat je 
kunt eten. ‘s Zomers kunnen gasten 
desgewenst gebruikmaken van een 
kleinschalige glamping met vijf luxe 
tenten, voorzien van eigen sanitair en 
compleet opgemaakte bedden.

Na een diner in de kas kun je dan ‘s 
avonds en ‘s nachts verblijven in één 
van de vijf fraaie en goed ingerichte 
tenten, waar het aan niets ontbreekt. 
Na een overnachting in de natuur, 
waar het nog echt stil en donker is, 
word je ‘s ochtends wakker in een 
heerlijk rustige omgeving en kun je 
aansluitend genieten van een met 
zorg gemaakt ontbijt in de ‘Mearkas’. 
Kees Meinderts: “Minsken moatte 
neat tekoartkomme, wy soargje foar in 
prachtich arrangement.”

In het concept van het restaurant is 
duurzaamheid belangrijk. De keuzes 
op de kaart zijn veelal lokaal en sei-
zoensgebonden. De moestuin levert 
groenten voor het restaurant en ook 
is er een heel netwerk van leveran-

ciers uit de nabije omgeving. Kwaliteit 
staat altijd op nummer één. Kees: “It 
iten moat yn it foarste plak hiel lekker 
wêze. It moat de sintugen prikelje fan 
de earste hap ôf.” Het visuele is ook 
belangrijk, maar de smaak staat onbe-
twist op nummer één. 

Samenwerking Kees en Christiaan
Kees Meinderts werkte jarenlang als 
souschef en keukenchef bij de ster-
renrestaurants De Librije in Zwolle 
en De Heeren van Harinxma op 
Landgoed Lauswolt in Beetsterzwaag. 
Christiaan Steijn is eigenaar van cate-
ringbedrijf Acces, dat al gevestigd was 
op het landgoed.

Kees en Christiaan kennen elkaar al 
vanaf de opleiding en hebben beiden 
veel ervaring in de horeca. Ze vullen 
elkaar goed aan. Kees noemt het run-
nen van een restaurant echt topsport, 
waar je volledig voor moet gaan. Een 
stabiel en begripvol thuisfront is daar-
bij onontbeerlijk en hij prijst zich op 
dat punt dan ook erg gelukkig. 

Christiaan woont samen met zijn 
vriendin en dochter in de boerderij 
naast het restaurant en runt daar het 
cateringbedrijf met de naam Acces. 
Hij heeft een eigen team met mede-
werkers en beschikt o.a. over een flink 
aantal foodtrucks die volop worden 
ingezet bij allerlei evenementen.

Gasten uit heel Nederland
Ondanks het nog prille bestaan weten 
al veel mensen de ‘Mearkas’ te vinden. 
Ze komen zelfs uit Limburg en uit de 
Randstad, maar natuurlijk ook veel 
uit Friesland en de andere noordelijke 
provincies. “Ik heb gasten uit Venlo 
en Amersfoort die in korte tijd al drie 
keer deze kant zijn opgekomen”, aldus 
Kees.

Ondanks de prachtige start met een 
geweldige beloning in de vorm van 
een Groene Michelin-ster zijn de 
beide ondernemers voortdurend be-
zig met nieuwe plannen en verbete-
ringen. “Dat lijstje van wensen is best 
wel groot hoor”, zegt Christiaan. “We 
maken onze stappen echter in goed 
overleg en doen geen onverantwoor-
de dingen. Alles moet passen binnen 

onze financiële reikwijdte. We besef-
fen ons terdege dat niet alles tegelijk 
kan.” Het avontuur van de Mearkas en 
ook van Acces is volop in gang gezet, 
de namen zullen ongetwijfeld steeds 
meer bekendheid krijgen in de omge-
ving en ver daarbuiten. 

Het mooie warm ingerichte restaurant
| Foto: Julia Dongstra.

Erkende leerbedrijven
Christiaan en Kees hechten veel 
waarde aan het opleiden van 
jonge mensen en bieden volop 
kansen aan jonge talenten om 
zich te ontwikkelen voor een 
mooie plek op de arbeidsmarkt. 
Kees geeft in dit verband ook 
gastcolleges aan studenten. Zo-
wel ‘Mearkas’ als ‘Acces’ zijn een 
erkend leerbedrijf en werken sa-
men met scholen uit de regio en 
de gemeente, zoals met Aeres 
uit Buitenpost. 

Jongeren van 12 à 13 jaar van 
de pre-lwt-klassen van Aeres 
Buitenpost lopen al stage bij 
Mearkas en Access. Deze 
leerlingen gaan het liefst in de 
praktijk aan de slag. Aeres heeft 
de pre-lwt-klas opgericht omdat 
het leerwerktraject normaal 
gesproken pas in de derde klas 
begint. Nu komen de leerlingen 
eerder in aanraking met stage. 
“Ze zijn te jong om individueel 
stage te lopen, dus dat doen we 
met de hele klas. Ik ga dan met 
ze mee”, vertelt docent Daan 
Nagelkerke. 

Wat de 13- en 14-jarige Aeres-
leerlingen dan precies doen 
hangt af van wat voor klussen 
Christiaan en Kees hebben. 
“Dat kunnen kleine klusjes zijn, 
maar het kunnen ook lang-
durige projecten zijn”, vertelt 
Daan. Een kippenhok restau-
reren, de moestuin onkruidvrij 
maken of het aanleggen van een 
bloemenweide zijn enkele voor-
beelden. “Bij de bloemenweide 
hielp ook een mbo-student van 
Aeres mee. Zo werken ze ook 
samen en leren ze van elkaar.”

Chefkok Kees Meinderts in het restaurant met voor zich op de tafel de Groene Michelin ster. 
Foto: Meindert van der Schaaf.

Kees Meinderts (op de voorgrond) van ‘Mearkas’ en Christiaan 
Steijn van cateringsbedrijf ‘Acces’ | Foto: Julia Dongstra.



10  |  de Westereender  

Ongeacht bij welke verzekering/vereniging u aangesloten bent.

Tel. 06 133 79 648
www.harmkerekker.nl

Wij leveren:

tegen betaalbare tarieven!!!

Benieuwd naar uw mogelijkheden?  
Maak geheel vrijblijvend een afspraak.

Uw betaalbare administratieve 
sparringpartner!

www.akbk.nl  |  info@akbk.nl  |  T. 06-29326378 
Foarstrjitte 34, 9271 KH De Westereen

financiële administratie | belastingaangiften | jaarrekeningen | startersbegeleiding

        Nu komt gezelligheid in huis: het gefineerde eiken front in paneel optiek is een prachtige blikvanger. 

       Licht fluweellak fronten in kassette stijl voegen aantrekkelijke accenten toe. Een keuken van hoge kwaliteit

      het welk is doorgewerkt tot in de details. Hier heeft u een top-keuken voor jarenlang zorgeloos plezier! 

* Keukens

* Keukenrenovatie

* Dé- en montage

* Bouwkundige 

                 aanpassingen

* Leiding- en stucwerk

* Plafonds

* Tegelvloeren

* Keramisch parket

* PVC-vloeren

* Vloerverwarming

* Aan- en verbouw

* Sanitair en tegels

* Waterontharders

* Blacksteeldeuren &

               -schuifwanden

Doniawei 85 - 9104 GK Damwâld - 0511 423288 -  www.accentokeukens.nl
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De Natuurlijke Bron
‘Het mooie van deze rubriek. Het is begrijpelijk en dichtbij. Ik kijk er altijd 
weer naar uit’, vertelde een lezer. Op het artikel in het vorige nummer, 
heb ik veel positieve reacties gehad, waaronder bovenstaande. Waarom 
ik die noem? Omdat hierin precies ligt, wat ik voor ogen heb. Mensen 
moeten zelf de natuur kunnen ervaren en beleven. Dicht bij huis en wel-
licht trekken ze er dan later op uit, maar doe dat vooral in onze eigen 
prachtige regio. Ik wil het ook begrijpelijk houden en als je dan slaagt in 
je opzet, is dat alleen maar leuk.

Tekst: Johannes van Kammen Foto’s: Marcel van Kammen

De dagen worden korter en de nach-
ten langer. Wij mensen slapen mis-
schien wat langer uit, maar er zijn 
dieren die winterslaap houden. Och, 
op sommige regenachtige dagen lijkt 
mij dat ook wel leuk, alhoewel dat wel 
weer dagen zijn om een natuurboek 
te pakken. Onze tuinen, waarin soms 
veel arbeid zit, lijken dor en dood, 
terwijl de bladderen van de bomen de 
bodem bedekken. Ik vind dit mooi, 
veel mensen blijkbaar niet en ik zie 
helaas te vaak, dat is tenminste mijn 
visie, de bladblazers in actie. Doe het 
niet, want de natuur, zelfs uw eigen 
kostbaar bezit, de planten, zijn er niet 
bij gebaat. Er is meer leven in uw tuin 
dan u denkt en vooral de vogels zul-
len u dankbaar zijn. Dat zeggen ze 
niet met woorden, maar als u even 
kijkt, tonen ze hun prachtige kleuren 
en is dat weer puur genieten. Beperk 

de najaarsschoonmaak in het belang 
van de natuur en de mensheid.

We leven helaas zo langzamerhand 
in een maatschappij waarin het in-
dividu, het eigen ik, een belangrijke 
rol speelt. Ik denk dat het ook zo is 
in de natuur. We hebben meer be-
lang bij een schone auto, dan een 
schone natuur. Dus raampje open en 
weg afval. Afval, natuurlijk is het een 
bron van ergernis, maar ook is het 
een ramp voor ons als mensen, om-
dat we helaas nog steeds niet willen 
begrijpen, dat afval ook een funeste 
uitwerking heeft op de natuur waarin 
we leven, werken en wonen, maar 
ook onze kinderen en kleinkinderen 
zien opgroeien. Ik ben dan ook weer 
benieuwd wat we in de gemeente 
Dantumadiel tegenkomen tijdens 
de Opschoonactie zwerfafval van de 

gemeente Dantumadiel op 16 no-
vember. Bedankt gemeente voor de 
organisatie hiervoor. 

De natuur is altijd dichtbij. Soms 
heel dichtbij, bij de achterdeur. Dit 
geldt voor bloemen en planten, maar 
in deze herfstperiode ook voor pad-
denstoelen. Zo dichtbij, zo geliefd 
door de één, meestal in de minder-
heid en zo gehaat door de ander. In 
dit geval maakt het wel heel veel uit, 
waar de paddenstoelen zich bevin-
den. Het lijkt een najaar te zijn, met 
heel veel soorten en vooral heel grote 
paddenstoelen. Natuurlijk is er de 
vliegenzwam, de paddenstoel waar 
we een prachtig kinderliedje voor 
hebben gemaakt. Op een grote pad-
denstoel, rood met witte stippen, zat 
kabouter Spillebeen heen en weer te 
wippen. Och, wat geeft deze tekst 
een ruimte voor fantasie en hebben 
we dit liedje vroeger allemaal ge-
zongen. Paddenstoelen verbazen mij 
altijd weer en het wordt nog leuker 
om met iemand mee te lopen, die er 
verstand van heeft. Die je wijst op de 

verschillen, die zelf ook enthousiast 
wordt. Ik denk dat dit een deel van 
de rijkdom is, die ieder mens ergens 
voor voelt. Ergens enthousiast over 
worden. 

Genieten van de natuur, genieten 
van vogels. Het kan juist in deze 
tijd heel goed. Nu de bladeren van 
de bomen de bodem kleuren, vallen 
gewone vogels veel meer op. Saaie 
vogels, die gewone vogels, die je da-
gelijks ziet? Vergeet het maar. Kijk 
eens naar de ekster, niet bepaald de 
voorkeur van velen. Maar kijk eens 
naar de schoonheid van deze in het 
zonlicht glanzende vogels. Kijk eens 
naar de kool- of pimpelmezen op de 
voertafel en ontdek dat er verschillen 
zijn tussen man en vrouw. De natuur 
dichtbij, maar het ontdekken is nog 
dichtbij en staat voor puur genieten, 
ook van het kleine en gewone in de 
eigen regio. En oh ja, die sperwer die 
soms plotseling bij de voertafel langs 
scheert is een positieve aanvulling en 
geen moordenaar. 

Een levend sprookje
Daar sta je dan, oog in oog met een 
ree op een afgelegen wandelpad in 
Kollumersweach. Ik kan mijn vingers 
bijna niet meer voelen door de koude 
ochtendbries van november, maar kan 
gelukkig snel genoeg een foto maken 

van deze sprookjesachtige ontmoe-
ting.

En dan zijn er nog steeds mensen die 
beweren dat sprookjes niet echt zijn. 
Nou, dat klopt ook. Maar kijk eens om 
je heen, en je ziet alleen maar wonde-
ren! Je hoeft niet ver van huis om van 
prachtige natuur te genieten, daar ben 
ik de vertegenwoordiger van.

De 22-jarige Robin van der Land 
uit De Westereen timmert goed aan 
de weg als natuurfotograaf. Hij won 
meerdere fotowedstrijden en zijn 
foto’s worden over de hele wereld ge-
deeld via social media. Hij verzorgt 
elke maand een fotorubriek in deze 
krant: Natuurlijk vastgelegd.

Vind mij op social media:
Instagram  Robinvanderland
Facebook  Robin van der Land

Reacties en ringmeldingen: 
Johannes van Kammen, 
Tsjerkestrjitte 38, 
9271 AN De Westereen.
06-42952908. 
E-mail:  j.vankammen5@knid.nl

Facebook Natuur in De 
Westereen en Sweacher Mieden 
Mijn intentie is om alles op het 
gebied van natuur in De Westereen 
vast te leggen. Wat heeft een dorp 
als De Westereen op het gebied van 
onder andere vogels, wilde bloemen, 
vlinders, libellen en zoogdieren 
te bieden? Wat broedt hier, zijn 
er geringde vogels? Op verzoek 
van velen is deze facebookpagina 
inmiddels uitgebreid met de 
Sweacher Mieden. Alle meldingen 
zijn voor mij van belang. Wanneer 
komen de vogels en vlinders?

 Natuur in De Westereen
 en Sweacher Mieden.

Natuurlijke bron

Tip:
Wilt u de natuur in huis brengen met een foto van Robin van der Land aan de wand?  
Stuur gerust een mail naar: vdlandrobin@gmail.com Zie ook: www.natuurlijkvastgelegd.nl.

Natuurlijk vastgelegd

De ekster

De vliegenzwam
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www.grondverzetvandenbroek.nl

tel 0511-44 43 80    fax 0511-44 57 54
Boskloantsje 8-A Kollumerzwaag
www.reitsma-timmerwerken.nl

 we zijn  specialist in het auto 
onderhoud & reparatie van de merken BMW en Mini.

• Onderhoud & Reparatie 
   van alle merken
• APK
• Schadeherstel

• Bandenservice
• Voorruit reparatie
• Inbouw van accessoires
• Specialist BMW en Mini

Hegekamp 3, 9287 MB Twijzelerheide
Tel: 0511 - 443400  |  Fax: 0511 - 449514

sikkema@carxpert.nl  |  www.carxpert-sikkema.nl

A.P.K. KEURINGSSTATION
Wij keuren alle merken auto’s.
Speciale prijzen, herkeuring GRATIS!
Onderdelen en banden: scherp geprijsd!
Bij grote beurt: GRATIS KEURING!

GARAGE VRIES
Rijksweg 11 - EESTRUM - Tel. 0512-471252

Schilderwerk
Wandafwerking

 Beglazing

Zwagerbosch T 06 306 808 95

www.skilderbosma.nl

Bakkerij 
  Schotanus
Tevens: klein postkantoor, verse vleeswaren,
rookartikelen en diverse levensmiddelen

DOARPSTRJITTE 10, 9287 LX TWIJZELERHEIDE

TEL. 0511 - 44 16 67 | BAKKERIJSCHOTANUS@OUTLOOK.COM

WWW.BAKKERIJSCHOTANUS.NL

LUXE BROOD-, KOEK- en BANKETBAKKERIJ

Elke maandag 
4 broden 
(wit, bruin of
volkoren)  € 9,55

Elke maandag 
4 broden 
(wit, bruin of
volkoren)  € 9,55

Elke maandag 
4 broden 
(wit, bruin of
volkoren)  € 9,55

Aanbieding
Pepernotenvlaai € 6.95
Pepernotenbrood € 4.25
Speculaas cake € 3.95
6 Gesorteerde bolletjes   € 2.99

Aanbieding
Pepernotenvlaai € 6.95
Pepernotenbrood € 4.25
Speculaas cake € 3.95
6 Gesorteerde bolletjes   € 2.99

Aanbieding
Pepernotenvlaai € 6.95
Pepernotenbrood € 4.25
Speculaas cake € 3.95
6 Gesorteerde bolletjes   € 2.99

WIJ 
ONTZORGEN
U VOLLEDIG

@
dvenonline

Wij benaderen u graag persoonlijk 
en direct op het gebied van onder 
andere fi scaal- en bedrijfsadvies. 
Wij maken gebruik van online tools 
zodat u uw administratie altijd 
kunt inzien. Daarnaast bieden wij 
maatwerkoplossingen aan voor 

complexe vraagstukken.

ONTZORGEN
U VOLLEDIG

Wij benaderen u graag persoonlijk 
en direct op het gebied van onder 
andere fi scaal- en bedrijfsadvies. 
Wij maken gebruik van online tools 
zodat u uw administratie altijd 
kunt inzien. Daarnaast bieden wij 
maatwerkoplossingen aan voor 

SurhuisterveenDrachten De WestereenRoden

Bezoekadres
A. v/d Meulenstrjitte 12
9271 BL De Westereen

T (0511) 44 38 40
W www.dven.nl
E  dewestereen@dven.nl

Keimpe
Gros

Deze regelt en verzorgt de complete
uitvaart in overleg met de
nabestaanden voor leden.

Uitvaart
Vereniging
Zwaagwesteinde

• Personeel met plaatselijke bekendheid

• Geen winstoogmerk

• Eigen aula met vrij sleutelsysteem

• Opgegeven kinderen tot 18 jaar gratis 

• Toetreding lidmaatschap ongeacht
leeftijd (vraag naar de voorwaarden)

Bodes dag en nacht bereikbaar•

info@uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl
www.uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl

Sjieuwke de Beer   06-14881806            Jouke Hoekstra   0511 482424

Maand Menu’s voor 2 à 3 personen:

MAAND MENU  A:
8 Mini Loempia’s

Babi Pangang + Tjap Tjoy
Foe Yong Hai

Nasi of Bami (groot) 

 Voor slechts € 24,95
MAAND MENU  B:

Babi Pangang + Ajam Pangang
Foe Yong Hai + 2 stokjes Kipsaté

Daging Kerrie of Roedjak
Nasi of Bami (groot)

 Voor slechts € 28,95
Openingstijden: ma. t/m za. 16.00 tot ± 21.00 uur, 

dinsdag gesloten, zo. 11.30 tot ± 21.00 uur. 
Op feestdagen altijd geopend 11.30 tot ± 21.00 uur. 

Hartelijk welkom in ons restaurant
NOARDER STASJONSSTRJITTE 13, DE WESTEREEN 

TEL. 0511-441824 - www.xusheng.nl

Dag en nacht 

voordelig
tanken

www.tankpostma.nl 

Tytsjerk
• Suderein 44

Dokkum
• Beurtvaart 3

Dokkum
• Rondweg 16

Surhuisterveen
• Meander 36

Met de Postma Tankpas heeft u een streepje voor!

mini camping Zilveren Maan
Herre en Frederieka Boskma
Boppewei 2
9271 VH  De Westereen
www.zilverenmaan.nl

Kaatsen

DE ZILVEREN MAAN
SPORT, SPEL 
EN RECREATIE

Voor informatie/ vrijblijvende offerte tel.: 0511 - 44 29 57
e-mail: zilverenmaan@hetnet.nl • mob.: 06 - 134 301 77

Voor bedrijfsuitjes, familie feestjes, 
vrijgezellen feestjes of andere gezel-
lige groepsuitjes.
Kaatsen, beachvolleybal, boog-
schieten, kanovaren, e.d. en natuur-
lijk niet te vergeten de inwendige 
mens voor na het actief bezig zijn.
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Jouke Dantuma: 
‘Ik tink dat ik in 
generalist bin’
Veel mensen in de Dokkumer Wâlden, maar ook zeker daarbuiten zullen 
direct één of meerdere associaties hebben bij het horen van de naam 
Jouke Dantuma. Het roept bij de één iets op van voetbal, een ander denkt 
aan politiek, maar de meeste mensen zullen waarschijnlijk zijn naam 
verbinden aan historische verhalen en diverse (jubileum)boeken, vaak 
gerelateerd aan de geschiedenis van Driezum of Wâlterswâld. 

Tekst: Meindert van der Schaaf

De geboren en getogen Driezumer, 
woonachtig in het voormalige plaat-
selijke postkantoor/installatiebedrijf 
van ‘Taeke en Anne Damstra’ is een 
mens met veel uiteenlopende interesses 
en competenties. Het is dan ook geen 
wonder dat hij vaak verzucht dat een 
dag eigenlijk meer dan vierentwintig 
uren zou moeten hebben. Dantuma is 
in zijn dagelijks leven eigenaar van zijn 
adviesbureau en directeur van de Stich-
ting Begraafplaatsen Dantumadeel.

De zestigjarige Driezumer is niet te 
vangen in een kort of zelfs uitvoerig 
epistel. Na een interview met hem 
waag ik een bescheiden poging, die 
verre van volledig zal zijn. De uitda-
ging is om te speuren naar de ‘drive’ 
van deze kleurrijke en energieke be-
woner van Driezum. Waar komt zijn 
bijzondere belangstelling voor de ge-
schiedenis vandaan? Waar ligt ‘de oor-
sprong’ van deze leergierige en maat-
schappelijk betrokken Wâldman? 

De jongste in het gezin van Hille en 
Sietske Dantuma
Jouke is de jongste telg in het gezin van 
Hille en Sietske Dantuma - Dijkstra. 
Het gezin telde zes kinderen. Na drie 
opeenvolgende dochters volgden er 
nog drie jongens.

Heit Hille moest al op tienjarige leef-
tijd zijn vader missen en het gezin had 
het in de dertiger jaren zwaar, want 
moeder had lichamelijke beperkingen 
en de kinderen moesten volop mee-
helpen om de schoorsteen te laten 
roken. Jouke: “Myn heit siet as jonkje 

faak te sliepen yn de skoalbanken, 
want it wurk op it lân en thús wie 
swier. Myn omke Jouke naam de tún 
oer fan myn pake en de bern moas-
ten woartels sykje, skjinmeitsje, mar ek 
útsutelje.”

Mem Sietske stond bekend als een 
warme humoristische vrouw die al 
op jonge leeftijd meedeed aan voor-
drachtwedstrijden. Ze stond op me-
nig podium met haar prachtige eigen 
teksten, bijvoorbeeld bij jubilea en 
trouwfeesten. “Ik hear it ús mem noch 
sizzen”, zegt Jouke: “Op it poadium 
dochst earst twa stappen nei foaren, 
even knikke en dan ien stap nei efte-
ren.”

‘Makro en Mikro sosjaal’
Jouke spreekt met respect en waar-
dering over zijn ouders, die inmid-
dels beiden zijn overleden, op 86- en 
89-jarige leeftijd. Hij karakteriseert 
hen als ‘makro sosjaal’ (heit Hille) en 
mem ‘mikro sosjaal’. “Us heit wie best 
wol sosjaal, maar oars as ús mem. Mem 
socht de minsken op mei in blomke of 
in kaartsje, dat soe ús heit nea dwaan. 
Us heit wie wol warber foar de miens-
kip. Ûnder oaren damklup ‘De Skou-
wer’ en voetbalklup VIOD en de be-
graffenisferieniging. Hy fielde dat as 
in wichtige ferantwurdlikheid. Dat 
hat er al hiel jong leard fan syn mem. 
Hy moast fan har as lyts knaapke al 
nei gearkomsten fan de begraffenisfe-
rieniging, as in soarte fan fertsjintwur-
diger fan de húshâlding .Dat hearde 
doetiids gewoan sa. En foar datst it 
witst sitst dan letter ek yn it bestjoer.”

Mem Sietske verzamelde al jong al-
lerlei krantenartikelen en was goed op 
de hoogte van het nieuws en ook dat 
heeft Jouke nieuwsgierig gemaakt. “Us 
mem wie talich en wist ek in soad oer 
froeger. It nijs op de radio en ek de til-
lefyzje wie tige wichtich.”

Jouke ging na zijn lagereschooltijd 
(ondanks een LTS-advies) naar de 
mavo in Damwoude en later naar de 
havo in Dokkum en raakte steeds meer 
geïnteresseerd in het vak geschiedenis. 
Die interesse was volgens hem deels 
latent aanwezig, maar ook zijn ouders 
hebben hem daarin gestimuleerd. Zijn 
vader stuurde hem bijvoorbeeld naar 
de vroegere ‘Sokkereed’ in Driezum 
(vlak bij het huidige sportcomplex van 
voetbalvereniging VIOD) waar Janus 
Loonstra met zijn broer woonde. 
Janus was zeer belezen volgens heit 
Hille. Daar kon Jouke veel vragen 
stellen en ook luisteren naar verhalen. 
Ook deed Jouke historische verhalen 
op bij ‘Willems Akke’ (Dantuma) in 
Eastwâld. Bij het gezin van Johannes 
en Jannie van der Meulen kwam 
hij in aanraking met allerlei fraaie 
plakboeken en de nieuwsgierigheid 
en de interesse in geschiedenis nam 
daarna steeds meer toe. 

Op sneintemoarn nei ús heit en mem
“Op sneintemoarn gie it by ús heit 
en mem altyd earst oer VIOD, mar 
dêrnei befregen wy harren oer froeger.” 
Jouke volgde lezingen, soms met dia’s 
en hij voelde dat hij dat ook wel zou 
willen. In het dorpscafé fan Driezum 
debuteerde hij met een presentatie 
over het 75-jarig bestaan van dorps-
belang. Vele buurtverenigingen en an-
dere doelgroepen wisten hem daarna 
snel te vinden en zo kwam alles in een 
grote stroomversnelling.

Jouke kreeg steeds meer bekendheid 
als iemand die overal historische bron-
nen wist op te duiken met veel interes-
sante en gedetailleerde informatie. De 
historicus van Driezum was echt he-
lemaal los en dat zou altijd zo blijven.

Karakter, leermomenten en diepte-
punten
Jouke omschrijft zichzelf als een type 
van ‘recht door zee’ en als hij ergens 
voor gaat doet hij dat voor honderd 
procent. De valkuil, geeft hij toe, is 
dat je dat soms onbewust ook van 

anderen verwacht. Vooral tijdens zijn 
periode als wethouder in de gemeente 
Dantumadeel heeft Jouke veel geleerd. 
Als betrekkelijk jonge knaap begon 
hij aan zijn politieke carrière. Namens 
Dantumadeel ’82 nam hij plaats in het 
College van B&W. “Ik learde yn dy 
perioade om te praten yn it iepenbier. 
It wichtigste wat ik fan dy tiid leard ha 
is it praten nei de minsken ta mei dúd-
lik eachkontakt, en net fan it papier 
lêze, lyk as in hin dy’t wetter drinkt.” 

Ingrijpende momenten in zijn leven 
waren er ook. De zelfdoding van 
Gideon van Ligten, trainer van het 
zeer succesvolle VIOD-damesteam 
heeft hem erg diep geraakt. Gideon 
was als kind aan huis bij Jouke en 
zijn vrouw Thea. Daarnaast heeft 

Jouke twee zussen verloren aan de 
dood en vijf jaar geleden overleed zijn 
schoonvader Wietse de Vries, waar hij 
een bijzonder goede band mee had.

Jouke een generalist?
Daar heeft hij vast wel goed over na-
gedacht, maar wat mij betreft één met 
veel specialisaties… Yn goed Frysk 
kom ik dan út by: ‘In Driezumer mei 
in fin mear as in bears’

JOUKE DANTUMA
►  Voetbalvereniging VIOD zit in zijn bloed en oprichter/manager van Libertas (eredivisie damesvoetbal)
►  Wens: Nog een boek schrijven over de bewonersgeschiedenis van Driezum en Wouterswoude
►  Is bezig met een boek over de oorlogstijd in de tweelingdorpen Driezum en Wouterswoude (komt uit in 2025)

►  Getrouwd met Thea de Vries, drie dochters 
►  Schrijver van diverse boeken en Ald Driezum/Walterswâld
►  Fan van Bruce Springsteen

Jouke in zijn werkkamer | Foto: 
Meindert van der Schaaf

Jouke te midden van twee belangrijke werkgebieden: Op de 
bal, vlak bij het sportpark van voetbalvereniging VIOD en op 
de achtergrond de ingang van de Algemene Begraafplaats | 
Foto: eigen foto

Logo van zijn adviesbureau | Bron: Jouke Dantuma
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Gezinsmaatje gezocht

Home-Start
Ben je zwanger of heb je een gezin met opgroeiende
kinderen? Dan maak je veel voor het eerst mee.  Vrijwil-
ligers van Home-Start kunnen helpen.  Zij bieden onder-
steuning, een luisterend oor, praktische hulp en vriend-
schappelijk contact bij jou thuis.Heb je tijd en lijkt het je
leuk om een gezin tijdelijk te ondersteunen?Neem con-
tact op met Lara Harkema, coördinator Home-Start NOF.

     06 35 11 38 52          l.harkema@humanitas.nl

Kind aan Huis
Zoek je een plek waar je jezelf mag zijn? Een gezin waar
even wat extra tijd en aandacht voor je is? Een vrijwillig
gastgezin opent huis en hart voor kinderen en jongeren
die behoefte hebben aan een ‘thuis in een ander huis’.  
Stel jij je huis en hart tijdelijk open voor een kind?Neem 
contact op met Margriet Verloop, coördinator Kind aan 
Huis NOF

     06 51 38 65 83          m.verloop@humanitas.nl

 

Uw specialist in
Onderhoud, Reparatie en schadeherstel van

Caravans, Campers(boven en onderbouw) en Aanhangwagens

Tevens levering en montage van

Movers, Luifels, Sateliet en zon energiesystemen

Altijd Gratis haal
en brengservice !

Voor al uw auto en Voor al uw auto en 
Motormaterialen kunt u Motormaterialen kunt u 
goedkoop terecht bij  goedkoop terecht bij  
Auto en Motor TotaalAuto en Motor Totaal

Ook het adres voor de jaarlijkse APK keuring van uw camper!!

Voor cadeaus groot of klein

moet de Sint bij  Mominten zijn! 

vanaf deze maand 
zijn wij shop-in-shop van 

Krúskes!

Lieve kinderen, 
kom bij Mominten jouw schoentje zetten. 
Haal de schoenkleurplaat bij ons vandaan, 

misschien heeft Sinterklaas er dan 
op 5 december iets in gedaan. 

Kinderen, goed opletten, 
je kunt hem tot 3 december bij ons neerzetten.

* voor kinderen t/m 10 jaar. 

Bij ons o.a. verkrijgbaar: 
TopModels, DinoWorld, Little Dutch, Happy Horse, Naïf,

A Little Lovely Company, Rex London, Refill Parfum, 
woonaccesoires en cadeaupakketten

Mominten - Skoallestrjitte 16 - De Westereen 
Openingstijden: dinsdag t/m vrijdag open van 10.00 - 17.00 uur 

zaterdag van 10.00 - 16.00 uur 

WWW.TUSKENDIKENENFEANEN.NL

Tel. 0512-332650
info@tuskendikenenfeanen.nl

Drogeham
Lândyk 4
9289 LE

De Westereen
Ferlinge Stasjonstrjitte 1B

9271 CA

Surhuisterveen
De Dellen 50

9231 EC

Met passie en plezier,

voor mens en dier!
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Fuotbal
Ik wie troud mei in fuotballer. 
Yn it begjin wie dat noch net sa 
slim. Wy wienen noch tegearre, 
dat dat alles wike moast foar dat 
rotspultsje foel my net iens op. 
It waard oars, doe’t der bern ka-
men. Myn man moast wyks yn 
alle gefallen ien kear traine en op 
saterdeimoarns wedstriid spylje. 
De wrâld út, fan Dokkum nei 
Swartslús bygelyks. Moarns om 
njoggen oere fuort en middeis 
nei fiven wer thús. Want se gei-
nen mei in buske fansels en “sa-
men uit, samen thuis”. As myn 
man ris net hoegde te spyljen 
gie er te sjen nei in thúswed-
striid van in oare klup. Doe ha ‘k 
in kear foarslein dat hy de lytse 

jonge meinimme soe. Mar dat 
wie net fertroud, sei er, stel dy 
foar dat it bern in bal op it kopke 
kriich. Je moatte der dochs net 
oan tinke? Noh, wat fûn ik dat 
leaf, dat er sa’n omtinken hie. 
Mar dat hat net lang duorre, 
want doe’t er in kear thússpylje 
moast en ik eamele omdat ik 
dan wer de hiele dei allinnich 
wie sei er: “Dan komst dochs 
mei it jonkje te sjen?” Ik sei: “Soe 
hy dan gjin bal op ’t kopke krije 
kinne?” Hy fûn it gjin leuke op-
merking. Nee, fuotbaljen en ik, it 
is noait wat wurden.

Eelkje Postmus

ÚT IT LIBBEN FAN IN WESTEREENDER

ÚT DE ÂLDE FOTODOAZE

DE WESTEREENDER TOEN

Jo kinne in skat oan dokuminten, foto’s en boeken fine op it Streekargyf 
Noardeast-Fryslân. Dat is fêstige yn ien gebou mei de biblioteek oan de 
Brokmui 62 yn Dokkum. It Streekargyf is in ûnderdiel fan de gemeente 
Noardeast-Fryslân en hat ûnder oare it behear oer de argiven fan de ear-
dere gemeenten Dokkum, Dongeradiel, Ferwerderadiel, Kollumerlân c.a. 
en de eilannen Skiermuontseach en It Amelân. 

Meiwurker Pieter van der Bij, ek ferbûn oan it argyf fan de gemeente 
Dantumadiel, siket alle moannen foar De Westereender in foto út de 
rynske kolleksjes en besiket dêrby as it heal kin oan te heakjen by de 
aktualiteit.

BUERTBUS 105 IS IN 
BOPPESLACH OP ‘E 
FLIETERPEN EN OMKRITEN
Begjin oktober kaam der in boek út 
oer 100 jier Auto- en touringcarbe-
driuw De Jong fan Damwâld. It boek 
is skreaun troch de Dokkumer Eildert 
Duijff. Duijff beskriuwt dêryn ûnder 
oare de earste jierren fan it busferfier 
wêryn’t it like dat hast elk doarp fan 
in beskate omfang in eigen busûnder-
nimming hie. It wiene de saneamde 
wylde jierren fan it iepenbier ferfier, 
der waard gauris sûnder fergunning 
riden. 

Yn de twadde helte fan de tritiger 
jierren kaam dêr in ein oan troch de 
ynfiering fan it RAP (Reglement Au-
tovervoer Personen). De oerheid woe 
mear ta op regulearring en it ferfier 
per streek. De wat serieuzere busbe-
driuwen smieten doe de lapen gear. Yn 
Noardeast-Fryslân barde dat mei de 
read-wite bussen en ûnder de namme 

NOF. It iepenbier ferfier hat de jierren 
troch altiten ûnder druk stien. Seker 
mei it opkommen fan de auto. Yn ‘e 
rin fan de jierren liede dat der ta dat 
it net sa tichtbefolke plattelân it mei 
hieltiten minder buslinen stelle moast.

Ien fan de inisjativen om it plattelân út 
it isolemint te krijen, wie de ynfiering 
fan saneamde buertbussen begjin jier-
ren tachtich fan de foarige iuw. Tiden 
hawwe tiden want it formaat fan dizze 
bussen like sterk op de earste omni-
bussen dy’t der om 1920 hinne riden. 
Behindiger bussen mei frijwilligers as 
sjauffeurs. 

Dat waard benammen yn Noardeast-
Fryslân in boppeslach. Bygelyks bu-
ertbus 105 dreaun troch de feriening 
Buurtbus Flieterpen dy’t ride op de 
doarpen Wânswert, Raard, Boarnwird, 

Hegebeintrum en de Flieterpen (Gin-
num, Reitsum, Jislum en Lichtaard) 
ferfierde jierliks mar leafst 12.000 
reizgers. It wie dêrmei de meast suk-
sesfolle buertbusline fan Fryslân. De 
noarm wie yndertiid steld op 4800 
reizgers. 

De doetiidske sekretaris fan de ferie-
ning wie Taeke Dreijer. Hy fertelde 
dat de buertbus der kommen is omdat 
de ‘grutte bussen fan NOF en letter de 
FRAM’ op guon plakken noch mar 
twa kear deis as hielendal net mear 
kamen. 

De buertbussen dy’t der ride meitsje 
mar leafst 6 ritten deis. De rûte wie in 
soarte fan T-foarm dy’t riden waard 
tusken de plakken Ferwert, Burdaard 
en Dokkum. Dreijer: “De tsjinst beg-
jint om 7.27 oere yn Jislum en de jûns 
om in oere as 20.30 siket de bus de 
garaazje wer op. De frijwilligers ride 
op syn minst ien kear deis, in tsjinst 
fan sa’n twa oeren. Omdat de sjauf-
feurs net in fergoeding krije hat it 
gjin ynfloed op in mooglike útkearing. 
De feriening De Flieterpen hat in 35 
nammen op papier en dat binne der 
eins 10 te min om de tsjinstregeling 

noch nofliker ferrinne litte te kinnen. 
De bussen ride deis in 500 km en wy 
as feriening binne der grutsk op dat 
wy yn al dy jierren en by al dy kilome-
ters noch noait by grutte ûngemakken 
belutsen west binne”.

De foto is fansels wer makke troch fo-
tograaf Alex Bouma fan Sibrandehûs 
en hat 30 jier lyn yn de Nieuwe Doc-
kumer Courant stien fan 16 novimber 
1994. De buertbus yn Raard en sa te 
sjen is de buertbus no ek wer net om ‘e 
nocht op paad.

Welkom in Zwaagwesteinde
Door de jaren heen is er in De Westereen 
veel verandert. Zo ook de borden. 
Vroeger kwam je op deze manier het 
dorp binnen. Volgens Hedzer Boorsma 
is deze foto genomen net voor de 
brug met de hokken van Dalstra 
Houthandel aan de rechterkant. Dat 
ziet Geertje Dalstra ook. Zij reageert 
onder de foto: “Dat zijn de hokken 

waar hout van mijn vader Hillebrand 
Dalstra per boot aankwam voor opslag 
aan de Zwemmer.” De boerderij over 
de brug is volgens Douwe Elzinga 
van Lieuwe Wiegersma. Het valt veel 
mensen op dat er op deze foto nog 
oude melkbussen staan. Wiepie Visser 
zegt bijvoorbeeld: “Mooie foto, en nog 
met melkbussen langs de weg.” 

Speciaal voor De Westereender selec-
teert Thijs de Hoop elke maand een 
foto voor de Facebooksite De Wes-
tereen Toen. Wilt u reageren op deze 
foto? Of heeft u zelf nog een mooie 
foto? Laat het ons weten via redactie@
westereender.nl.
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SPECIALIST IN 
WONINGISOLATIE
- Bespaart veel energie!
- Draagt bij tot een schoner milieu!
- Verhoogt het comfort!
- Verlaagt de energielasten!
- Zakelijk en particulier!

Laat u kosteloos informeren door een van onze adviseurs.

Koston Noord BV 
Rijksstraatweg 7
8814 JV Zweins
Telefoon: 0517-767030
E-mail: info@kostonnoord.nl
Website: www.kostonnoord.nl

Informeer naar de subsidiemogelijkheden!

WWW.KOSTONNOORD.NL

MUUR ISOLATIE VLOER ISOLATIE

DAK ISOLATIE ZONNEPANELEN

ESNESN
ENERGIESERVICE-NOORD
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Sjoerd Steegstra: 
Fries sleutelwoord bij 
Sjoerd ensa en Baldrs 
Draumar
DOKKUM – Sjoerd ensa en Baldrs Draumar, twee regionale bands, waarin 
de Friese taal en historie, sleutelwoorden en waarden vormen. Naast het 
Fries is vooral vriendschap en verbondenheid binnen beide bands van 
ontzettend groot, zeg maar eminent belang. 

Tekst: Johannes van Kammen | Foto: Sjoerd ensa

Sjoerd Steegstra is als zanger de ver-
bindende factor tussen beide bands. 
“Sûnder freonskip hiene de bands net 
bestien”, klinkt het gedecideerd en er in 
één adem aan toevoegend dat deze ver-
bondenheid voor ieder lid van de bands 
de drijfveer is. Sjoerd Steegstra, al jaren 
gesetteld in Dokkum, bracht zijn jeugd 
door in Broeksterwâld. De wortels van 
zijn vader (Klaas Steegstra) liggen in 
de Westereen. Op zijn 23ste was hij bij 
de eerste lichting die de hbo-opleiding 
ervaringsdeskundige in de zorg en wel-
zijn met succes afsloot.  

Het leven van de opgroeiende Sjoerd 
Steegstra liep bepaald niet van een 
leien dakje, een leven waarin zorg 
tijdens de lange, langzaam, slopende 
ziekte van zijn ‘mem’ centraal stond. 
Een intense periode, die hem later 
soms bijna tot de rand van de afgrond 
bracht. Sjoerd zat er in die tijd door-
heen, maar greep gelukkig uiteindelijk 
niet alleen de helpende hand, maar 
keek ook terug op zijn jeugd, waarin 
naast zorg en liefde, vooral ook mu-
ziek een belangrijke rol speelde. Hij 
kreeg, zoals ze dat zo mooi noemen, 
muziek met de paplepel ingegoten. 

Zijn heit speelde gitaar en zijn mem 
zong bij de gospelgroep. Beiden wa-

ren langere tijd actief bij de gospel-
groep in hun woonplaats Broek-
sterwâld. “Muziek heeft een stevige 
basis in mijn leven gekregen. Het is 
min of meer een levensbron voor mij 
geworden. Ik kan er altijd op terug-
vallen, put er kracht uit, maar kan er 
ook enorm van genieten. Muziek, de 
Fryske taal en skiednis zijn voor mij 
onlosmakelijk met elkaar verbonden. 
Ik bin der grutsk op, dat ik in Fries 
bin. Myn hiele wêzen is Frysk yn hert, 
siel en tinzen.”

‘Het was donker in mijn leven’
Sjoerd Steegstra is inmiddels werk-
zaam als jeugdconsulent en ook nog 
altijd als ervaringsdeskundige bij zijn 
eigen bedrijf De HerstelFries. Hij is 
een ervaringsdeskundige geworden, 
zonder dat hij daar om vroeg. Toch 
heeft dit hem gemaakt tot wat hij nu 
is. 

“Het leven heeft mij gevormd. Ik heb 
op jonge leeftijd veel mee moeten ma-
ken. Ik was toen ik 13 jaar oud was 
samen met mijn vader, beppe en zusje 
mantelzorger in een periode waarin je 
je van kind, naar puber en volwassene 
ontwikkelt, in totaal bijna 8 jaar. Het 
ziekteverloop van mijn moeder en de 
bijkomende stress werden uiteindelijk 

te veel voor mij. Ik ben ik er als jong-
volwassene kapot aan gegaan en heb 
een moeilijke en zware periode door-
gemaakt. Ik kreeg donkere gedachtes 
en zag het leven soms niet meer zit-
ten.”

Hij vervolgt: “In 2012, toen ik 21 
jaar oud was, heb ik uiteindelijk een 
jaar lang in de psychiatrische kliniek 
doorgebracht. Dit was ook het jaar 
dat wij ús mem hebben verloren. Het 
was donker in mijn leven maar uitein-
delijk heeft dit alles mij gevormd tot 
de mens die ik nu ben. Door de op-
names, goede hulpverlening en zeker 
ook door de muziek vond ik mijn weg 
terug. Ik oordeel en veroordeel niet. Ik 
weet hoe ver iemand naar de afgrond 
kan glijden, zonder daarin ook maar 
enige houvast te zien. Mijn ervaring 
kan ik nu inzetten als een bron, wel-
licht een anker, of hoe je het ook maar 
wilt noemen, voor mensen en dan 
vooral jeugd die ook in zo’n situatie 
terecht zijn gekomen. Ik kan er niet 
alleen over praten maar voel het ook, 
begrijp het daardoor soms beter en 
kan daarnaast luisteren. Daar begint 
vaak de lange weg naar uitzicht, hoop, 
herstel en uiteindelijk een menselijk 
bestaan. Gewoon naar het leven.”

‘Muziek is een levensader voor mij 
geworden’
Sommigen noemen het wellicht een 
beetje eigenwijs, maar zelf karakte-
riseert hij het meer als eigenzinnig. 
Sjoerd Steegstra is vooral oprecht, 
soms direct, geen dromer, maar eerder 
een aanpakker die staat voor wat hij 
zegt. Kenmerken die passen bij een 
echte trotse Fries. Niet alleen in zijn 
werk, maar ook in zijn muziek. Hij is 
een autodidact in de muziek. Sjoerd 
begon als twaalfjarige met zingen en 
daarna kwam de gitaar. Lessen volgen 
vond hij niet nodig, ondanks dringen-
de en uiteraard goed bedoelde raad 
van zijn vader. 

Later kwam ook de piano in beeld. Als 
een rode draad liep de intense belang-

stelling voor de Friese geschiedenis en 
taal niet alleen door zijn normale le-
ven, maar juist ook door zijn muzikale 
ontwikkeling. Sjoerd zocht zichzelf, 
vond zichzelf, mede door deze beide 
facetten. Muziek maken, met daarbij 
het Friese aspect als centraal element. 
“Musyk makket my lokkich. Yn jild 
hoef ik er net ryk fan te wurden, as it 
my mar yn ferbining bringt mei oaren. 
Muzyk meitsje yn ús memmetaal, mei 
freonen, is foar my rykdom.”

Frontman omdat een zanger dan nu 
eenmaal is
Zo’n 15 jaar geleden werd hij als zan-
ger de frontman van de Friese folkme-
talband Baldrs Draumar. Frontman 
omdat een zanger dat nu eenmaal is, 
maar hij voelt en ervaart het gewoon 
als een van ons. Bewust van ‘ons’ om-
dat het een vriendengroep is, die voor 
een deel dezelfde interesses heeft. En 
dat ‘ons’ staat ook weer voor ons als 
Friezen. De band is vernoemd naar de 
Noorse god Baldr. 

De teksten van Baldrs Draumar gaan 
over het oude Friesland en de Noord-
se mythologie.  “Het oude Friesland 
en de Noordse mythologie kennen 
heel veel overeenkomsten. We mo-
gen trots zijn op onze afkomst, onze 
voorvaderen, het sterke Friese volk. 
Dit klinkt misschien chauvinistisch, 
maar zo ervaar ik het niet. De Frie-
zen waren ooit een machtig volk, dat 
veel groter was dan onze huidige pro-
vincie. Ik vind het zo jammer, dat we 
onze trots, onze eigenzinnigheid, cul-
tuur en taal soms kwijt lijken te raken. 
Muziek staat voor mij dan ook in het 
teken om onze Friese taal en cultuur 
onder de aandacht te brengen. Dit 
om mensen bewust te maken van ‘ons’ 
verleden.”

Dat doet hij zowel met Baldrs Drau-
mar als met Sjoerd ensa: “Met Baldrs 
Draumar hebben we in heel veel lan-
den opgetreden, vooral ook in land-
streken, zoals het Baskenland en Ier-
land, die ooit ook hun volledig eigen 

identiteit hadden. Nog steeds wordt 
deze identiteit, dwars tegen alle stro-
mingen in, gekoesterd. Men waakt en 
hoedt voor de eigen cultuur, historie 
en taal. De mensen zijn er in die ge-
bieden nog trots op een Bask of een 
Gael te zijn. Dat zie ik ook graag meer 
in Fryslân. We hebben zoveel moois. 
Koester het, vecht voor het behoud, 
bewaar het, wees er trots op”, aldus 
Sjoerd Steegstra. 

Baldrs Draumar bracht vijf album 
uit: Fortellinger; Aldgillissoan; Fan 
Fryslâns ferline; Magnus en in 2022 
Njord. De band bestaat uit Sjoerd 
Steegstra (zang en gitaar), Oepke van 
der Beek (gitaar), Alwin Schoorstra 
(basgitaar) en Aant Jelle Soepboer 
(drums, percussie).

Meer Friese vleugels
De muzikale Friese honger naar 
muziek was echter niet helemaal ge-
stild. Er was nog duidelijk ruimte 
voor meer Friese, vrije vleugels aan 
de muziekhemel en vanuit de zoek-
tocht naar de eigen ik in zijn leven en 
de muziek, werd zo’n 7 jaar geleden 
Sjoerd ensa opgericht. De basisingre-
diënten bleven volledig gelijk zoals 
vriendschap en Fries, alleen de vorm 
werd veranderd. Het metal-stempel 
verdween naar de achtergrond, waar-
door een duidelijk andere sound ge-
creëerd werd, hetgeen vorige maand 
resulteerde in het nummer: ‘Hy wier 
ien Fries’. Echt typisch Sjoerd? Nee, 
dat zeker niet, echt typisch een vrien-
dengroep, die geniet van muziek en 
van de vele mogelijkheden die muziek 
biedt, als uitlaatklep van emotie, cul-
tuur, identiteit en verbondenheid. 

Sjoerd ensa bracht tot nu toe twee al-
bums uit: De weagen fan’ e tiid (2019) 
en Ensa (2023). Dit jaar focussen zij 
zich op singles, zoals ‘Praat mar Frysk’ 
en ‘Hy wier ien Fries’. Sjoerd ensa 
bestaat uit: Sjoerd-Klaas (zang en gi-
taar), Sjoerd (percussie en zang), Jacob 
(toetsen en zang) en Richard (basgi-
taar en zang). 

Sjoerd ensa v.l.n.r.: Sjoerd Ferwerda, Jacob 
Wijnsma, Sjoerd Steegstra, Richard Feenstra
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Als Helpende Plus ondersteun je cliënten bij dagelijkse
routines, zoals wassen, aankleden en medicatie innemen.
Daarnaast bied je de cliënt structuur en onderneem je
samen activiteiten zoals boodschappen doen, een
wandeling maken of een lekker visje halen. Kortom, een
unieke baan waarin je alle tijd hebt voor jouw cliënten!

Wat bieden wij?
•         Zelfstandig en betekenisvol werk
•         Flexibele uren
•         Persoonlijk contact bij de cliënt thuis

Interesse?
Kijk voor meer informatie op werkenbij.thfl.nl.

Thuiszorg Het Friese Land breidt uit en zoekt
nieuwe Helpende Plus collega's voor onze
VPT-teams.

NIEUW 
bij Interzorg Groep

VERPLEEGKUNDIG 
ADVIESGESPREK
U woont nog thuis en daar woont u graag.

Maar toch merkt u dat niet alles meer helemaal soepel 

gaat. Misschien heeft u last van uw gezondheid. 

Of lukt de persoonlijke verzorging niet meer zo goed. 

Met een (gratis) verpleegkundig adviesgesprek 

onderzoeken we samen wat u hieraan kunt doen.

Meer informatie:
U kunt contact opnemen met 

onze wijkverpleegkundige: 

088 - 518 0200 of via: 

wijkverpleging@interzorggroep.nl

Onze wijkverpleegkundige

■ biedt een luisterend oor

■  is er voor alle inwoners in het werkgebied

van Interzorg Groep

■  onderzoekt samen met u de mogelijkheden

om zelfstandig thuis te kunnen blijven wonen

■  biedt alle soorten zorg aan:

• huishoudelijke verzorging

• wijkverpleging en

• thuisbegeleiding

Interzorg Groep is Woonzorg, Thuiszorg en Maaltijdservice aan Huis | www.interzorggroep.nl
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De Nije Warf: 
in doapshûs foar 
elkenien
WALTERSWALD - Ook al is het herfstvakantie als we dit verhaal maken, 
het is een drukte van belang in dorpshuis de Nije Warf. Het is het bestuur 
zelf dat de handen uit de mouwen steekt en klust in en om het gebouw. 
We zetten bestuursleden Hans Ludema en Peter Rauwerda op de praat-
stoel over hun bezigheden.

Tekst: Thea van der Schaaf | Foto: Marit Anker

Het magazijn wordt verbouwd, want 
er komt een nieuwe koel- en vriescel. 
In de serre komt folie over de ramen, 
om van buiten het zicht wat te ont-
nemen en van binnen een ‘smûkere’ 
sfeer te creëren. Ondertussen wordt 
er nagedacht over verduurzaming van 
het gebouw. Hans: “De keuken hat no 
noch in gasoansluting, de bedoeling is 
om oer te gean op elektrysk.” Van 100 
zonnepanelen op het dak tot en met 
statiegeldbekers bij feesten en partijen; 
in de Nije Warf wordt volop ingezet 
op duurzaamheid. Gelden haalt het 
bestuur voornamelijk uit subsidies, een 

beetje uit winst en zo nu en dan is er 
een functionele bijdrage van de Vrien-
den van de Nije Warf.

Nog springlevend
Sinds er afscheid werd genomen van 
de pachters heeft het bestuur ook het 
gebouwenbeheer en de planning en 
organisatie op zich genomen. “We 
regelje alles sels, fan A tot Z”, vertelt 
Peter. Met een zevenkoppig bestuur, 
waarvan de jongste begin 30 is en de 
oudste net 50, hebben ze de zaken 
aardig voor elkaar en de wind er goed 
onder in de Nije Warf. Op een bij-

eenkomst in het dorpshuis om eens te 
peilen of het dorpshuis nog wel leefde 
onder de bevolking, kwam ruim 100 
man af. Peter: “We hienen mar de 
helte ferwachte. It makke fuort dúd-
lik dat it doarpshûs foar in hiel soad 
minsken seker noch betsjutting hat.” 

Inmiddels kunnen ze rekenen op een 
poule van 80 vrijwilligers, die zich in 
meer of mindere mate regelmatig in-
zetten.

Vrijwilligers zijn dan ook onmisbaar 
in het dorpshuis dat wekelijks wordt 
gebruikt voor gymlessen, koorrepe-
tities, de biljartclub, bijeenkomsten 
van het CPB en Groei & bloei, als 
BSO of als uitvalsbasis van fiets- en 
wandeltochten buiten. Leuk: het 
dorpshuis herbergt nog een eigen 
bibliotheek. Ook worden de verschil-
lende zalen regelmatig gehuurd voor 
feesten en partijen, soms voor een 
uitvaart, en wordt er steeds vaker ge-
bruikgemaakt van buffetten die kun-
nen worden klaargemaakt. Eens in de 
drie jaar is er de bedrijvenexpo voor 
de regio waar zo’n 8.000 bezoekers op 
af komen.

Verschillende events
Als bestuur beoordelen ze iedere 
aanvraag die er voor het dorpshuis 
binnenkomt of nemen ze zelf de or-

ganisatie van leuke events in handen. 
Uitgangspunt is altijd dat het uit de 
omgeving moet komen, en voor ieder-
een moet zijn. Zo was er dit jaar on-
der andere al de reünie van de naast-
gelegen christelijke nationale school 
met 450 bezoekers, een dinershow 
met Curvalicious Diamond, oftewel 
Wietze Hoekstra uit de Triemen en 
was de Nije Warf de uitvalsbasis voor 
de organisatie van de Paardendagen, 
inclusief buffet. 

Op 29 en 30 november is er een win-
terfair met een levende kerststal en 
meer dan 50 kramen. Verder is er op 
een aantal zaterdagavonden in de win-
termaanden Mega School Party in de 
Nije Warf. Hans: “Dat is in feest mei 
in DJ foar de jeugd fan 12 oant 18 jier. 
In fergelykber feest wie der al earder, 
mar dat wie wat te djoer foar de bern. 
We ha de prijs no ferlege nei 5 euro, en 
dan krije se ek in muntsje foar in be-
ker. Se betelje dan allinne mar foar it 
drinken.” Peter besluit: “Sa meitsje we 
de Nije Warf tagonklik foar elkenien.”

Hans en Peter in de Nije Warf

De Mega School Party in de Nije Warf | 
Foto: Hans Ludema

Moedige Moeders Friesland is er voor de naasten van de verslaafde
Als je te maken hebt met verslaving, zonder dat je zelf verslaafd bent, 
heeft dat vrijwel altijd minstens zoveel impact op jouw leven, als dat 
van de verslaafde. Moedige Moeders Friesland is er voor de naasten 
van de verslaafde. Oók als je vader, broer, zus of kind bent van iemand 
met een verslaving, kun je bij ze terecht.

Tekst: Thea van der Schaaf | Foto: Marit Anker

Nelleke Wiersma uit Dokkum was 
zo’n zus, en zag hoe haar moeder met 
de verslaving van haar broer worstel-
de. Jaren later gebeurde het haar eigen 
zoon, en keek ze als moeder toe. “Het 
is natuurlijk geen toekijken, want je 
probeert te doen wat je kan. Maar 
het is een heftige tijd en je staat vaak 
zo machteloos.” Als iemand van een 
verslaving afkickt en in herstel komt, 
dan is dat een hele opluchting, ook 
voor de naasten. Toch blijft nazorg 
hard nodig volgens Nelleke. “Je eigen 
herstel als naaste begint vaak dan pas. 
Ook als naaste moet je afkicken van 
het redden van je geliefde, en dat kost 
tijd. Je blijft onlosmakelijk verbonden 
met je naaste, maar je hebt ook recht 
op weer een eigen leven.”

Moedige Moeders Friesland is er 
voor de naasten van degenen die met 
welke vorm van verslaving dan ook 
te maken hebben, of hebben gehad. 
“Natuurlijk is het een groot verschil 
of je kind gameverslaafd is of cocaïne 

snuift”, zegt Nelleke. “Maar het mid-
del waaraan degene verslaafd is ge-
weest, maakt niet eens zoveel verschil 
in de gesprekken die we hebben. Het 
is vaak het gedrag van de verslaafde 
waar je het als naaste zwaar mee hebt. 
Het liegen, manipuleren, het sjoeme-
len met geld, het vertrouwen dat je 
kwijtraakt in je naaste; het is bij ie-
dere verslaving aan de orde.” 

In groepsgesprekken op locatie in 
Leeuwarden worden verhalen en 
ervaringen gedeeld, met deelnemers 
vanuit heel Fryslân. De herkenning 
en het veilig kunnen delen van per-
soonlijke verhalen wordt als een 
enorme opluchting gezien volgens 
Nelleke. “Voordat iemand bij ons 
komt, is er vaak al een heel traject 
aan voorafgegaan. De strijd in het 
omgaan met de verslaving, de ont-
kenning dat het ook impact heeft op 
jou, schaamte, schuldgevoel, noem 
het maar op. De eenzaamheid is 
groot omdat je het gevoel hebt dat je 

de enige bent, of dat niemand je echt 
snapt. Bij ons in de groep mag je dat 
allemaal delen, en helpen we elkaar 
daarmee in de verwerking.”

De verslavingsproblematiek in Frys-
lân is groot, volgens Nelleke. Ook 
in haar eigen stad Dokkum. “Als je 
eenmaal weet hoe het eruit ziet, zie 
je het overal gebeuren. Je gaat het 

ook herkennen, omdat je er zelf van 
dichtbij mee te maken hebt gehad. 
Het is belangrijk om ervan los te ko-
men. Je kunt je naaste natuurlijk niet 
loslaten, maar je kunt wel loskomen 
van de verslaving die heeft gespeeld. 
Weerbaarheid tegen een verslaving 
bij een ander, en weten hoe je om 
moet gaan met een eventuele terug-
val zijn belangrijke thema’s bij ons.”

De gespreksgroep van Moedige 
Moeders Friesland vindt iedere 
donderdagmiddag plaats van 14.00 
tot 16.00 uur, bij Stjoer aan de Tes-
selschadestraat 8A in Leeuwarden. 
Voor informatie of nazorg na dit ar-
tikel kan contact opgenomen worden 
via 06 4163 1794 of moedigemoe-
dersfriesland@gmail.com. 

Nelleke (midden) in gesprek 
met de gespreksgroep
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Tuin! Zwaagwesteinde
Boppewei 17, 
9271 VH De Westereen
Tel.: (0511) 44 31 80

KORTINGSBON

KORTINGSBON

KORTINGSBON

20%

20%

20%

Op 1 artikel naar keuze*

Op 1 artikel naar keuze*

Op 1 artikel naar keuze*

*Tegen inlevering van deze bon. 
Vraag naar de voorwaarden 

in de winkel.

*Tegen inlevering van deze bon. 
Vraag naar de voorwaarden 

in de winkel.

*Tegen inlevering van deze bon. 
Vraag naar de voorwaarden 

in de winkel.

GELDIG VAN 13 - 16 NOVEMBER 2024

GELDIG VAN 13 - 16 NOVEMBER 2024

GELDIG VAN 13 - 16 NOVEMBER 2024

Bij Tuincentrum Tuin! vind je veel
tuin- en interieurideeën. Kom naar het meest

inspirerende tuincentrum van Friesland!
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Oliebollengate krijgt 
Gerard Mollema niet klein
WESTEREEN – Als vanouds staat 
Gerard Mollema dit jaar weer bij 
tuincentrum Tuin! in De Westereen 
met zijn Hollandse Gebakkraam, 
van 1 oktober tot en met 31 
december. Uitwijken naar Kollum 
hoeft dit jaar gelukkig niet op 
oudjaarsdag.

Tekst: Binnita Poelman | Foto: Marit Anker

Zondagsrust
Vorig jaar viel 31 december op een 
zondag. Gerard wilde graag op oud-
jaarsdag zijn oliebollen verkopen, 
maar de gemeente besloot om de zon-

dagsrust ook tijdens oud en nieuw in 
ere te houden. Daarom week hij uit 
naar het Maartensplein in Kollum. En 
belofte maakt schuld: zijn vaste klan-
ten waren van plan om dan ook uit te 
wijken naar Kollum. “Ik ha my dêr wol 
oer ferbaasd. Der binne in protte fêste 
klanten dy’t my efternei reizge binne. 
Dat wie hiel moai om te sjen. Miskien 
diene se it ek wol in bytsje as in state-
ment. Mar dat docht wol wat mei je.”

Ook de jaren daarvoor was het niet 
altijd even makkelijk voor de Kol-
lumer. Denk aan corona en de zon-
dagsrust. “Gelokkich falt troch it 

skrikkeljier âldjiersdei no op in tiisdei. 
No kin ik gewoan by Tuin! stean bli-
uwe. No hoef ik de kream net te fer-
pleatsen.  Dat moast foarich jier fan 
de 30e op de 31e, dat binne einliks 
al de drokste dagen.” Slapen doet hij 
eigenlijk niet tijdens deze nacht, maar 
door de hectiek vorig jaar kwam daar 
helemaal niets van. “Foarich jier ha ik 
âldjiersjûn net mear útsitten. Soms sit 
ik noch wol ris efkes mei freonen, mar 
it is mar krekt hoe ’t ik mysels fiel.” 

Trends
Een nieuw jaar biedt ook weer nieu-
we kansen. De Dubai-oliebollen zijn 

namelijk een echte trend, maar enorm 
bewerkelijk. “Ik ha der wol oer nei sit-
ten te tinken om dat derby te dwaan. 
Mar dat hat dochs noch wat fuotten 
yn ierde.” In de Dubai-variant van de 
oliebol zit pistachecrème en kanafeh 
(een soort gesuikerde deegdraden), 
wat alleen bij de Turkse winkels te 
koop is. “Dat moat der dan yn fer-
wurke wurde, it moat opbakt wurde. 
Dus ik hâld it moai by it ‘oude en 
vertrouwde’.” Een andere trend waar 
Gerard wel aan meedeed was de tom-
poucebol. “Dy ha ik no noch steeds 
wol, mar ik kin wol merke dat de rin 
der no in bytsje út is. Je ha ek al in 
grut assortimint, dus ik sei: ‘Ik hâld it 
moai hjirby.’” 

Gerard is blij dat hij dit jaar wel vol-
ledig af mag maken bij de Tuin!. Het 
is het elfde jaar dat hij hier staat. “Ik 
ha in hiele goeie gearwurking mei de 

eigeneren fan Tuin!. Dat is altyd wol 
goed. At je dan 1 oktober wer beg-
jinne is it krekt of binne je hjir net 
wei west.” Een bezoekje aan de Tuin! 
is prima te combineren met het ko-
pen van een paar heerlijke oliebollen, 
appelflappen of tompoucebollen. “De 
krystshow is prachtich. Je kinne je 
dêr oeren fernuverje.” Over diezelfde 
kerstshow bij Tuin! lees je verderop in 
deze krant nog meer.

De gebakskraam van Gerard is te 
vinden bij Tuincentrum Tuin! aan 
de Boppewei 17 in De Westereen 
en is geopend op maandag, dinsdag, 
woensdag en donderdag van 10:30 
tot 17:30, op vrijdag van 10:30 tot 
20:30 en op zaterdag van 10:00 tot 
17:00. 

Op zondagen is de kraam, natuurlijk, 
gesloten. 

“Zelfs op vakantie ben ik aan het prikken”
Al vroeg in de ochtend, om half 
acht, pakt hij zijn grijper en trekt 
hij eropuit om zwerfafval te 
rapen. “Zelfs tijdens onze vakantie 
op de Veluwe deed ik dat”, vertelt 
Jaring van der Leeuw uit Damwâld 
lachend. “Om half acht ging mijn 
biologische wekker. Dan pakte ik 
de fiets en ging ik in de vroege 
ochtend twee uurtjes lang afval 
prikken. Rond tien uur was ik weer 
terug en had mijn vrouw de koffie 
klaar. Dan vierden we vakantie.”

Tekst: Marianne vriesema 
Foto: Jaring de Leeuw

Jaring prikt al acht of negen jaar lang 
zwerfafval. Vanuit zijn werk bij mili-
euservice DVL in Joure, waar hij da-
gelijks tientallen kilometers aflegde 
in de auto, zag hij het jarenlang met 
lede ogen aan: al die snoepwikkels, 
sigarettenpeuken en chipszakken in 
de Nederlandse berm. Waarom deed 
niemand er iets aan? “Zodoende ben 
ik zelf maar begonnen met prikken”, 
vertelt hij. Sinds een jaar of drie ge-
bruikt Jaring bovendien de Helemaal 

Groen-app, waarmee de fanatieke 
prikker zijn inspanningen zichtbaar 
maakt voor anderen. “Zo kan ieder-
een zien wat je doet en ook zelf be-
ginnen.”

“Je komt een hoop tegen onder-
weg”
De app, die in heel Nederland ge-
bruikt kan worden, laat zien waar an-
deren afval hebben opgeruimd. Dit 
inspireerde Jaring om overal waar 
hij komt afval mee te nemen, zelfs 
tijdens een wielerronde dwars door 
Damwâld. “Ik ben gewoon met mijn 
grijper op pad gegaan. Ik had drie 
grote zakken afval vol tegen de tijd 
dat ik klaar was”, vertelt hij. “Je komt 
een hoop tegen onderweg.”

Sinds de invoering van statiegeld op 
flesjes en blikjes merkt Jaring dat 
er veel minder van dit soort afval 
op straat ligt. “Dat is positief. Het 
scheelt echt.” Maar de strijd tegen 
zwerfvuil blijft een uitdaging: “Het 
voelt soms als een druppel op een 
gloeiende plaat. Je ruimt op, en een 
paar dagen later zie je de eerste ver-
pakkingen alweer liggen. Maar goed: 

alle kleine beetjes helpen.” Het le-
vert hem bovendien een opgeruimd 
gevoel op. “Ik denk vaak: schoon is 
schoon. Als het ergens netjes is, den-
ken mensen toch minder snel dat 
het oké is om hun eigen afval erbij 
te gooien.”

Nieuwe grijper uit Coevorden
Tijdens een vakantie in Coevorden 
ging zijn grijper kapot. “Ik ben toen 
doorgegaan met handschoenen aan. 
Terwijl ik bezig was, stopte er een 
busje van de gemeente. Na uitleg ga-
ven ze me spontaan een nieuwe grij-
per. Die gebruik ik nu nog steeds.” 
Of het nu zomer of winter is, Jaring 
blijft bezig. Met een lampje op zijn 
voorhoofd prikt hij zelfs wel eens in 
het donker. “Meestal in Damwoude, 
twee keer per week of op zaterdag 
even een hoekje in het dorp.” Zijn 
vrouw is inmiddels ook fanatiek mee 
gaan doen. Waar ze eerst liever geen 
afvalprikker bij de avondwandeling 
zag, wijst ze nu juist op de rommel 
die hij kan oprapen. “Nu loopt ze 
zelfs voorop”, lacht hij. “Zo maken 
we er samen een sport van om de 
omgeving schoon te houden.”

Tegen inlevering  
van deze bon

 
14 oliebollen of 
krentenbollen
voor € 15,-

 
1 bon per klant  |  Geldig t/m 30 nov.
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Ferlinge Stasjonsstrjitte 46 - De Westereen - Tel. (0511) 44 21 21

VISSERGORDIJNEN.NL

Wij verzorgen graag uw 
raambekleding en vloeren.
In onze winkel ontdekt u de 

eindeloze mogelijkheden en 
uitgebreide collecties

Inbetweens - Vitrages - 
Overgordijnen - Vouwgordijnen - 

Jaloezieën - Plisségordijnen - Horren 

Pvc - Laminaat - Tapijt - 
Vinyl - Marmoleum 

Openingstijden
Maandag 10.30 - 17.30 uur
Dinsdag 10.30 - 17.30 uur
Woensdag 10.30 - 17.30 uur
Donderdag 10.30 - 17.30 uur
Vrijdag 10.30 - 20.30 uur
Zaterdag 10.00 - 17.00 uur

t/m 31 december

Gerard Mollema
06 - 11 15 63 03

facebook.com/gebakkraam

HollandseHollandse
GebakkraamGebakkraam

Eet smakelijk en graag tot ziens!

Winterstandplaats
vanaf oktober t.m december

Bij tuincentrum
‘Tuin!’ De Westereen

Geniet van een heerlijk diner voor 2,5 uur, 
inclusief champagne, wijnen, (speciaal) bieren, 
verse jus d’orange, frisdranken, koffie en thee.  

  Kerstavond
 Volwassenen    € 45,25 p.p.

           Kinderen 3-11 jaar    € 2,50 per leeftijdsjaar

   1e & 2e Kerstdag
 Volwassenen    € 50,50 p.p.

           Kinderen 3-11 jaar    € 2,95 per leeftijdsjaar

                                        Tijden
                   16:30 - 19:00         18:00 - 20:30
                   17:00 - 19:30          18:30 - 21:00
                   17:30 - 20:00         19:00 - 21:30

Kerstarrangement
2024

Stasjonswei 1  9269 PG Feanwâlden  
 www.lotusplaza.nl | 0511 - 471885 | info@lotusplaza.nl

info@devesteynde.nl  |  Sportloane 10, 9271VN De Westereen  |  0511 447 337

www.devesteynde.nl

Chronisch ZorgNet

De Vesteynde Fysiotherapie is aangesloten bij 
het Chronisch ZorgNet. Chronisch ZorgNet is een 
landelijk kwaliteitsnetwerk van eerstelijns zorgver-
leners, zoals fysiotherapeuten en diëtisten, die ge-
specialiseerd zijn in de behandeling van patiënten 
met niet-overdraagbare chronische aandoeningen, 
zoals:

■  Hart- en vaatziekten, 
■  Perifeer artirieel vaatlijden (Claudicatio klachten),  
■  Longaandoeningen, 
■  COPD,
■  Post Covid, 
■  Osteoporose, 
■  Valpreventie en 
■  Etalagebenen.

Gespecialiseerd fysiotherapeut 
De Vesteynde is Nelleke Wielstra
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Van spijker  
tot kaasschaaf 
Grotere Maxx vanaf eind oktober op nieuwe plek

DAMWALD – Even naar de Maxx. De winkel is al jaren een begrip in 
Damwâld. Eind oktober verhuisde de Maxx naar een grotere locatie in 
het winkelcentrum. “Even sneupen naar voordeeltjes kan nog altijd”, 
vertelt eigenaar Alex Wijnsma. “Maar ook hebben we veel doe-het-zelf 
producten zoals verf en behang, huishoudelijke artikelen en speelgoed 
in het assortiment.”

Tekst: ellen Schat | Foto: Koos Scherjon

De beslissing om een andere plek 
te zoeken in het winkelcentrum van 
Damwâld kwam toen Alex Wijnsma 
hoorde dat de Lidl nieuw gaat 
bouwen. “Daardoor wordt de oude 
locatie meer een laad- en losplek, 
minder geschikt voor ons. We 
hebben daarom een pand gekocht 
in het winkelcentrum, op een mooie 
plek, tussen de DA en de Albert 
Heijn.” De winkel, die de toevoeging 
Voordeelshop heeft gekregen, is op 
31 oktober feestelijk geopend. 

Alex is verguld, want de laatste jaren 
waren pittig. Zijn winkel Cadeau-
voordeel in De Westereen brandde 
in augustus 2022 uit. Het pand en 
de stellingen stonden nog, maar 
alle producten waren verbrand. Het 
hele bedrijf lag daardoor plat, ook 
de goedlopende webshop. Alex twij-
felde of hij alleen met de webshop 
verder zou gaan, maar toen kon hij 

de Maxxwinkel in Damwâld overne-
men van Durk Kooistra, die er na 26 
jaar mee ophield. “Dat was een ge-
weldige kans. De Maxx is een begrip. 
Het was dus in de brand en uit de 
brand.” Toch kostte het gebeuren na-
tuurlijk veel tijd, energie en geld, ook 
al was Alex verzekerd. 

Van spijker tot kruiden 
Het nieuwe pand heeft een winkel-
oppervlak van 300 vierkante meter, 
dat is 100 vierkante meter meer dan 
de oude Maxx in het dorp. Daar-
door kan Wijnsma belangrijke pro-
ductgroepen uitbreiden. Zo is er een 
groot assortiment speelgoed, spellen, 
feestartikelen, huishoudelijke artike-
len maar ook verf en ijzerwaren. “Van 
spijker tot kruiden en van kaasschaaf 
tot verf. Het is er allemaal.” 

De klanten hebben volgens Alex 
tegenwoordig vooral behoefte aan 

service. “Mensen komen met een 
specifieke vraag. Bijvoorbeeld: ik 
zoek die en die batterijen. Wij wijzen 
hen meteen aan waar die hangen.” 
Ook omdat er geen speelgoedwin-
kel, huishoudwinkel en bouwmarkt 
meer in Damwâld is, verkoopt Alex 
deze producten. “Ik speel in op die 
behoefte. Zo hoeven inwoners het 
dorp niet uit voor een spijker.” De 
oude Maxx was al pakketpunt van 
Homerr, UPS en GLS. Daar is nu 
Mondial Relay bijgekomen. 

Bolletjes wol 
Sneupers die komen rondkijken ‘of 

ze iets leuks zien’ zijn er steeds min-
der, merkt Alex. “Mensen hebben 
het druk en zijn aan het werk.” Toch 
zijn ook veel inwoners gehecht aan 
de oude Maxx, met koopjes en voor-
deeltjes. Damwâlders hoeven volgens 
Alex niet bang te zijn dat ze de Maxx 
kwijt zijn. “Het personeel is mee. En 
ook kunnen mensen hier ook nog 
echte koopjes halen, bolletjes wol bij-
voorbeeld.”

Scherpe prijzen 
Alex werkt al 25 jaar in deze branche. 
Hij had Cadeauvoordeel in de Wes-
tereen en daarvoor was hij eigenaar 

van een grote markthal en vloerenhal 
in Harlingen. Hij begon de eerste 
markthal in 1999. Voor zijn winkels 
kocht hij voorheen vaak restpartijen 
op na bijvoorbeeld brand of andere 
schade, maar tegenwoordig gaat hij 
vooral naar beurzen in het zuiden 
van het land en Duitsland. Samen 
met andere ondernemers uit bijvoor-
beeld Dokkum en Drachten koopt 
hij daar grote partijen op. “De inkoop 
is onze kracht. Daardoor kunnen we 
scherpe prijzen bieden.” 

verduurzamen of een
nieuw energielabel?
Vd Heide Labels 
en Advies helpt!
Van militair naar energieadviseur: een opvallende keuze die de 31-ja-
rige Jehonnes van der Heide uit De Westereen in mei maakte. Deze 
carrièreswitch was een doordachte keuze. “Myn driuwfear om wat oars 
te sykjen, wiene myn frou en ús bern.” Nu is hij vast in dienst bij de 
gemeente én heeft hij zijn eigen energielabel- en adviesbureau Van der 
Heide Labels & Advies. 

Tekst: Binnita Poelman

Zelfstandig ondernemen
Dankzij zijn schoonvader was 
Jehonnes zijn interesse gewekt in het 
makelaarschap, maar tijdens de mbo-
4 opleiding tot assistent-makelaar 
ontdekte hij al dat dat niet precies was 
wat hij zocht. “Ik woe wol yts oars 
dwaan wat ik selsstannich dwaan kin. 
En duorsumens is hjoed-de-dei wol 
in dinkje. Dêrneist ha 
je mear enerzjyadviseurs 
dy’t ek aktyf yn de 
makelerswrâld binne.” 
Zijn schoonvader is 
naast hypotheekadviseur 
bij De Hypotheker voor 
de gemeente Opsterland 
actief als vrijwillige 
energiecoach. “Hy hat 
my dêr doe entûsjast foar makke.”

Energieverkenner bij gemeente
Via cursussen en een opleiding werd 
hij bij diezelfde gemeente Opster-
land energieverkenner. Daar adviseert 
hij mensen over wat ze voor subsi-

dies kunnen krijgen om hun huis te 
verduurzamen. Zoals bij de ISDE-
subsidie, die vaak wordt gebruikt voor 
isolatie-maatregelen en bijvoorbeeld 
warmtepompen. “Ik lis minsken út 
wat dat is, hoe it wurket en wat de 
foarwaarden binne.”

Met zijn eigen bedrijf stelt hij vooral 
energielabels vast. “It 
wurk follet inoar hiel 
moai oan”, vertelt Je-
honnes. “Ik kin mins-
ken advisearje, sawol 
op it gebiet fan subsy-
dzje as oer hoe’t se in 
heger label krije kinne.” 
Voor dat advies wat 
betreft het energiela-

bel maakt hij eerst een opname van 
de woning. De gegevens voert hij in 
in een softwareprogramma. Hierbij 
houdt hij ook rekening met de wen-
sen van de huiseigenaren. “Soms kinst 
mei in heger label bygelyks koarting 
op de hypoteek krije”, laat Jehonnes 

weten. Weten welke aanpassingen 
je daarvoor moet doen, kan dus heel 
interessant zijn. Maar ook wanneer 
je je huis wilt verhuren of verkopen is 
het verplicht om vandaag de dag een 
energielabel te hebben. Daar kan Je-
honnes ook bij helpen.

Van leidinglengte tot zonnepaneel-
ventilatie
Het opstellen van een energielabel is 
niet eenvoudig. “In pear jier lyn koest 
noch op ynternet in pear dinkjes oa-
nkrúskje of in pear foto’s opstjoere en 
klear wie it, mar dat is no net mear sa. 
Minsken ha dêr net altyd byld by.” Nu 

is Jehonnes al gauw een paar uur kwijt. 
Het energielabel bestaat namelijk uit 
drie verschillende onderdelen: Trias 
Energetica (hernieuwbare energie), 
de energiebehoefte van de woning en 
de omgang met fossiele energie. “Do 
kinst foaral oanpassingen dwaan oan 
de hernieuwbare enerzjy en it enerzjy-
ferlet fan in wenning.”

Bij het energielabel tellen veel dingen 
mee. Niet alleen het wel of niet heb-
ben van zonnepanelen – die dan ook 
weer wel of niet geventileerd worden 
- of een warmtepomp en isolatie, maar 
ook de stand van een woning en dus 
de inval van de zon, aanwezige zonwe-
ring en de lengte van de waterleiding 
van de cv naar bijvoorbeeld de douche 
zijn van invloed op het energielabel. 
“It programma rekkent gelokkich út 
wat foar label in wenning krijt. Tidens 
de kursus moast ik dat sels dwaan, sa-
dat ik wit hoe’t it wurket, mar dat du-
orret hiel lang.” 

Dat helpen en adviseren vindt 
Jehonnes een van de mooiste aspecten 
van zijn werk. “Mar ek de fariaasje: 
ik wurkje sawol bûten de doar, by 
oare minsken thús, as thús. Ik sit net 
allinnich mar achter in buro. Ik kom 
op in protte plakken en sjoch in protte. 
Dat is ek sa by myn wurk wat ik foar 
de gemeente doch. Dat is wol wat 
myn wurk leuk makket.”

Oud-medewerker Inge Esveld met haar man Marcel van der Ploeg en dochter Letty feliciteren Alex (rechts) met zijn nieuwe zaak. 

Wil je meer weten over Jehonnes 
en zijn adviesbureau? Op zijn 
website www.vdheidelabels.nl 
vind je meer informatie.

“Ik kin minsken 
advisearje, sawol 
op it gebiet fan 
subsydzje as oer 
hoe’t se in heger 
label krije kinne.”
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Mûnewei 13, 9104 CX  Damwâld - Tel. (0511) 42 19 34

www.heidstramode.nl
Een begrip voor kwaliteit in betaalbare mode...

Prachtige collectie, 
ruime keuze, prima advies!

Ook voor nachtkleding en Ten Cate ondergoed kunt u bij ons terecht.

Gratis parkeren - Makkelijk bereikbaar  |  Wij zijn geopend op dinsdag  t/m vrijdag van 09.00 -12.00 uur en van 13.00 -17.00 uurGratis parkeren - Makkelijk bereikbaar  |  Wij zijn geopend op dinsdag  t/m vrijdag van 09.00 -12.00 uur en van 13.00 -17.00 uur

Een begrip voor kwaliteit in betaalbare mode...Een begrip voor kwaliteit in betaalbare mode...Een begrip voor kwaliteit in betaalbare mode...Een begrip voor kwaliteit in betaalbare mode...

Prachtige collectie, 

Vergeet niet om tot en met 29 november 2024 uw waardebon van de herfstactie in te 
leveren.
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Kleine wereld
Friezen, je komt ze ook overal tegen. 
Jaren geleden interviewde ik eens een 
man uit Damwâld die - zo tussen de 
verhalen door waarvoor ik eigenlijk 
kwam - vertelde dat hij eens met zijn 
vrouw een reis naar Canada had ge-
maakt. Op een groot cruiseschip ston-
den ze bij het buffet, in het Frysk, te 
praten over wat ze zouden kiezen, toen 
hij op zijn schouder werd getikt. “Ik 
kin ek noch wol in bytsje Frysk”, zei 
de man die hem op zijn schouder tikte. 
Na een kort gesprek bleek al snel: het 
was zijn vijftig jaar geleden geëmi-

greerde achterneef ! Zelf was ik in de 
herfstvakantie op het zonovergoten 
Gran Canaria. Nog maar net bij de 
lift van het hotel aangekomen hoorde 
ik al iemand zeggen: “Ah, der binne 
noch mear Friezen!” Bleek diegene 
uit Dokkum te komen. Later voegden 
nog vier jongens uit Westergeest zich 
bij het over het algemeen ietwat grijze 
hotelvolk. Op de vraag of het hen niet 
tegenviel tussen zoveel bejaarden ga-
ven ze het eerlijke antwoord: “Ach, wy 
binne jûns fuort. Dan kinne we oerdeis 
moai bekomme.”
 
Waar je ook komt ter wereld, de kans 
is groot dat je er andere Friezen te-

genkomt. Mijn toppunt was toen ik in 
2009 in Malawi was met een groeps-
reis van World Servants. Anna, een 
medereizigster, had al verteld dat te-
gelijkertijd een collega van haar moe-
der in Malawi zou zijn, omdat diens 
dochter in het Afrikaanse land in een 
ziekenhuis werkte. Maar de kans dat 
we hem tegen zouden komen was nul, 
zo zei ze. Want hemelsbreed verbleven 
wij - bij wijze van spreken - in Fryslân, 
en haar moeders collega in Limburg. 
Driemaal raden wie we onderweg in 
een plaatsje in de middle of nowhere 
tóch tegenkwamen. Juist ja, de collega 
van de moeder van Anna. 

Jaren later zat ik in Burgum bij een 
man op de bank voor een interview 
over een compleet ander onderwerp, 
toen ik hem bevroeg over de Afrikaan-
se beelden aan de wand. Die had hij 
in Malawi gekocht, vertelde hij. Daar 
had zijn dochter namelijk in een zie-
kenhuis gewerkt. “Toch grappig”, zei 
hij, “dat we altijd als we in Malawi wa-
ren andere Friezen tegenkwamen. We 
kwamen er zelfs een keer een dochter 
van een collega tegen die er met een 
groepsreis van World Servants was. 
Uiteindelijk is de wereld maar klein.”

Johanna Kommerie

COLUMN

Theater De Colle in Kollum staat voor culturele beleving
KOLLUM – De Colle in Kollum is al jarenlang een begrip. Niet alleen als 
zaal, maar juist ook wat betreft theater. Na een aantal moeilijke jaren, 
waarin theater in de Colle op sterven na dood was, is er inmiddels een 
positieve kentering gaande. 

Tekst: Johannes van Kammen | Foto’s: De Colle

Aan de Bleekerstraat, sinds zo’n 5 jaar 
het nieuwe onderkomen van de Colle, 
gesitueerd in het hart van de Campus, 
is de progressie ingezet in oktober 
2019. Door de activiteitencommissie 
is langzaam, maar zeer zeker gebouwd 
aan de wederopbouw van cultuur 
terug in de Colle. Miranda Postma, 
vanaf september 2020 betrokken 
bij theater de Colle is bijzonder 
ingenomen met de nog steeds 
toenemende belangstelling voor de 
activiteiten, niet alleen vanuit Kollum, 
maar ook vanuit de gehele regio. 
 
Miranda Postma: “Met de realisatie 
van de Campus, waarin onder anderen 
de scholen en de bibliotheek, kwam er 

ook weer ruimte voor een theaterzaal, 
die plaats biedt aan zo’n 350 mensen. 
Begin 2025 zal de zaal compleet vol 
zitten met de ABBA tributeband. 
Maar we bieden zoveel meer. We 
hebben een in onze visie prachtig en 
vooral ook gevarieerd aanbod voor dit 
seizoen. We konden dat doen, omdat 
we de afgelopen jaren voorzichtig, 
maar zeer bewust ons programma 
uitzochten. Daarbij hebben we oog 
voor de jeugd en kunnen we dankzij 
sponsoren de voorstellingen voor de 
jeugd voor een lage prijs aanbieden.”

Het is zonder enige twijfel. Theater 
de Colle biedt een interessant, maar 
zeer zeker ook gevarieerd programma. 

Daarbij hebben ze aandacht voor re-
gionale aspecten, zoals de bluesband 
Tuffluck, met als spil in de band Kees 
Bode, de Kollumer toetsenist van De 
Kast. In het regionale kader mag ook 
de op voorhand interessante lezing: 
Gerben Feitsma, de NSB-burger-
meester van gemeente Kollumerland 
c.a. tijdens de Tweede Wereldoorlog, 
wel even uitgelicht worden. 

Een bijzondere rode lijn in het pro-
gramma is zonder meer de aandacht 
die de commissie heeft voor de jeugd, 
dit door een aantal leuke, maar vooral 
ook betaalbare activiteiten. Miranda 
Postma: “Wij vinden het belangrijk 
om jeugd op jonge leeftijd kennis te 
laten maken met cultuur, maar ook 
met theater De Colle. Cultuur ver-
rijkt op meerdere manieren het leven 
van kinderen. Wij willen dan ook de 

entreeprijzen graag zo betaalbaar mo-
gelijk houden. Een kaartje voor een 
voorstelling kost 5,00 euro. Wij kun-
nen dit doen dankzij de sponsering 
van TIKO-kinderopvang. 23 novem-
ber, een week na de intocht van Sin-
terklaas in Kollum, organiseren we 
voor de kinderen van de groepen 1 
t/m 4 van de Kollumer basisscholen 
een Sinterklaasfeest, dit feest is gratis 
toegankelijk.”

Programma Theater de Colle 2024/2025
Woensdag 20 november 19.30 uur
Lezing: Oorlog Rusland – Oekra-
ine door Prof. Dr. Hans van Ko-
ningsbrugge.

Zaterdag 23 november 14.00 tot 
15.30
Het Grote Sinterklaasfeest voor de 
Kollumer basisschoolkinderen van 
groep 1 tot en met 4.

Zaterdag 30 november 20.00 uur
Bluesband Tuffluck met Kees Bode.  

Woensdag 4 december 19.30 uur
Lezing “TOP2000 en rector RUG 
Groningen – een ‘vreemde combi-
natie’?”

Zaterdag 1 februari 20.15 uur
Comedians Silvester Zwaneveld en 
Berit Companjen: Hij zei, Zij zei. 
Strijd der seksen in pittige dialogen 
en oergeestige sketches.

Woensdag 5 februari 19.30 uur
Lezing: “De dreigende annexatie 
van Taiwan door China” door prof. 
dr. Rien Segers.

Zaterdag 8 februari 20.00 uur
ABBA, de tributeband. 

Zaterdag 1 maart 15.00 uur
De Magische Kast. Kindervoorstel-
ling vol magische trucs, grappige 
twists, jongleerkunsten en verras-
sende effecten. 4 t/m 12 jaar. 

Vrijdag 28 maart 20.00 uur
The Boss Brothers. Tribute Band 
Bruce Springsteen.

Zaterdag 5 april 11.00 uur
Thuis Best Kindervoorstelling 2 
t/m 6 jaar. Mimespeler en maker 
Achref Adhadhi en muzikant en 
improvisator Kristján Martinsson.

Woensdag 30 april 19.30 uur
Lezing: “Gerben Feitsma” de NSB-
burgemeester van Kollumerland c.a. 
tijdens de Tweede Wereldoorlog 
door Oebele Vries.  

Woensdag 21 mei 20.00 uur
FOEKJE, het verhaal van de Friese 
hardlooplegende in De Colle. In sa-
menwerking met Tryater. 

Foekje Dillema, ‘de Friese stoom-
wals’ uit Burum. Eind jaren ‘40 
verpletterde ze uit het niets haar 
concurrentie in het internationale 
hardloopcircuit. In 1950 zou ze als 
grote kanshebber deelnemen aan 
het EK in Frankrijk. Maar daar 
kwam het niet van: er werd getwij-
feld of de razendsnelle plattelandse 
wel een vrouw was. De net inge-
voerde seksetest weigerde ze. Foekje 
werd voor het leven geschorst. Haar 
olympische droom in de knop ge-
broken. Over deze  ingrijpende le-
vensgebeurtenis zweeg ze tot aan 
haar dood. Was dit uit schaamte? 
Uit trots? Of verzet? Moeten wij 
dan ook zwijgen? Gezien de grootte 
en speciale entourage wordt deze 
voorstelling gespeeld in sporthal de 
Van der Bij-hal. 

Voor kaarten en meer informatie ga 
je naar: www.decolle.nl.

The Bross Brothers

Hij Zei, 
Zij Zei
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Jouw gezondheid is onze zorg

Altijd dichtbij!
Alphega apotheek 
de Dokkumer Wâlden

Alphega apotheek 
de Dorpsacker

Molenweg 27, Damwoude
T: 0511 423688, www.dokkumerwalden.nl

Badhúswei 1A, De Westereen 
T: 0511 445050, www.dorpsacker.nl

Telefoon 0511 - 23 30 53
www.nijboeruitvaartzorg.nl

Ik ben er voor u.

Henk Visser

* alleen geldig voor inwoners Dantumadiel.

Hubo Zwaagwesteinde 
Tolwei 22A - 9271 HM De Westereen
(0511) 44 47 47 - zwaagwesteinde@hubo.nl - hubo.nl

Zwaagwesteinde

bij Hubo  
Zwaagwesteinde  
bij inleveren van 
voucher t.w.v. 60.-  
of 60.- korting  
op ander model

60.-
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Alle hens aan dek bij de Sint Nicolaas Centrale
“Dit binne de moaiste wiken fan it jier”
KOLLUMERSWEACH – Zaterdag is de intocht van Sinterklaas en z’n Pieten in 
Dokkum. Met nog drie dagen te gaan is het rennen, springen en vliegen 
voor Jilt Nicolai en Pieter van der Wijk van de Sint Nicolaas Centrale in 
Kollumersweach. Naast de intocht in Dokkum verzorgen de heren dit jaar 
meer dan 250 Sintshows, bedrijfsfeesten, intochten en huisbezoeken. 
“Dit binne de moaiste wiken fan it jier!” 

Tekst: nynke van der Zee | Foto: Sint nicolaas Centrale Friesland

De garage in de achtertuin van Jilt 
Nicolai is het bruisende bolwerk van 
de Sint Nicolaas Centrale. Al vanaf 
augustus zijn Jilt en Pieter hier druk 
met alle voorbereidingen om te knal-
len in november en december. Waar 
hun Sinterklazen en Pieten vorig jaar 
maar liefst 250 keer werden geboekt, 
is het dit jaar nog drukker. “Soest hjir 
eins in drone boppe de garaazje hingje 
moatte”, vertelt Pieter. “Yn de drokste 
wykeinen is it hjir in ‘mierenbult’ fan 
minsken. Se komme yn harren gewo-
ane klean en rinne efkes letter as Sin-
teklaas of Piet de doar wer út.”

Alleen het beste van het beste
Begin november toveren de heren de 
begane grond van de garage om tot 
kleedkamer, compleet met make-up-
spiegels en schminktafels. Een etage 
hoger hangt de enorme collectie aan 
Sintkostuums en Pietenpakken al te 
wachten. Niet te vergeten de mijters, 
haarwerken, handschoenen, maillots, 
schoenen, schmink en wat al niet meer. 
De aankleding is het domein van Jilt. 
“Ik bin oergriislik krekt op hoe’t alles 
der útsjocht”, beaamt hij. “Nim dit 
spesjaal makke Sinteklaas-hierwurk 
fan echt buffelhier. Dy kostet hiel wat 
sûkelarjemunten”, knipoogt hij. “Mar 
it sjocht der libbensecht út ast it op-
plakst. Sa moat it ek wêze.” 

“Wy wolle allinnich it bêste 
fan it bêste”

Die hoge eisen stelt het tweetal aan 
de gehele garderobe. Hier vind je 
geen synthetische pietenpakjes van 
de groothandel. Alles is gemaakt van 
hoogwaardig fluweel. Dat geldt ook 
voor de Sintkostuums. “Wy wolle al-
linnich it bêste fan it bêste”, benadrukt 

Jilt. Vol trots trekt hij een Sintkos-
tuum uit het rek. “Dit is in ‘Stefan-
kostuum”, legt hij uit. “Dit is eksakt it 
selde kostuum as dat akteur Stefan de 
Walle no saterdei oan hat as Sinteklaas 
by de lanlike yntocht. En dizze...” Hij 
tovert nog een kostuum tevoorschijn. 
“Dit is in Bram-kostuum. Dizze man-
tel en mijter hie akteur Bram van der 
Vlugt altyd doe’t er noch Sinteklaas 
wie. Dy is krekt wat oars. Sjoch mar 
nei de bân op de mijter, de staf, de 
stola en de albe.”

‘Mem, dit wie de échte Sinteklaas’
De stola en de albe: het zijn voor Jilt 
en Pieter inmiddels alledaagse woor-
den. In veertien jaar tijd ontpopten ze 
zich tot experts op het gebied van het 
Sinterklaasfeest. Waar ze ooit samen 
in 2010 verkleed als Sinterklaas en 
Piet in een supermarkt in Buitenpost 
stonden, laten ze die eer nu over aan 

diverse acteurs die aangesloten zijn bij 
hun Sint Nicolaas Centrale. “Wy ha 
yn de rin fan de jierren in hiel netwurk 
opboud fan minsken dy’t graach foar 
ús spylje”, vertelt Pieter. “Wy ha tolve 
Sinteklazen en goed sechtich Pieten. 
De âldste Klaas is santich, de jongste 
is trijentweintich. Sûnder harren gjin 
Sint Nicolaas Centrale.”

“Us âldste Sinteklaas is 
santich, de jongste is 

trijentweintich”

Acteur zijn bij de Sint Nicolaas Cen-
trale is meer dan een bijbaantje. Het is 
een passie. Om tijdens shows, bedrijfs-
feesten en huisbezoeken in te kunnen 
spelen op actualiteiten uit het Sinter-
klaas Journaal worden de acteurs ge-
acht de afleveringen iedere dag op de 
voet te volgen. “In pear jier lyn wie der 
in Piet dy’t hiel faak ‘Waarbij, aardbei’ 
rôp”, herinnert Pieter zich nog. “Dat 
grapke brûkten ús Pieten ek yn de 
shows. Koest fuortendaliks merke dat 
de bern yn it publyk dêr op reagearren. 
Us grutste kompliment is dat bern nei 
ôfrin fan in besite of show tsjin heit 
of mem sizze: ‘Dit wie de échte Sinte-
klaas.’ Dêr dogge wy it foar.” 

Op de versiertoer
Naast het groeiende aantal aanvragen, 
zien Pieter en Jilt ook de vraag naar 
een compleet ‘kant & klaar Sinter-
klaasfeest’ groeien. Daar spelen de 
heren handig op in met twee nieuwe 
diensten: de ‘versierservice’ en de ‘ca-
deauservice’. “Foar bedriuwen en 
shows fersoargje wy alles fan A oant 
Z”, legt Jilt uit. “Wy regelje slingers, 
ballonnen, de troan fan Sinteklaas, ge-
sellige kessens, moaie flierkleden én de 
kadootsjes.” Op de vraag of Ozosnel, 
het paard van Sinterklaas, ook in het 
A tot Z-pakket zit, verschijnt er een 
grote grijns. “Jaseker! Wy kinne ek it 
hynder regelje as dat in winsk is.” 

“Wy kinne ek it hynder 
Ozosnel regelje”

Ook nieuw dit jaar is de samenwerking 
met het bedrijf boekdesint.nl uit het 
midden van het land. Dit bedrijf ver-
zorgt al jaren grote Sinterklaasshows 
in heel Nederland onder de naam Sint 
& Friends. “Dizze shows fersoargje 
wy ek”, legt Pieter uit. “Wy binne sis 
mar in franchisenemer yn it Noarden 
en spylje deselde shows, mar dan mei 
ús eigen presintators, akteurs, ús eigen 
ljocht & lûd en ús eigen klean.” Met 
deze samenwerking breiden Pieter en 
Jilt hun aanbod uit. Naast de reeds be-
staande CoolKids Sint Show maakten 
ze ook een eigen Sintshow voor Dok-
kum. “Dat wie altyd in megaklus”, 
bekent Pieter. “Mar wol it hichtepunt 
fan it jier.”

De Sintshow in Dokkum
Ook dit jaar staan er op zondag 24 no-
vember twee spectaculaire Sintshows 
in Dokkum op de agenda. De kaart-
verkoop via sintshowdokkum.nl is in-
middels in volle gang. In plaats van de 
vaste stek in de Bonifatiuskapel kiezen 

de heren dit keer voor theater Sense. 
“Dan binne wy minder ôfhinklik fan 
it waar”, verklaart Jilt de keuze voor de 
nieuwe locatie. “De Bonifatiuskapel 
wie in prachtich en magysk plak. It 
fielde echt as it kastiel fan Sinteklaas, 
mei al dy fakkels. Mar it koe der fris 
wêze. Fandêr de kar foar in nij plak.”

Deze nieuwe plek biedt bovendien 
meer ruimte voor interactie met het 
publiek. “Bern kinne mei ús nije 
Sintshow de hiele show meidwaan 
en meidûnsje”, verklapt hij. “Wy sette 
75 minuten lang de seal op ‘e kop.” 
Wat er dit jaar precies gaat gebeuren 
in de show? De heren verklappen 
alvast de titel: ‘Sint & Friends en 
de Feestjesmeter’. Dit is een nieuwe 
uitvinding van de Proefjespiet. Met 
de Feestjesmeter worden alle Sinter-
klaasfeestjes in Nederland getest nog 
voordat Sinterklaas arriveert. Maar 
er is een probleem. Proefjespiet heeft 
niet doorgegeven hoe deze nieuwe 
uitvinding werkt. Weten de kinderen 
op tijd de Feestjesmeter aan de praat 
te krijgen?

Tien Klazen op één dag
Met nog drie dagen te gaan tot aan 
de intocht in Dokkum is het hoofd-
kantoor van de Sint Nicolaas Centrale 
inmiddels up & running. De pakken 
hangen gereed, de schmink staat klaar 
en de planning is rond. Wat opvalt dit 
jaar zijn de grote hekken langs de oprit 
naar de garage. “Wy ha thús in famke 
van 2,5 jier dy’t yntusken alles sjocht 
en heart wat hjir gebeurt”, lacht Jilt. 
“Dat sy ien Sinteklaas foarby rinnen 
sjocht, dat soe noch kinne. Mar tsien 
op in dei, dat is tefolle. Dêrom stean 
dy hekken der no. Want ien ding stiet 
foar Pieter en my beide boppe-oan: 
wy wolle dat ús eigen bern krekt sa’n 
moai Sinteklaasfeest ha as al dy oare 
bern yn Fryslân.” 

De Sint Nicolaas Centrale zoekt weer Sinterklazen

Altijd al eens de goedheiligman willen zijn? Dat kan! Bij de Sint Nicolaas 
Centrale zijn ze altijd op zoek naar nieuw talent. Aanmelden kan door een 
mail te sturen naar info@sintnicolaascentralefriesland.nl.
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Kerstshow bij Tuin! is groter dan ooit
WESTEREEN - De kerstshow bij Tuin! is sinds 1 oktober weer los en is groter 
dan ooit. Het begint al bij de oprit naar het tuincentrum met grote kerst-
ballen en overal lichtjes.

Tekst: Binnita Poelman | Foto’s: Marit Anker

Aafke Feenstra van tuincentrum Tuin! 
vertelt over de trends die je dit jaar 
echt terugziet in het assortiment. “Dat 
binne dy grappige krystballen”, vertelt 
ze. Vorig jaar was dit ook al een trend, 
maar het is nu nog verder uitgebreid. 
Bij Tuin! is er een wandstelling van 
zo’n zeven meter met alleen maar bij-
zondere ballen. Of je nou een patatje, 
een make-updoosje, een trekker of een 
auto in de boom wilt hebben hangen: 
Tuin! heeft het allemaal.

Ook led-kaarsen zijn in grote getale 
aanwezig in de winkel. Deze veilige 

kaarsen zijn bijna niet van echt te 
onderscheiden, mede doordat het 
lichtje net als een echte kaars flakke-
rend brand. Niet alleen stompkaarsen, 
maar ook dinerkaarsen en kortere di-
nerkaarsen zijn tegenwoordig te krij-
gen.  Ook kleine keramieken kerst-
boompjes zijn in trek bij de klanten. 
Deze boompjes zijn goed te combine-
ren met bijvoorbeeld kaarsen op een 
dienblad. Deze zijn er vooral in beige, 
groene en gouden tinten. 

De kleuren die helemaal hot en hap-
pening zijn, zijn de kleuren vanuit de 

natuur: de natuurtinten. “Wat fjid-
ders opfallend is binne de papieren 
ornamenten.” Zo zijn er engeltjes en 
kerstboompjes te vinden van papier. 
Ook rendierpoppen, elfjes en kerst-
mannetjes worden veel verkocht. En 
natuurlijk hoort bij de donkere tijd 
veel licht. “Ballen mei ljochtsjes deryn, 
dat bliuwt mar trochgean. Alles wêr’t 
ljocht ynsit wurdt hielefolle ferkocht.”

De thema’s die dit jaar bij de kerst-
show zijn uitgelicht zijn Classic Ro-
mance, Retro Christmas, White Na-
ture Christmas en Luxury Romance. 
Classic Romance combineert de kleu-
ren goud, rood, dennegroen: “It is in 
bytsje it nostalgyske krystgefoel.” Dit 
straalt warmte uit. Je kunt dan denken 
aan de kerstballen, maar ook aan bij-
voorbeeld gouden herten, gouden en-

geltjes. “In bytsje de sfear fan froeger.”

Bij het thema Retro Christmas moet 
je denken aan bruintinten, oranje, 
groen en Wool White. “It thema hat 
wat de jierren ‘70-vibes.” Onder an-
dere bruine vazen en theelichtjes met 
glitters passen bij dit thema, maar ook 
de rustige beige kleuren komen hier 
goed in uit.

White Nature Christmas is het thema 
wat je tegenkomt aan het begin van 
de kerstshow. De kleuren die hierbij 
horen zijn mosgroen, bruin en Wool 
White. “Harmony mei de natuer, sa 
nimme se it ek wol. Dat fyn ik wol in 
hiele moaie omskriuwing.” Hier horen 
onder andere houtgesneden figuren, 
roestige figuren en de eerdergenoemde 
trend van de papieren ornamenten bij. 

Het thema Luxury Romance com-
bineert de kleuren roze, paars, een 
vleugje wit en zilver. Ook glitter en 
glamour past helemaal in dit thema. 
Zo zijn er discoballen, roze kerstmeis-
jes en paarse kerstballen. Verder komt 
de combinatie zilver met blauw weer 
terug. “It is fris.” 

Of je nou met een klein budget wilt 
shoppen of wat meer te besteden hebt: 
bij Tuin! is er voor iedereen wat te vin-
den. “Wy ha hele leuke húskes fan twa 
euro fiiftich. Je merke dat minsken dat 
wurdearre.” Verder geeft Aafke als tip 
dat je qua styling nooit iets fout kunt 
doen. “It is dyn eigen beam. Watsto 
leuk fynst, dat makket de kryst.”

Kortom: voor mooie kerstaankopen 
kun je je uren vermaken bij Tuin!

Het thema White Nature Christmas

Het thema Retro Christmas 
met keramieken 
kerstbomen. Achterin zie je 
de led-kaarsen

Collectie van 
gekke kerstballen

Veel lampjes en 
ijsberen 

Het thema
Luxury Romance

De welbekende ballen 
met lampjes zijn een 
vaakverkocht item
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Begroting 2025 in 
één oogopslag

TOTALE INKOMSTEN

€ 74.655.000

OVERIGE INKOMSTEN

€ 7.370.000
O.a. opvang Oekraïners,

huur, rente, dividend

Programma Soarch & Wolwêzen

Programma Iepenbiere Romte Programma Wurk, Bedriuw 
& Rekreaasje

Programma Mienskip

 

 

 

 

 €  5.704.000  

Sluitende begroting voor Dantumadiel.
De gemeenteraad heeft de begroting op 5 november 2024 vastgesteld. 

€ 72.160.000

Uitgaven van 
• Voorzieningen
• Onderwijshuisvesting en -kansenbeleid
• Sport
• Cultuur

• WMO
• Toegang zorg en ondersteuning
• Inkomensondersteuning
• Participatie
• Jeugdwet
• Gezondheid
• Welzijnswerk
• Onderwijs

Algemiene dekkingsmiddels, 
Overhead, Heffing VPB en Onvoorzien

• Overige algemene dekkingsmiddelen
• Overhead
• Heffing VPB
• Algemiene dekkingsmiddels

Programma Ynwenner 
& Bestjoer

• Bestuur
• Dienstverlening
• Veiligheid

Programma Wenjen
& Omjouwing

• Ruimtelijke ontwikkeling
• Afvalbeleid en - inzameling
• Wonen
• Milieu

• Economie en werkgelegenheid
• Recreatie en toerisme

• Verkeer en vervoer
• Beheer openbare ruimte
• Beheer en onderhoud en sportvelden 

en gebouwen
• Beheer en onderhoud begraafplaatsen

LOKALE HEFFINGEN

€ 8.927.000
Afvalstoffenheffing

Rioolheffing
Onroerende zaakbelasting

Leges
Toeristenbelasting

HET RIJK

€ 56.193.000
De algemene uitkering
Participatiewet (bijstand)

RESERVES

€ 2.165.000
Toevoegingen en 
onttrekkingen uit reserves

verdeeld 
naar Programma’s

€ 37.503.000 € 11.691.000

€ 2.898.000

€ 5.017.000
€ 699.000

€ 8.649.000

Waar geeft de gemeente Dantumadiel haar geld aan uit?
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Uitbreiding voor medisch 
pedicure Jenny Kuperus
DAMWALD - Onlangs heeft medisch pedicure Jenny Kuperus haar 
praktijk uitgebreid. In vierkante meters, door de naastgelegen ruimte 
bij haar praktijkruimte in het oude Rabobankgebouw in Damwâld bij 
haar praktijk te betrekken. En in capaciteit; met de komst van de pas 
gediplomeerde medisch voetverzorger Lydia uit Ternaard kan Jenny nog 
meer mensen met voetklachten bedienen. 

Tekst: Johanna Kommerie

Daarnaast heeft de pedicure onlangs 
het klantenbestand van een stoppen-
de praktijk uit Dokkum overgeno-
men. “Het mooiste van mijn werk is 
dat je mensen écht kunt helpen. Als 
iemand strompelend over de drempel 
komt, en een halfuur later weer op 
wolkjes naar buiten loopt. Daar haal 
ik veel voldoening uit.”

Damwâld en Ferwert
Jenny Kuperus is inmiddels al ruim 
tweeëntwintig jaar pedicure. Lange 
tijd werkte zij ambulant, maar sinds 
4,5 jaar is ze met haar praktijk geves-
tigd in het oude Rabobankgebouw 
in Damwâld. Daarnaast is ze iedere 
woensdag aanwezig bij Woonzorg-
centrum Foswert in Ferwert, waar ze 
niet alleen bewoners van het woon-
zorgcentrum van hun voetklach-
ten afhelpt, maar ook steeds meer 
mensen die in Ferwert en omgeving 
wonen.

Risicovoet
“Ik ben gespecialiseerd in de voetzorg 
van mensen met risicovoeten. Dia-

betici, reumapatiënten, mensen met 
neurologische aandoeningen en (ex-)
kankerpatiënten ervaren vaak grote 
problemen aan de voet. Dit soort 
problemen is met de juiste zorg vaak 
goed te verhelpen of te verlichten”, 
vertelt Jenny. “Daarnaast ben ik ook 
gespecialiseerd in het plaatsen van 
nagelbeugels, waarmee ingegroeide 
teennagels verholpen worden.”

Jenny’s ervaring is dat veel mensen te 
lang met voetklachten blijven rond-
lopen, waardoor zij vaak onnodig veel 
pijn hebben of waardoor klachten 
juist verergeren. “Daarmee doe je je-
zelf te kort. Veel voetproblemen zijn 
namelijk relatief simpel te verhelpen. 
De meeste behandelingen duren 
ongeveer een halfuur. In dat halfuur 
kun je echt een verschil maken voor 
je cliënten.”

Samenwerking
Jenny is aangesloten bij brancheor-
ganisaties Provoet en Procert dient 
zodoende jaarlijks bijscholingscur-
sussen en workshops te volgen om op 

de hoogte te blijven van alle ontwik-
kelingen rondom de voetzorg. Ook 
wordt Jenny regelmatig getoetst op 
haar kennis en kunde van de voet-
zorg. Daarnaast heeft zij contracten 
met vier podotherapeuten in Fryslân: 
Voetencentrum Wender, Podopedie 

AchilleonZorg, Voetz Podotherapie 
in Burgum en Voetzorg Friesland in 
Leeuwarden. Ook werkt zij intensief 
samen met huisartsen, diabetische 
verpleegkundigen, de wondzorg en 
oncologische behandelteams.

Via www.jennypedicure.nl is het mo-
gelijk om een afspraak in te plannen. 
“We raden je aan om niet te lang met 
voetproblemen rond te blijven lopen. 
Door de recente uitbreiding is er nog 
ruimte in de agenda.”

Jenny (links) en Lydia (rechts) in de praktijk

Gemeente Dantumadiel financieel gezond
Na een aantal moeizame jaren waarbij de gemeentelijke reserves nagenoeg op nul stonden, gaat het nu 
goed met de financiën van Dantumadiel. Zo goed, dat de gemeente een nieuw multifunctioneel centrum in 
Feanwâlden kan realiseren. De Westereender sprak over de financiële situatie van de gemeente met wet-
houder Financiën Rommy Kempenaar.

Tekst: Marianne vriesema | Foto: Marcel van Kammen

De gemeente Dantumadiel staat op 
het punt om het grootste project uit 
haar geschiedenis te realiseren. Het 
betreft de bouw van een Multifunc-
tioneel Centrum (MFC) in Fean-
wâlden, een project dat twee scho-

len, een sporthal of sportzaal, een 
kinderopvang en voetbalvereniging 
SC Veenwouden onder één dak zal 
huisvesten. Kempenaar is duidelijk 
in zijn visie: “We hebben 18 miljoen 
euro uitgetrokken om hier iets bij-

zonders van te maken. Het wordt 
een uitdaging om dit binnen het 
huidige budget te realiseren, maar 
Feanwâlden verdient een nieuwe 
impuls.” 

Begroting op koers
De gemeentelijke inkomsten van 
Dantumadiel bedragen dit jaar 74,6 
miljoen euro. Dat is zo’n 2,5 miljoen 
euro meer dan de uitgaven. Kortom: 
de begroting is op koers en de ge-
meente is financieel gezond. Dat 
biedt ruimte voor nieuwe kansen. 
“Naast de bouw van MFC Feanwâl-
den zetten we dit jaar ook in op ver-
dere verbetering van de infrastruc-
tuur”, vertelt Kempenaar. “Wegen 
opwaarderen, klinkerpaden opknap-
pen en fietspaden verbeteren. De be-
reikbaarheid moet goed blijven, want 
dat versterkt de uitstraling van onze 
dorpen en houdt hun dorpskernen 
levendig.”

Dantumadiel heeft de afgelopen 
jaren een moeilijke weg moeten af-
leggen. Na zware bezuinigingen in 
2018 en 2019 stond de algemene 
reserve van de gemeente op nul. 
Kempenaar: “Als er toen iets on-
verwachts was gebeurd, hadden we 
voorzieningen moeten schrappen.” 
Samen met de gemeenteraad werd 
er een herstelplan opgesteld en wer-
den er moeilijke knopen doorgehakt. 
Deze aanpak heeft nu zijn vruchten 
afgeworpen.

Geen gemeentelijke verhogingen 
en korte lijntjes
Maar ondanks de positieve cij-
fers blijft de wethouder waakzaam, 
vooral omdat het Rijk vanaf 2026 
naar verwachting in alle gemeenten 
gaat bezuinigen. Dit zogenaamde 
‘ravijnjaar’ zorgt bij veel wethouders 
voor de nodige zorgen. Dantumadiel 
heeft de komende jaren nog vol-
doende overschot. “Vanaf 2027 ver-
wachten we een overschot van onge-
veer 250.000 euro”, legt Kempenaar 
uit. “Dat lijkt misschien op het eerste 

gezicht veel geld, maar het is weinig 
op een begroting van 75 miljoen 
euro.” Ter vergelijking: Dantumadiel 
heeft dit jaar een overschot van 2,5 
miljoen, tien keer zoveel.

Veel gemeenten in Nederland 
schroeven de gemeentelijke hef-
fingen en belastingen op om hun 
tekorten te dekken. Geldt dat ook 
voor Dantumadiel? “Nee, wij ver-
hogen niets, behalve de normale 
inflatiecorrectie. Een verhoging is 
voor ons niet nodig”, benadrukt 
de wethouder. “Het overschot van 
250.000 euro over twee jaar mag 
dan klein zijn, maar het is wél een 
overschot. De gemeente is er voor 
de burger. We hoeven geen winst 
te maken, we willen gewoon goed 
werk leveren en de lijnen kort hou-
den. Dat kan ook met minder geld.” 
Kempenaar merkt op dat Dantu-
madiel een van de weinige, zo niet 
de enige gemeente in Nederland is 
waar wethouders hun persoonlijke 
06-nummer op de website hebben 
staan. “Korter kan het niet.”

‘Werk is welvaart’
Naast de investeringen in infrastruc-
tuur en het MFC Feanwâlden blijft 
Dantumadiel komend jaar ook weer 
inzetten op werkgelegenheid. “Dat 
doen we al jaren”, zegt Kempenaar. 
“Het leer-werktraject voor mensen 
vanuit de bijstand, dat samen met 
Dokwurk is opgezet, is daar een goed 
voorbeeld van. We hebben, zelfs in 
de jaren dat het financieel minder 
met de gemeente ging, altijd geïn-
vesteerd in werkgelegenheid. Dat is 
een trend die we de komende jaren 
hoe dan ook voortzetten”, zegt Kem-
penaar. “Want werk is welvaart, en 
welvaart is welzijn.”
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Gun jezelf de ultieme ontspanning die je verdient. Kom langs in 
onze showroom en probeer onze relaxstoel vandaag nog uit!

GRATIS 
V O E T E N B A N K J E

B I J  A A N KO O P  VA N  E E N 
R E L A X FA U T E U I L

 @ b a a r s m a z i t c o m fo r t   |    w w w . b a a r s m a z i t c o m fo r t . n l
s h o p  i n  s h o p  b i j  M e u l e n  e n  B a a r s m a  Z u i d e r s c h a n s  8  i n  D o k k u m

BLACK FRIDAY
van € 2595,-

voor €2195,-

verkrijgbaar vanaf 

€1495,-

Verkrijgbaar vanaf 

€1495,-

van € 1295,-

voor €995,-

1 3 ,  1 4 ,  1 5  e n 
1 6  n o v e m b e r

Gratis Sta-op Functie

Week Deals

Dokkum  |  Drachten  |  Sneek

* De promotie is geldig van 1 november 
t/m 1 december 2024. Vraag uw 
verkoopadviseur naar de voorwaarden. 
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Presentator, programmamaker en 
trouwambtenaar Carina roemers: 

“Ik laat anderen 
shinen.” 
BURDAARD – Met haar lef en sprankelende persoonlijkheid inspireert on-
dernemer, presentator en trouwambtenaar Carina Roemers anderen om 
hun dromen na te jagen. “Denk niet in belemmeringen maar in kansen.” 

Tekst: ellen Schat

Ze heeft het drukker dan ooit gehad 
het afgelopen halfjaar. Dat had vooral 
te maken met het tv-programma dat 
ze maakte voor Talpa: Welkom in 
het Noorden, een lifestyleprogramma 
over wonen, werken en recreëren in 
het noorden. “Alles behalve het pre-
senteren was nieuw voor me”, vertelt 
ze. Van redactie tot regie, tot eind-
redactie, ze deed alles zelf. “Het for-
mat schrijven, verkopen van items, 
overeenkomsten opstellen, scripts 
schrijven, opnamedagen inplannen. Ik 
moest hiervoor een heel nieuw bedrijf 
opzetten want ik was nu ook opeens 
tv-producent. Maar we hebben het 
gewoon geflikt. Ik heb veel gedaan in 
mijn carrière, maar ik denk dat ik hier 
het meest trots op ben.” 

Dat ze een televisieprogramma niet 
alleen presenteert, maar ook bedenkt, 
pitcht en maakt: het typeert Carina. 
Met lef, doorzettingsvermogen en 
een beetje bluf gaat ze recht op haar 
doel af. “Ik had hiervoor op vrijwillige 
basis twee programma’s gepresenteerd 
voor RTV NOF: Wat een vak! En: 
10x thuis.” Ze deed het vol overgave 
en werd genomineerd als presentatie-
talent voor een Lokale Media Award 
in 2022 en vervolgens door een lande-
lijke omroep gevraagd voor de presen-
tatie van een televisieprogramma. 

Bluf 
Geweldig, zo dacht Carina. Maar al 
gauw merkte ze dat actief meedenken 
haar niet in dank werd afgenomen. 
“Ik werd ingehuurd voor presenteren, 
en daar moest ik me bij houden, zo 
werd mij verteld.” Carina bedankte en 
stapte naar Talpa met haar eigen idee 
voor Welkom in het Noorden. ‘Heb je 
een format?’, vroegen ze bij Talpa. Ja, 
blufte ik. Een half uur later stuurde ik 
het op. Ik wist gewoon wat ik wilde: 
naast ruimte voor ondernemers ook 
de natuur en mooie plekjes hier in het 
noorden laten zien.” 

Het programma van zes afleveringen 
met ook een item over haar geboorte-
stad Dokkum is inmiddels uitgezon-
den. Ze kreeg veel enthousiaste reac-
ties en ontdekte tijdens de opnames 
opnieuw hoe gevarieerd en mooi het 
noorden is. Toch is ze blij dat het nu 
klaar is. “Als ik eraan terugdenk, zeg 
ik: voorlopig even niet. Maar ik heb er 
zoveel van geleerd en vond het ook zo 
leuk om te doen. Dus er zit wel een 
vervolg in. Het concept is ook in an-
dere regio’s van Nederland toe te pas-
sen, of Ibiza bijvoorbeeld. Ik sluit ook 
niet uit dat we nog een keer een serie 
maken over het noorden.” 

Dromen 
Presenteren en op een podium staan. 
Dat was altijd wat Carina wilde. Als 
meisje wilde ze actrice worden, naar 
de toneelschool dus. Maar na de mid-
delbare school in Dokkum zei haar 
vader: als je eerst de alo (Academie 
Lichamelijke Opvoeding) doet, dan 
betaal ik daarna de toneelschool. “Dus 
dat deed ik. Maar toen ik na de alo au-
ditie deed bij de toneelschool, merkte 
ik dat het niet bij me paste. Ik vond de 
mensen heel overdreven en dat maak-
te mij onzeker.” 

Die droom liet ze daarom varen. Haar 
vader vroeg haar om een halfjaar te 
helpen bij het opzetten van fitness-
bedrijven. “Het werden twaalf jaar. Ik 
ontdekte dat ik een echte ondernemer 
ben. Samen met mijn vader heb ik in 
tien jaar tijd met succes vijf vestigin-
gen in heel Friesland geopend.” Zes 
jaar geleden stapte ze uit de fitness-
branche omdat ze na de scheiding van 
haar toenmalige partner realiseerde 

dat het fitnessbedrijf vooral een geza-
menlijke droom was geweest. Daar-
naast wilde ze zich meer op haar eigen 
onderneming richten.  

Trouwambtenaar
Vanaf haar twintigste was Carina in-
tussen al trouwambtenaar bij de ge-
meente Dongeradeel. “Mijn oma, de 
liefste vrouw van de wereld, was ook 
trouwambtenaar geweest. Iedereen 
die ik sprak zei: ‘O Antje, dat was zo’n 
lieve vrouw!’ Daardoor dacht ik: ik wil 
net zo worden als zij.” Na zeven jaar en 
het in de echt mogen verbinden van 
honderden stellen, werd Carina een 
van de eerste zelfstandig trouwambte-
naren, een beroep dat in opkomst was. 

Haar mailbox met aanvragen ontplof-
te, met tweehonderd aanvragen per 
jaar, soms wel tien aanvragen voor een 
bepaalde datum. In eerste instantie 
waren het paren uit heel Nederland, 
maar het laatste jaar krijgt ze steeds 
meer aanvragen uit het noorden van 

het land. Waarom echtparen haar 
willen? “Ik maak er een spectaculaire 
show van en ik geef 100% aandacht.” 
De kennis en ervaring binnen het vak 
van trouwambtenaar, deelt ze nu via 
haar academy. 

Ella Society 
Carina had nog een droom: een net-
werk van ondernemende vrouwen 
die samenwerken en elkaar steunen 
en inspireren. Dit idee ontstond toen 
ze tijdens een business-event in het 
buitenland zag dat ondernemers in de 
zaal elkaars vragen gingen beantwoor-
den. “Toen dacht ik: wat is het eigen-
lijk raar dat we naar een guru kijken, 
terwijl er zóveel kennis in de zaal zit! 
Laten we elkaar helpen en supporten.” 
Het idee voor Ella Society was gebo-
ren. Carina en haar mede-oprichters 
mikken op vierhonderd leden, mo-
menteel zijn dat er bijna honderd-
vijftig. Alleen vrouwen kunnen zich 
aansluiten. “Met mannen erbij leidt 
dat toch af.” 

Stad en dorp 
Tijdens haar middelbareschoolperi-
ode merkte Carina vroeger wel eens 
dat er afgunst onder leeftijdgenoten 
speelde. Voor een deel was dat vol-
gens haar ook plattelandsmentali-
teit: wie zijn kop boven het maaiveld 
uitsteekt... Altijd had ze daarom een 
hunkering naar de grote stad en de 
Randstad, waar je anoniemer bent. 
“Het is dat mijn vader toen Palestra in 
Dokkum opende, anders was ik weg-
gegaan.” Pas toen ze drie jaar geleden 
haar partner Sytse ontmoette, die uit 
een klein Fries dorp komt, ging het 
idee om uit Friesland te vertrekken 
overboord. Samen kochten ze een huis 
in Burdaard. “Ons nieuwe huis aan de 
Dokkumer Ee is geweldig, we zijn 
hier erg gelukkig.”
 
Dromen 
Als Carina een droom heeft, dan gaat 
ze ervoor. Ze wil anderen inspireren 
om dat ook te doen. “Denk niet in 
belemmeringen, maar in kansen. Je 
kunt echt je droomleven leven.” Die 
droom kan natuurlijk voor iedereen 
iets anders zijn. De overeenkomst in 
al haar ondernemingen is verbinding. 
“Ik sta graag op het podium maar het 
gaat niet om mij. Ik faciliteer alleen. 
Als dagvoorzitter, presentator, trouw-
ambtenaar. Ik probeer de verhalen van 
mensen naar boven te toveren en laat 
anderen shinen.” 

Carina was presentatrice van de serie Welkom in het Noorden

Als trouwambtenaar leeft Carina haar droomleven Presentatie tijdens de Admiraliteitsweken in Dokkum
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DECEMBER 2015, 167.045 KM, DIESEL, 
HANDGESCHAKELD

NAVIGATIE-CR.CONTR-CLIMA-PDC-
LM16’’VELGEN

€ 7.750

PEUGEOT 208
1.6 BLUEHDI ACTIVE

APRIL 2011, 128.978 KM, BENZINE,
HANDGESCHAKELD

AIRCO-ELEK.RAMEN

€ 3.950

PEUGEOT 206+
1.1i XR

JULI 2018, 133.726 KM, BENZINE, 
HANDGESCHAKELD

NAVIGATIE-CR.CONTR-TREKHAAK-CAMERA-
CLIMA-PDC-LM16’’VELGEN

€ 11.500

PEUGEOT 2008
1.2I

JULI 2013, 134.988 KM, BENZINE, 
HANDGESCHAKELD

NAVIGATIE-CR.CONTR-AIRCO-LED-PDC-
LM17’’VELGEN

€ 12.500

MERCEDES BENZ 
A-KLASSE

180 AMBITION

DECEMBER 2020, 46.463 KM, BENZINE, 
HANDGESCHAKELD

NAVIGATIE-CR.CONTR-AIRCO-
LM17’’VELGEN-PDC

€ 21.950

KIA SPORTAGE
1.6 GDI DYNAMICLINE

SEPTEMBER 2019, 45.225 KM, BENZINE, 
HANDGESCHAKELD

NAVIGATIE-CAMERA-CLIMA-LM16’’VELGEN-
PDC

€ 11.950

KIA PICANTO
1.0 T-GDI X-LINE

JUNI 2021, 76.276 KM, BENZINE, 
AUTOMAAT

NAVIGATIE-AFN.TREKHAAK-
PANORAMADAK-CLIMA-CR.CONTR-STOEL/

STUURVERWARMING-LM17’’VELGEN

€ 23.950

FORD PUMA
1.0 ECOBOOST HYBRID ST-LINE

JULI 2020, 116.929 KM, BENZINE, 
HANDGESCHAKELD

NAVIGATIE-CR.CONTR-CLIMA-
LM 17”VELGEN-PDC-STOEL EN 

STUURVERWARMING

€ 16.250

FORD FOCUS
1.0 ECOBOOST ST-LINE BUSINESS

MEI 2019, 103.992 KM,DIESEL AUTOMAAT

CR.CONTR-LM19’’VELGEN-NAVIGATIE-
CLIMA-STOELVERWARMING

€ 22.950

AUDI A3
SPORTBACK 30 TDI S-LINE EDITION

MAART 2021, 69.590 KM, BENZINE 
AUTOMAAT

NAVIGATIE-ADAP.CR.CONTR-CLIMA-
LM17’’VELGEN-STOELVERWARMING-APPLE 

CARPLAY-PDC

€ 25.950

AUDI A3
LIMOUSINE 35 TFSI S-LINE
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in de regio
November is de maand van de intocht van Sinterklaas! De goedheiligman komt ook dit jaar 

weer in veel plaatsen in onze regio, op zaterdag 16 november of een week later op zaterdag 23 

november. Op deze pagina een overzicht met de verschillende intochten. 

Intocht in De Westereen

Zaterdag 16 november is het zover. Om 13.30 uur arriveert Sint met zijn Pieten in de haven 

van De Westereen. Daarna wordt en rondrit door het dorp gemaakt. Via Lange Reed, Ferbi-

ningspaad, Fogelsang, Miesstrjitte en de Finkstrjitte gaat Sint met zijn Pieten via Brugchelen-

kamp en de Ljurkstrjitte naar het winkelcentrum. En wat daar staat te gebeuren? Dat blijft nog 

even een verrassing. De geruchten gaan dat de Sint dit jaar circuspieten mee zal nemen. Maar 

zeker weten doen we het niet. Het blijft spannend tot het laatste moment.

Na de stop in het winkelcentrum gaat het hele gezelschap naar Old Dutch waar om 15.30 uur 

het kinderfeest losbarst voor de peuters en de kinderen van groep 1 t/m 4 uit De Westereen. 

De kinderen krijgen hiervoor een toegangskaartje op school (niet vergeten mee te nemen). 

Kinderen uit De Westereen die niet in De Westereen naar school gaan zijn natuurlijk van harte 

welkom. Zij kunnen zich opgeven bij Sandra Scherjon via 

telefoonnummer 0511-447170 (Kapsalon het Haarboetiekje). 

Volg ook facebook.com/intocht.westereen en/of

@sintwestereen op Instagram om op de hoogte te blijven

van alle informatie rondom de intocht. 

Net als voorgaande jaren wordt de intocht van Sinterklaas mede 

mogelijk gemaakt door middenstandsvereniging ‘De Westereen-

der Keaplju’, Doarpsbelang De Westereen en vele vrijwilligers.

Zet 16 november snel in de agenda. Tot dan! 

De Westereen
Haven

16 november 2024 | 13:30 uur

Dokkum
Grootdiep 

16 november 2024 | 14:00 uur 

Feanwâlden
Haven

16 november 2024 | 15:00 uur

Kollum
Ooster- en Westerdiepswal
16 november 2024 | 14:00 uur

Damwâld
Badhûswei 

23 november 2024 | 13:30 uur

Buitenpost
Parkeerterrein de Kûpe

23 november 2024 | 13:30 uur 

Aldwâld
Vakantiepark Lyts Aldwâld
23 november 2024 | 13:30 uur

Burdaard
MFC it Spektrum

23 november 2024 | 15:00 uur

Gytsjerk
Jachthaven

23 november 2024 | 13:30 uur

Hurdegaryp
MFC it Maskelyn

23 november 2024 | 13:00 uur

Jistrum
Parkeerterrein voetbalvelden
23 november 2024 | 13:00 uur

Koatstertille
Haven

23 november 2024 | 13:30 uur

Noardburgum
Dorpshuis

23 november 2024 | 14:30 uur

Twijzelerheide/Zwagerbosch
Rondrit door Twijzelerheide  

en Zwagerbosch
23 november 2024 | 12:45 uur
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Roazeloane 69a
9271 VT De Westereen.
06- 50 84 82 11
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Na succes van vorig 
jaar ook dit jaar 
Krystkuier in Damwâld

DAMWALD – Veel reacties 
kreeg de Krystkuier-commissie 
vorig jaar. Reacties als: “Voor 
herhaling vatbaar.” En daar 
heeft de commissie naar geluis-
terd. De Krystkuier zal plaats-
vinden op zaterdag 14 decem-
ber vanaf 18:30. 

Deze kuier start bij Nij Tjaarda, 
door het park richting De Ha-
lewei. Vanaf het tenniscomplex 
gaat de kuier naar de sporthal 
en de korfbalvelden. Op enkele 
straten rondom Nij Tjaarda zijn 
verschillende optredens. 

Ook zal er bij particulieren door 
de tuinen gelopen worden. Een 
verrassende krystkuier. Door de 
tuin van Nij Tjaarda eindigen 
we bij de Grote gezelschapszaal. 
Iedereen mag meelopen. Het is 
leuk voor ouders met hun kin-
deren en hun pakes en beppes. 
Belangrijk is rekening te hou-
den, dat er over paden wordt 
gelopen. 

De entree is 3 euro. Kinderen 
tot 4 jaar lopen gratis mee. De 
kaarten voor de krystkuier zijn 
in de voorverkoop bij Primera 
van der Weg in het winkelcen-
trum van Damwâld vanaf zater-
dag 9 november. Bij de start is 
er geen kaartverkoop. Dus koop 
vooraf kaarten om teleurstelling 
te voorkomen. 

Bazaar voor 
Stichting 
Ambulancewens
DAMWALD – Zaterdag 16 no-
vember organiseert de Hervormde 
gemeente van Dantumawâld een 
grootse bazaar! De opbrengst van dit 
spektakel gaat helemaal naar Stichting 
Ambulancewens, waar de hervormde 
gemeente zich aan heeft verbonden. 
Deze stichting verzorgt geheel kos-
teloos laatste wensen voor terminaal 
zieken. Het verplegend personeel, 
chauffeur en alle mensen die meewer-
ken, doen dit op vrijwillige basis. De 
stichting bestaat dan ook door giften. 
De hervormde gemeente wil haar 
steentje hier graag aan bijdragen. Ze 
bieden eenieder de gelegenheid dat 
ook te doen. 

Daarom op zaterdag 16 november een 
gezellige ouderwetse bazar. Met voor 
elk wat wils, gezelligheid voor jong en 
oud! Shantykoor “De Admiraliteitss-

jongers Dockum” zal haar medewer-
king verlenen en verzorgt optredens 
van 14:00 tot 16:00. Er is een rom-
melmarkt, springkussen, oudholland-
se spellen, Rad van Fortuin met mooie 
prijzen zoals oranjekoeken, je kunt 
herfststukjes maken, een rondrit met 
een vrachtauto en antieke landbouw-
trekker met huifkar, waardebonnen 
voor van alles en nog wat. Schmin-
ken, verkoop van zelfgemaakte spul-
letjes, grabbelton, foodtrucks, broodje 
hamburgers, broodje knakworst, snert, 

koffie en thee. En voor wie dat wil; 
rooster je eigen marshmallows bij de 
vuurkorven! Ook de Benedictuskerk 
zal open zijn. 

Kortom, dit mag je eigenlijk niet mis-
sen. Kinderen hebben vrij entree. Voor 
volwassenen is dat 3 euro, wat geheel 
ten goede komt aan Stichting Ambu-
lancewens. Graag tot ziens op zater-
dag 16 november vanaf 10:30 in en 
rondom gebouw Irene aan de Donia-
wei 76, 9104 GP Damwâld. 

Waarom nieuw kopen als je ook kan ruilen?
BURDAARD - Sinds enkele ja-
ren wordt er in het Multifunctioneel 
Centrum ‘It Spektrum’ in Burdaard 
een speelgoedruilbeurs georganiseerd 
vanuit het oogpunt van hergebruik 
van goederen. Naast dat speelgoed een 
tweede leven krijgt en niet in het af-
val verdwijnt, kunnen we mensen met 

weinig inkomen kansen bieden om 
toch Sinterklaaskadootjes te vinden 
voor hun kinderen. 

Ook al breng je geen speelgoed in, je 
kan er voor hele zachte prijsjes speel-
goed kopen. Naast bovenstaande 
voordelen bespaar je geld, krijg je 

ruimte in je huis en doe je iets goeds 
voor de wereld! Het in te brengen 
speelgoed moet heel, schoon en com-
pleet zijn. Afhankelijk van de waarde 
die wij toekennen aan het speelgoed 
ontvang je waardebonnen waarmee je 
op de beurs ander speelgoed kan uit-
zoeken. Speelgoed dat overblijft wordt 
gedoneerd aan een kringloopwinkel.

Inbreng is mogelijk:
Donderdag 14 november
van 19.00 - 20.00 uur
Vrijdag 15 november
van 15.00 - 19.00 uur

De ruilbeurs is op
Zaterdag 16 november 
van 10.30 - 13.00 uur

Je vindt M.F.C. It Spektrum aan de 
Schoolstraat 12 in Burdaard. Voor 
verdere informatie kun je contact op-
nemen via 0613742215.

‘Verloren zoon‘ Erwin Nyhoff terug in 
Kloosterkapel Sibrandahûs
SIBRANDAHÛS - Kloosterkapel Sibrandahûs verheugt zich op een weerzien 
met een oude bekende: zanger-gitarist Erwin Nyhoff. Op zondagmid-
dag 24 november geeft de vermaarde singer-songwriter een exclusief 
akoestisch soloconcert in het eeuwenoude monumentale kerkje. Ruim 
vijf jaar na dato is de ‘verloren zoon’ andermaal terug. Het concert begint 
traditiegetrouw ’s middags om half vier. 

Erwin Nyhoff is aanvankelijk bekend 
geworden als frontman van The Pro-
digal Sons (de verloren zonen, dus). 
Met deze Zwolse rockformatie scoort 
hij diverse hits en staat hij begin ja-
ren ’90 op prestigieuze festivals als 
Pinkpop, Oerol en de Zwarte Cross. 
Daarna gaat Erwin op de solotoer en 
neemt hij in Nashville (VS) bij de gro-
te platenmaatschappij Warner het al-
bum Take Your Time op. Rond de tijd 
dat de plaat gelanceerd wordt, heeft 
Warner echter al het besluit genomen 
om alle Nederlandse artiesten, waar-
onder eveneens Ilse de Lange, de laan 
uit te sturen. Ondanks lovende recen-
sies raakt Erwin’s soloproject door het 
gemis aan een platenmaatschappij 
plus de bijbehorende promotie tijde-
lijk in de vergetelheid. 

Om het hoofd boven water te houden, 
neemt de artiest tussen zijn schnab-
bels door – want Erwin blijft altijd 
wel optreden – allerhande baantjes 
aan, van bordenwasser tot krantenbe-
zorger. Zijn deelname in 2011 aan de 
tweede editie van de tv-talentenjacht 
The Voice of Holland met Spring-
steen’s The River geeft zijn muziek-
carrière een nieuwe geweldige boost. 
Erwin bereikt de finale waarin hij 
derde wordt met een vertolking van 
de Moody Blues-klassieker Nights in 
white satin. 

Sinds zijn ‘comeback’ van nooit hele-
maal weggeweest’ vent Erwin Nyhoff 
met succes zijn pure en authentieke 
stijl uit in het zalen- en theatercircuit 
van Nederland. De ‘verloren zoon’ 

brengt met één stem, één gitaar en 
één mondharmonica naast zijn eigen 
songs, unieke coverversies van onder 
meer Elvis, Beatles, Stones en Spring-
steen op de planken. 

Ook vertolkt hij rollen in diverse mu-
ziektheatervoorstellingen en toert hij 
momenteel langs theaters met ‘Le-
gends from Heaven’. Zijn concerten 
(zowel solo als met een eigen band) 
hebben hem teruggebracht op tal van 
toonaangevende festivals, theaters, 
clubs en poppodia. Denk aan optre-
dens op de Zwarte Cross of in Carré 
en Paradiso. In dit rijtje misstaat de 
Kloosterkapel uiteraard niet.  

Het concert in Sibrandahûs begint als 
altijd om 15.30 uur. Kaarten à €12 zijn 
verkrijgbaar aan de deur. Er is geen 
voorverkoop. 

Zie voor meer informatie op: 
www.kloosterkapel-sijbrandahuis.nl

Een moment 
van gedenken
‘Dizze kears is foar…’

TWIJZELERHEIDE – Op 
zondag 24 november is er weer 
gelegenheid om in een warme 
sfeer van nagedachtenis, ontmoe-
ting en herdenking stil te staan 
bij het overlijden van een dier-
bare. Wij nodigen hierbij ieder-
een, jong en oud, uit om samen 
een kaars te laten branden voor 
de dierbare die niet gemist kan 
worden.

Een moment waar de duisternis 
verlicht wordt door de brandende 
kaarsen en de stilte wordt door-
broken met het voorlezen van 
gedichten. Gedachten kunnen 
worden toevertrouwd aan papier 
en in een gedenkboom worden 
opgehangen. U bent van harte 
welkom op zondag 24 november 
van 16.00 tot 18.00 uur op de Be-
graafplaats in Twijzelerheide.

Er zijn kaarsjes aanwezig maar 
u mag natuurlijk ook uw eigen 
kaars meenemen. Deze herden-
king wordt georganiseerd door 
de plaatselijke kerken, Plaatselijk 
Belang Twijzelerheide, Plaatselijk 
Belang Zwagerbosch en Stich-
ting Begraafplaats Twijzelerheide.
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IJsclub De Wieken 
ZWAAGWESTEINDE E.O 

Algemene Ledenvergadering 2024 

Donderdag 21 november,
‘s avonds 20.00 uur in de ijsbaankantine 

kom naar onze ledenvergadering voor verdere informatie)

Buitenpost zet schouders onder 
Charles Dickens Kerstmarkt
ondanks herinrichting centrum dit jaar toch een grootse opzet

BUITENPOST – Gezellige kraam-
pjes, muziek, lekkere hapjes en 
drankjes, kerstbomen, lichtjes en 
straattheater, dat was sinds jaar 
en dag de sfeer van de Charles 
Dickens Kerstmarkt Buitenpost. 
Vele bezoekers kwamen elk jaar 
naar dit jaarlijkse evenement in 
december. Bijna dreigde de markt, 
net als vorig jaar, ook in 2024 niet 
door te gaan, maar Buitenpost 
zette de schouders eronder en zet 
dit jaar, ondanks de herinrichting 
van het centrum, de kerstmarkt op 
zaterdag 7 december groots op.

Het is aftellen voor het bestuur van de 
Charles Dickens Kerstmarkt in Bui-
tenpost. Na een jaar lang voorbereiden 
met een bijna voltallig nieuw bestuur 
hebben ze er ontzettend veel zin in, ver-
telt voorzitter Janna Weening. Zij bleef 
door veranderingen in het bestuur twee 
jaar geleden alleen over als bestuurslid 
en werd daardoor automatisch voorzit-
ter. Een taak die ze met enthousiasme 
oppakte. “Maar zo’n evenement kan je 
niet alleen organiseren.”

In 2023 lukte het dan ook niet om een 
kerstmarkt op te zetten. Even leek het 
erop dat de kerstmarkt zou verdwijnen 
uit Buitenpost, maar daar stak Plaatse-
lijk Belang Buitenpost een stokje voor. 
Plaatselijk Belang Buitenpost vroeg 
Janna om de kerstmarkt weer op te 
zetten en bood ondersteuning aan met 
een bericht op sociale media en in De 
Binnenste Buitenpost, de plaatselijke 
krant. In januari was er een informatie-
bijeenkomst en dat leverde uiteindelijk 
weer een voltallig bestuur op. “Hier-
door konden we gelukkig verder en dit 

jaar toch weer een kerstmarkt organi-
seren”, zegt Weening. Dankzij de vele 
sponsoren, allemaal bedrijven uit Bui-
tenpost en omstreken, kan de markt 
weer groots worden opgezet.

Andere locatie
Anders dan anders dit jaar is dat de 
Charles Dickens Kerstmarkt dit jaar 
plaatsvindt in en rondom de protes-
tantse kerk ‘De Schakel’, aan de Voor-
straat 15 en op de Berkenlaan. Dit van-
wege de net gestarte werkzaamheden 
voor de herinrichting van het Buiten-
poster centrum. Voor 2025 is het de 
bedoeling dat de kerstmarkt wel weer 
in het centrum is. Weening: “Dit kon 
dit jaar niet anders. Natuurlijk vinden 
wij dit erg jammer, toch zien we ook 
voordelen; er kunnen zo’n twintig kra-
men overdekt staan, binnen zijn toilet-
ten voor de bezoekers en buiten is er 
op het parkeerterrein veel ruimte voor 
kramen en natuurlijk de ijsbaan.”

Volop activiteiten
Die ijsbaan is al jaren de publiekstrek-
ker van de kerstmarkt in Buitenpost. 

“Net als de acts van Theater Mas-
querade. De spelers zijn gekleed in 
Charles Dickens-stijl, wat zorgt voor 
een nostalgische en gezellige kersts-
feer”, zegt Weening. Ook jaren vaste 
gast op de kerstmarkt is Brandhof Bij-
zonder Brood. Met een mobiele hout-
gestookte oven bakken de bakkers op 
een ambachtelijke manier brood, net 
als vroeger. Weening: “Nieuw dit jaar 
is dat bezoekers een ritje op een ro-
deorendier kunnen maken en we zijn 
nog bezig met een andere nostalgische 
attractie.” Verder kan het publiek ge-
nieten van muziekoptredens binnen 
en is er buiten een gezellige muziek-
tent met hapjes en drankjes.

De Charles Dickens Kerstmarkt Bui-
tenpost start op zaterdag 7 december 
om 13.00 uur en duurt tot 19.00 uur. 
De entree is gratis. Locatie: Rond 
PKN-kerk ‘De Schakel’ aan de Voor-
straat 15 in Buitenpost. Op Facebook 
en Instagram is de kerstmarkt te vin-
den onder de naam Kerstmarkt Bui-
tenpost. 

Haystack Hilbillies in Kollumersweach

Op zaterdag 16 november komt 
de band Haystack Hillbillies naar 
dorpshuis De Trije Doarpen in 
Kollumersweach. De muziekstijl 
wordt omschreven als Rockabilly, 
Rockin’ Hillbilly en Traditional 
Country. 

Op de setlist staan naast enkele 
zelfgeschreven nummers veel co-
vers. Zij halen hun nummers uit de 
muzikale schatkamers uit de jaren 
‘40, ‘50 en ‘60. Er worden o.a. num-
mers gespeeld van Johnny Cash, 

Elvis Presley en Carl Perkins. 
Ook staat er muziek op de setlist 
van Hank Williams, Ernest Tubb 
en Johnny Horton. Ook komen 
er tijdens het optreden  nummers 
voorbij van modernere bands en 
artiesten. 

De Trije Doarpen ziet je graag op 
zaterdag 16 november vanaf 20.00. 
Kaarten zijn €7,50. 

Voor meer informatie kijk je op 
www.detrijedoarpen.com.

Schoenendoosactie:
Hulp die aankomt, hoop die blijft
GAiN Schoenendoosactie wil dit 
jaar landelijk weer zo’n 45.000 in-
zamelen voor kinderen die elders op 
de wereld leven in moeilijke omstan-
digheden. Het begint met een lege 
schoenendoos. Eenmaal mooi versierd 
en gevuld met schoolspullen, verzor-
gingsartikelen, speelgoed en een knuf-
fel is het een cadeau van onschatbare 
waarde.

Een beetje delen van onze overvloed 
met kinderen die bijna niets hebben. 
Zo maakt elke schoenendoos het ver-
schil en dat is goed nieuws. De orga-
nisatie rekent weer op de bereidheid 
van veel kinderen en volwassenen om 

een lege schoenendoos te vullen tot 
een waardevol geschenk. De schoe-
nendozen van onze regio gaan dit jaar 
naar Oekraïne en Moldavië waar veel 
kinderen het moeilijk hebben.

Gevulde schoenendozen met 5 euro 
(vervoerskosten) kunnen ingeleverd 
worden bij: Kerkelijk Centrum De 
Herberg, Harddraversdijk 1b te Dok-
kum. Dit kan op dinsdag 19 november 
van 15.00-20.00 en donderdag 21 no-
vember van 14.00–19.00. Groepen bij 
voorkeur inleveren op dinsdag of na 
telefonisch overleg. Voor meer infor-
matie zie op de site www.schoenen-
doosactie.nl of bel 06-23484842.

De Bazuin Oenkerk viert eeuwfeest met reünie, 
groots jubileumconcert en eigen compositie
De bekende brassband uit de Tryn-
wâlden bestaat op de kop af honderd 
jaar! De Bazuin Oenkerk werd in 
november 1924 opgericht als dorps-
fanfare en in 1971 omgeturnd tot 
brassband. Sindsdien klinken elke 
week warme koperklanken uit het 
oefenlokaal achter de kerk in Oent-
sjerk. Op zaterdag 23 november 
vindt het jubileumconcert plaats bij 
de Ikker in Burgum. 

De muzikale historie gaat dan mis-
schien een eeuw terug, het elan en 
de energie van de muziekvereniging 
– bestaande uit maar liefst drie or-
kesten – is anno 2024 levendiger dan 
ooit. De Bazuin Oenkerk is door de 

jaren uitgegroeid tot een toonaan-
gevende brassband in Nederland. 
Vooruitstrevendheid en ambitie bij 
leden en bestuur hebben daarvoor 
gezorgd. Het orkest ontwikkelde 
zich tot kweekvijver van muzikaal 
talent en vormde de springplank 
voor professionele muzikanten.

Bazuinrood hart
De drie orkesten van De Bazuin; 
het A-orkest, B-orkest en C-orkest, 
werken alle dre mee en laten van 
zich horen op het eeuwfeest van de 
vereniging; de reünie en het jubile-
umconcert op zaterdag 23 november 
a.s. Aan dat muzikale feest werken 
ook drie speciale gasten mee. Men-

sen van naam uit de muziek met een 
kloppend Bazuinhart, allemaal heb-
ben ze wortels in Oenkerk. Dit zijn 
Matthijs Leffers, Brandt Attema en 
Tet Rozendal.

Muzikaal cadeautje voor de jarige
Een mooi programma met drie or-
kesten, topsolisten en ’s middags 
een reünie. Het jubileum wordt een 
groot feest. En dan wordt er als klap 
op de vuurpijl ook nog een cadeautje 
uitgepakt dat speciaal voor de ja-
rige is gemaakt! Euphoniumspeler 
Hendrik de Boer, een van de eigen 
A-bandleden, heeft speciaal voor 
het 100-jarig bestaan een stuk ge-
componeerd. Het unieke werk zal 
voor het eerst gespeeld worden 
tijdens het jubileumconcert. Dus 
ook nog een première. Het belooft 
een prachtig feest te worden! Kijk 
voor meer informatie en kaarten op 
www.debazuinoenkerk.nl.
 
Jubileumconcert brassband De Ba-
zuin Oenkerk m.m.v. Tet Rozend-
al, Matthijs Leffers en Brandt At-
tema | 23 november 2024 | 19.30 
uur | De Ikker in Burgum | Entree 
incl. consumptie: 17,50 euro (t/m 
12 jaar 12,50 euro)
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Rector magnificus

Opgave lezingen via mail:
lezingen@decolle.nl

Lezing

Tickets én volledig seizoensprogramma op

www.decolle.nl 

Theater de Colle G. Bleekerstraat 3 Kollum
(campus Kollum)

Lezing

“Hij zei, 
Zij zei”

Zaterdag 01 februari
20:15u.

Woensdag 20 november 
19:30u. entree € 5,00

Opgave lezingen via mail:
lezingen@decolle.nl

Zaterdag 30 november
20:00u. 

Lezing: 
Oorlog Rusland - Oekraïne

Blues avond

Woensdag 04 december
19:30u. entree € 5,00

met Kees Bode 
van de Kast

standup comedy

Lezing: 
over rector magnificus RUG én

connectie TOP2000
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Ontdek je talent met 
‘BasX in muziek’

Na de herfstvakantie starten de BasX-
muziekcursussen op een aantal ba-
sisscholen in de regio. Deze worden 
verzorgd door docenten van Cultuur-
centrum de Wâldsang. BasX biedt 
speelse introducties tot de wereld van 
de muziek. Kinderen leren er basis-
technieken op een muziekinstrument, 
ontdekken zaken als melodie en ritme, 
gaan er leuke liedjes spelen en lekker 
muziek maken met anderen. BasX 
stimuleert creativiteit, muzikaliteit en 
zelfvertrouwen. Doel is leerlingen een 
sterke basis mee te geven voor verdere 
muzikale ontdekkingen. 

De korte cursussen worden aangebo-
den in Wâlterswâld, Damwâld, Har-
kema, De Westereen, Broeksterwâld 
en Burgum. Ze bestaan uit 6 lessen en 
er kan gekozen worden uit een koper-
blaasinstrument, saxofoon en ukelele. 
In Damwâld wordt BasX op keyboard 
gegeven. Deze lange cursus duurt t/m 
1 juli 2025. Alle cursussen worden ge-
geven na schooltijd. Belangstellenden 
kunnen zich aanmelden via de website 
www.cultuurcentrumdewaldsang.nl. 

Cultuurcentrum de Wâldsang ver-
zorgt de muzieklessen op alle 57 
basisscholen in Achtkarspelen, Dan-
tumadiel, Noardeast-Fryslân en Tyt-
sjerksteradiel. De meeste lessen zijn 
onder schooltijd en gedurende het 
hele schooljaar. Ook losse activiteiten, 
workshops, korte cursussen zijn mo-
gelijk. Daarnaast biedt de Wâldsang 
hoogwaardige instrumentale muzie-
klessen aan op een groot aantal instru-
menten. 

Brassband De Wâldsang en 
Koperensemble Cultuurcentrum de 
Wâldsang Nederlands Kampioen

Op vrijdag 25 en zaterdag 26 okto-
ber vonden in Tivoli Vredenburg in 
Utrecht de 43e Nederlandse Brass-
band Kampioenschappen plaats. Tij-
dens dit jaarlijkse evenement streden 
42 bands, waarvan 22 uit Fryslân, er 
om de eer. Voor velen het hoogte-
punt van het muzikale seizoen.
 
Er werd gestreden in vijf verschil-
lende divisies. Het koperensemble 
van Cultuurcentrum de Wâldsang 
uit Buitenpost kwam uit in de 
vierde divisie. Onder leiding van 
dirigent Bienze IJlstra werd het 

verplichte werk  ‘Fanfares, Songs 
and Dances’ van Philip Sparke ten 
gehore gebracht. Deze prachtige 
uitvoering kreeg voldoende punten 
voor de klinkende overwinning. 

In de kampioensdivisie speelde 
Brassband de Wâldsang o.l.v. Rieks 
van der Velde ‘The Lost Circle’ van 
Jan van der Roost. Met maar liefst 
95 punten werd de overwinning 
binnen gehaald. Een fantastische 
prestatie van beide ensembles!

Foto: Warber Media/NBK

Groot talen- en boekenfeest op CBS De Frissel
FEANWALDEN – Donderdag 17 
oktober stroomde het schoolplein van 
De Frissel vol met kinderen, ouders, 
leerkrachten en genodigden. De mid-
dag stond in het teken van het grote 
talen- en boekenfeest. De Frissel werd 
namelijk opnieuw gecertificeerd als 
‘Trijetalige Skoalle’. 

Op De Frissel komen kinderen vanaf 
groep 1 al in aanraking met de Fryske 
en de Engelse taal, naast het Neder-
lands. Naast Engels en Frysk als aparte 
vakken, worden vakken als muziek, 
wereldoriëntatie of gymnastiek ook 
met het Engels of Frysk als voertaal 
gegeven. Bovendien nemen sommige 
kinderen van huis uit ook een andere 
moedertaal mee. Skoalstiper Tjitske 
van Akker van Cedin noemde De Fris-
sel dan ook een ‘Meertalige Skoalle’.  

De gasten werden in maar liefst vier 
talen welkom geheten door leerlingen 
van de leerlingenraad. Na toespraken 
van PCBO Fiersicht-bestuurder Hans 
Veldsink en wethouder Gerben Wiers-
ma, mochten de kinderen van De Fris-
sel hun danskunsten demonstreren. 
Daarop volgde de officiële uitreiking 

van het certificaat en het bord ‘3-Ta-
lige Skoalle’.  

Aansluitend was er aandacht voor de 
afsluiting van de Kinderboekenweek. 
Enkele hoofdpersonen uit bekende 
kinderboeken kwamen langs. Zo ont-
moetten we Bartele Bûse, Lucy (van 
‘Een jurk met zakken’), Pippi Lang-
kous, Suus (van ‘Het geheim van de 
roerdomp’), Billy Donderbus, Simke 
(die een bos op haar verjaardag wilde), 
Muisje Andersom, de Grote Vriende-
lijk Reus en Sophie. Zij leidden een 
spellencircuit in, waarbij de kinderen 
door het doen van spelletjes plaatjes 
konden verzamelen in een boekje. En 
bij een vol boekje verdienden zij een 
oranjekoekje! Het was een feestelijke 
en gezellige middag.  

Onderwijs in 
bedrijf zorgt 
voor verbinding 
tussen onderwijs 
en bedrijfsleven

BUITENPOST – Vrijdag vond de 
feestelijke lancering plaats van ‘On-
derwijs in bedrijf ’ en de kick-off van 
‘Sterk Techniekonderwijs’. Beide 
projecten zijn gericht op het ver-
sterken van de samenwerking tussen 
onderwijsinstellingen en bedrijven 
in de regio Noordoost-Friesland. 
De bijeenkomst werd georgani-
seerd bij OPNIEUW! in Buiten-
post, waar professionals uit zowel 
het onderwijs als het bedrijfsleven 
samenkwamen om deze mijlpalen 
te vieren.

Onderwijs in bedrijf fungeert als een 
innovatief platform dat scholen en 
bedrijven met elkaar verbindt. Dit 
initiatief maakt deel uit van het sti-
muleringsprogramma Sterk Tech-
niekonderwijs, dat als doel heeft 
de technische sector in de regio te 

versterken. Door het bundelen van 
kennis, kwaliteiten en netwerken, 
wordt er gewerkt aan het ontwik-
kelen en behouden van lokaal talent. 
Het uiteindelijke doel: matches cre-
eren tussen vraag en aanbod, waar-
door Noordoost-Friesland een dy-
namische leeromgeving wordt voor 
zowel leerlingen als bedrijven. 

Naast de lancering konden de ruim 
zeventig bezoekers een informa-
tiemarkt bezoeken met stands van 
verschillende betrokken partijen 
en een rondleiding krijgen bij OP-

NIEUW! Dit bedrijf is tevens één 
van de partners van Onderwijs in 
bedrijf. “Wij vinden het als circulair 
bedrijf belangrijk om ook jongeren 
kennis te laten maken met circulair 
werken. Zodoende bieden wij chal-
lenges, bedrijfsbezoeken en stages 
via Onderwijs in bedrijf. Wij hopen 
de jongeren zo inzichten en vaar-
digheden mee te geven en ook voor 
ons is het bezoek van jongeren heel 
waardevol. Het is heel mooi om te 
zien wat zij ook aandragen”, aldus 
commercieel directeur Rick Bremer 
van OPNIEUW!

Pelgrimstocht
DOKKUM – Jan van der Meer van het 
Afscheidshuis Drachten heeft samen 
met gemotiveerde medewandelaars de 
“mens tot mens”-pelgrimstocht van 
Moddergat naar Appelscha volbracht. 

Hiermee zamelt Van der Meer geld in 
voor drie goede doelen die verbonden 
zijn aan Jan zijn werk: stervensbege-
leiding. Dit uit dankbaarheid voor 
hun werk. ln totaal werd een bedrag 
van ruim 33.300 euro gedoneerd. Dit 
bedrag wordt verdeeld en geschonken 
aan het KWF, de Cliniclowns en de 
Vrijwillige Palliatieve Terminale Zorg 
Dokkum en Drachten.

Op donderdag 24 oktober liep Jan met 
een groep onder andere door Twijzeler-

heide en de Westereen. Door de VPTZ 
Dokkum werd ‘kofje drinke tusken de 
kij’ georganiseerd op de boerderij van 
familie Van der Veen in Kuikhorne. 
Om op tijd in Brugchelencamp te zijn 
werden Jan en medewandelaars met 
busjes opgehaald uit Twijzelerheide en 
op de route teruggebracht. 

Op de foto staan Jan op een BM 
VOLVO-trekker met wandelaars van 
VPTZ en belangstellenden om hem 
heen. In Appelscha werden Jan en me-
dewandelaars op zaterdag 2 november 
om 13.30 hartelijk verwelkomt. Later 
volgen regio midden en zuid zodat Jan 
van der Meer van Noord-Nederland 
naar Zuid-Nederland loopt.

De VPTZ Dokkum is op zoek naar 
gemotiveerde en betrokken  vrijwilli-
gers. Zie www.vptz-nofriesland.nl

Probo zet in op gezondheid en welzijn 
van medewerkers met gezonde kantine 

en vitaliteitsprogramma
DOKKUM — Probo, marktleider in 
de printindustrie, zet een grote stap 
richting een gezondere en productie-
vere werkomgeving. Het bedrijf heeft 
het afgelopen jaar samen met de lo-
kale boeren van Botmas een gezonde 
kantine geïntroduceerd, waar mede-
werkers dagelijks kunnen genieten van 
biologische maaltijden. Dit initiatief 
maakt deel uit van een breder vitali-
teitsprogramma dat gericht is op het 
welzijn van de medewerkers.

“Waar we te vaak de ongezonde hap 
en energiedrankjes voorbij zagen ko-
men, bieden we onze werknemers 
nu gezonde, verse maaltijden die 
rechtstreeks van het land komen”, 
zegt Leon van der Meer, directeur bij 
Probo. “We wilden niet alleen vulling, 
maar echte voeding voor ons team. 
Dit draagt bij aan hun energie, weer-
stand en algemene welzijn, waardoor 
iedereen nog beter kan presteren.”

Fietsplan en sportschoolkorting als 
extra motivatie
Naast de gezonde kantine biedt Probo 
ook een fietsplan en korting op de 
plaatselijke sportschool aan. Deze 
initiatieven vormen een integraal on-
derdeel van de bedrijfsstrategie, die 
gericht is op het bevorderen van een 
gezonde levensstijl onder de mede-
werkers. “Bij Probo hechten we veel 
waarde aan gezondheid en vitaliteit, 
en dat komt duidelijk naar voren in 
alles wat we doen”, zegt Van der Meer.

Samenwerking met Botmas
De samenwerking met Botmas, een 
regeneratieve en biologische boerderij, 
speelt een cruciale rol in dit project. 
De verse biologische maaltijden die zij 
leveren helpen niet alleen de gezond-
heid van de medewerkers te verbete-
ren maar ondersteunen ook de lokale 
landbouw. “Deze samenwerking sluit 
perfect aan bij onze duurzame en so-
ciale bedrijfsdoelstellingen”, voegt van 
der Meer toe.

Meer dan een gezonde werkplek
Probo wil met deze initiatieven niet 
alleen bijdragen aan de gezondheid 
van huidige medewerkers, maar ook 
nieuwe talenten aantrekken die een 
werkplek zoeken waar welzijn en 
werkplezier centraal staan. “We zijn 
altijd op zoek naar gemotiveerde 
mensen die zich willen aansluiten bij 
een gezond en energiek team,” zegt 
van der Meer. Geïnteresseerden kun-
nen de vacatures bekijken op www.
werkenbijprobo.nl.

Over Probo:
Probo is gevestigd in Dokkum en is 
gespecialiseerd in printoplossingen. 
Het bedrijf biedt een breed scala aan 
producten en diensten voor bedrijven 
in verschillende sectoren. Met een 
sterke focus op duurzaamheid, inno-
vatie en een gezonde werkomgeving is 
Probo toonaangevend in de branche.

Foto: Atze van der Ploeg

[41_probo] Een heerlijke lunch bij Probo met producten van Botmas | Foto: Sanne Altena 
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Vertrouwde zorg in 
een vertrouwde omgeving

Zo lang mogelijk zelfstandig thuis wonen. Dat is wat 
de meeste mensen graag willen en dat is ook wat de 
maatschappij momenteel van ons vraagt. Vaak lukt dit 
met hulp van familie en naasten. Als u in een fase van uw 
leven komt dat u ondersteuning en zorg nodig hebt, zijn 
wij er voor u.
 
Elkander is thuis in Dantumadiel. Wij bieden zorg op het 
platteland, in de dorpen, in Dokkum en op Ameland. 
Elkander biedt alles wat u nodig hebt om thuis te blijven 
wonen, zo lang mogelijk.
 
Tijd en aandacht voor uw welzijn en activiteiten

Als thuiszorg niet meer voldoende is en om opname 
in een verpleeghuis uit te stellen, bieden we vanaf 
december ook Volledig Pakket Thuis. Een vast, klein 
team van zorgprofessionals komt bij u thuis en biedt 
ondersteuning, begeleiding, zorg en welzijnsactiviteiten.
 
We vertellen u graag meer over de mogelijkheden.

Thuiszorg 088 512 6577   Klant Advies Centrum 088 512 7004

 www.elkander.frl

0511-422942
info@handelsondernemingschaafsma.nl

- Machinale houtbewerking
- Kozijnen & ramen
- Constructie- & sierhout
- Gevelbekleding
- Plaatmateriaal
- Tuinhout
- Isolatie
- Staal
- Bestrating
- Dakbedekking

- Machinale houtbewerking

- Kozijnen & ramen

- Constructie- & sierhout

- Gevelbekleding

- Plaatmateriaal

- Tuinhout

- Isolatie

- Staal

- Bestrating

- Dakbedekking
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Foarwei 17, Wâlterswâld T  (0511) 42 20 21
www.autobedrijfboersma.nl        AutoBoersma

FORD FOCUS 1.0 ECOBOOST EDITION

BUSINESS 5DRS airco, radio met nav., 
park.sens. achter, l.m. velgen, cruise ctrl,  
LUXE UITV.
bj 2018 - 57.255 km rijklaar € 14.999,-

PEUGEOT 208 1.2 PURETECH SIGNATURE

5DRS airco, elec. ramen, radio dab+ met 
nav., led-dagrijverl., park.sens. achter, 
trekhaak, enz. 
bj 2019 - 74.843 km rijklaar € 11.995,-

NISSAN QASHQAI 1.3 MHEV X N-STYLE 158PK

airco/ecc, radio + nav., pdc v+a +cam., elek. 
ramen, led-verl., l.m. velgen, 4seiz.banden, 
trekhaak trekgewicht 1800kg LUXE UITV.
bj 2022 - 30.142 km rijklaar € 32.495,-

TOYOTA AYGO X 1.0 VVT-I S-CVT PREMIUM

airco/ecc, radio met nav., led-verl.,  
l.m velgen, cruise ctrl, park.sens. achter 
met camera, stoelverwarming LUXE UITV. 
bj 2022 - 32.535 km rijklaar € 21.795,-

PEUGEOT 108 1.0 E-VTI 72 PK ACTIVE PACK

DYNAMIC 5DRS airco, radio met bluetooth, 
cent. vergr., led-dagrijverl., elek. ramen + 
spiegels, 4-seiz.banden LUXE UITV.
bj 2020 - 71.321 km rijklaar € 9.945,-

RENAULT MEGANE ESTATE 1.2 TCE BOSE

130PK airco/ecc, radio Bose/usb, nav.,  
cruise ctrl, l.m. velgen, park.sens. v+a met 
camera, trekhaak, enz. LUXE UITV.
bj 2018- km rijklaar € 14.999,-

SEAT ARONA 1.0 TSI FR BUSINESS INTENSE

airco/ecc, radio met nav., cruise ctrl, led-verl., 
park.sens. met achteruit rij camera,  
stoelverwarming, l.m. velgen, enz.
bj 2019 - 56.866 km rijklaar € 20.995,-

TOYOTA YARIS CROSS 1.5 HYBRID TEAM

airco/ecc, radio met nav., park.sens v+a met 
cam., cruise ctrl, elek. ramen, led-dagrijverl.,  
l.m. velgen, 4seiz.banden, enz. LUXE UITV. 
bj 2023 - 16.503 km rijklaar € 29.950,-

AUTOMAAT

AUTOMAAT

AUTOMAAT

AUTOMAAT

AUTOMAAT

AUTOMAAT

• Onderhoud/reparatie alle personen-, bedrijfs-  
wagens (ook hybride en elektrische auto’s),  
campers en caravans 

• APK-keuringsstation

• Airco onderhoud en reparatie

• Gratis vervangend vervoer, ook met automaat

Boersma vertrouwd met service

OPEL MOKKA 1.4 TURBO EDITION+ 140PK

airco/ecc, radio met nav., park.sens. v+a,  
cruise ctrl, l.m. velgen, 4-seiz.banden, enz.  

bj 2015 - 72.321 km rijklaar € 13.795,-

RENAULT CAPTUR 1.3 MILD HYBRID RIVE

GAUCHE 140PK airco/ecc, radio/usb, nav., 
park.sens. v+a met camera, l.m. velgen, 
led-verl., cruise ctrl,  stoelverwarming
bj 2022 - 3.550 km rijklaar € 24.795,-

RENAULT CAPTUR 1.2 TCE EXPRESSION

airco, radio met navgatie, elek. ramen v+a,  
l.m. velgen, cruise ctrl, trekhaak, enz. 
 
bj 2015 - 130.851 km rijklaar € 10.995,-

TOYOTA YARIS 1.5 HYBRID DYNAMIC

airco/ecc, radio met nav., stoelverw., cruise 
ctrl, elek. ramen, l.m.velgen, led-dagrijverl., 
achteruitrijcamera, enz. LUXE UITV. 
bj 2023 - 21.144 km rijklaar € 24.945,-

HOGE INSTAP+ZIT HOGE INSTAP+ZIT

HOGE INSTAP+ZIT

*WINTERPAKKET*

HOGE INSTAP+ZIT

HOGE INSTAP+ZIT

HOGE INSTAP+ZIT

Meld je hier aan!

Fjildlab &
de takomst
Innovatie op het erf

Hammerslag
Weardebuorsterwei 2
9295 LC Westergeast

Ben je benieuwd hoe je jouw bedrijf toekomstbestendig kunt maken?
Kom dan op 6 december naar Westergeest voor Fjildlab en de Takomst.
Tijdensde inspiratiemarktkrijg jevolop praktische ideeën en oplossingen
te zien die direct toepasbaar zijn op het erf. Projectresultaten worden
gedeeld en nieuwe technieken besproken en vertoond.

Jan Klink van AgroAgenda Noord-Nederland deelt zijn visie over de
toekomst van de agrarische sector en de kansen die hier liggen voor
boeren in Friesland. Rond het middaguur is de première van de Fjildlab
DOC-eenblikopagrarischeinnovatieinNoordoostFriesland. Aansluitend
verzorgd de Burning Baarch een uitgebreide barbecue. Een stevige
lunch - puur en eerlijk.

Het is een dag vol inspiratie, nieuwe ideeën en goed eten.

Meld je aan voor Fjildlab en de Takomst. Je wilt deze dag niet missen!

9.30 uur
Inloop

10.00 uur
Welkom & inspiratiemarkt

12.00 uur
Première Fjildlab DOC

12.20 uur
Barbecue en netwerken

14.00 uur
Afsluiting

Programma
Vrijdag 6 december

www.�ildlab.nl/en-de-takomst
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Treast 
    

Speciaal voor de decembermaand hebben wij kaarten  
en geschenken die troost geven bij verdriet, verlies of 

om even iemand te laten weten dat je aan hem of haar denkt. 

Geschenken die je stem kunnen zijn,  
wanneer er soms even geen woorden te vinden zijn...

Gedenksieraden met o.a. vingerafdruk,  
eigen handgeschreven naam of tekst, 

haar of as
Een bijzondere en waardevolle herinnering  

voor nu en voor later... 

Een lichtje voor gemis

Een lichtje voor warmte 

Een lichtje... 

omdat er nu in deze 

donkere dagen 

een groot gemis is

Skoallestrjitte 16, De Westereen     |      www.treast.nl 

DOOR EEN ANDER TE
HELPEN, GROEI JE ZELF OOK!

Word vrijwilliger!

Vrijwilligerswerk.

no.friesland@humanitas.nl | 06-57645319
www.humanitas.nl/noordoost-friesland

Kind aan Huis
Maatjes
Voorlezen, taal en huiswerkbegeleiding
Home-Start
Thuisadministratie
Kindervakantieweken

Ontdek hoe jij het verschil kunt maken:

Scan de code en meld je aan

Hier 
leer je 

het!

Kom kijken!
Open avond

20 november 2024
19:00 tot 21:00 uur

12 februari 2025
19:00 tot 21:00 uur

Professor Wassenberghstraat 
3, Buitenpost

www.aeresmbo.nl/buitenpost

Voor meer info, data en aanmelden
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Pinpoes
In Hurdegaryp is een doe-het-zelf-
zaak, geen Praxis, geen Karwei, geen 
Gamma. Gewoon Hoekstra. Het is 
niet de bedoeling, dat ik voor deze 
prachtwinkel hier reclame ga maken, 
het gaat even over hoe handig het is 
als een onhandig iemand als ik advies 
kan krijgen bij ingewikkelde klussen.

Bijvoorbeeld: ik wist even niet dat een 
dimmer voor ouderwetse lampen niet 
werkt als dimmer voor ledlampen. 
Van de vijf boven de tafel waren er 
twee lampjes stuk. Daar schroefde ik 
twee nieuwe ledgevallen in, maar die 

lieten zich niet dimmen. Integendeel, 
ze gaven een oorverdovend licht.

Nu lopen er in die grote winkels wel 
mensen rond, die je wellicht kunnen 
helpen met zo’n futiel probleem, maar 
die mensen zijn vaak maar moeilijk te 
vinden tussen de tientallen stellingen. 
En toch moest het probleem opgelost 
worden, dus toen kwam Hoekstra in 
beeld.

Ze hebben daar bijna alles wat de 
grote jongens hebben, maar ze heb-
ben daar bovenal een persoonlijke 
aanpak met nazorg alsmede een pot 
met snoepjes en een eigenzinnige kat, 
waarover straks meer. 

Heb je een paar schroeven nodig, dan 
krijg je daar geen doosvol. Je krijgt zo-
veel je wenst: twee of drie of tien, het 
maakt daar niet uit. Twee keer 15 cent 
is 30 cent en bij gebrek aan contanten 
in de beurs moest ik 30 cent pinnen.

Terwijl de schroeven werden ingepakt, 
stak ik mijn hand in de uitnodigende 
snoeppot en pakte een zuurtje. Toen 
was het nog een kwestie van pinnen. 
Op de toonbank staat het pinappa-
raat, maar op de toonbank lag ook de 
huiskat, groot en mollig en slaperig, 
kortom volledig zen.

Zijn staart had ‘ie over het pinapparaat 
gevouwen. Het is niet de bedoeling 

dat je het dier wegjaagt, voor zover hij 
zich laat wegjagen, want zo ziet hij er 
niet uit. Dus tilde ik de staart, die over 
het schermpje van het apparaat lag, op 
en vlak bij zijn poepgat hield ik de pas 
boven het pinapparaat. Probleemloos 
pinde de pin. Ik legde de staart terug 
en de kat spinde tevreden verder.

Voor dertig cent heb je bij Hoekstra in 
Hurdegaryp dus twee schroeven, een 
snoepke en de unieke ervaring van 
pinnen onder de staart van een snor-
rende kat. Kom daar eens bij de grote 
jongens om.

Bonne Stienstra

COLUMN

Hoe ronald Koeman 
stiekem zijn debuut 
voor FC Barcelona 
maakte in Buitenpost
Paul Olijve loopt zenuwachtig heen en weer op Sportpark De Swadde. 
Stilzitten is geen optie, hij wil constant controleren of alles goed geregeld 
is. Het is 1989 en het grote FC Barcelona van trainer Johan Cruijff speelt 
een oefenwedstrijd tegen VV Buitenpost. En dan gaat de telefoon… 

Tekst: Pier Schotanus | Foto’s: Archief vv Buitenpost

Vijf jaar eerder was Ajax de eer-
ste profclub die het opnam tegen 
de Blauwkes, toen met trainer Sije 
Heidstra aan het roer. Marco van 
Basten en Frank Rijkaard in Bui-
tenpost, dat smaakte naar meer. De 
huidige voorzitter van de club, Paul 
Olijve, glundert van enthousiasme 
als hij erover vertelt. “Ik denk nog 
steeds wel eens: hoe is het mogelijk 
dat wij dat als vereniging hebben ge-
flikt?”, zegt hij trots. Na Ajax kwa-
men onder meer Valencia, AZ, Fey-
enoord, PSV en sc Heerenveen naar 
Buitenpost. FC Barcelona kwam 
zelfs drie keer op bezoek, in 1989 
voor het eerst. 

De wedstrijd tussen FC Barcelona en 
VV Buitenpost is in volle gang. Zes-
duizend bezoekers zijn getuige van de 
eerste minuten ooit van Ronald Koe-
man in het team van Johan Cruijff, 
waarmee hij uiteindelijk vier Spaanse 
landstitels en de Europacup 1 (de hui-
dige Champions League) zou gaan 
winnen. Dan klinkt er gerinkel van 
een telefoon uit de bestuurskamer.

Transfersom
“Het was Ger Lagendijk, de zaak-
waarnemer van Koeman”, herinnert 
Paul Olijve zich. De boodschap was 
helder: Koeman moest direct van het 
veld worden gehaald. Barcelona had 
Koeman net overgenomen van PSV, 
maar volgens Lagendijk hadden de 
Catalanen hier nog niet voor betaald. 
“Beste meneer Lagendijk, hoe moet ik 
nu tegen de heer Cruijff zeggen dat 
hij Koeman moet wisselen? Dat kan 
helemaal niet”, zei de toen 29-jarige 
Olijve.

Even later komt de plaatselijke poli-
tieman Piet Brommer het sportpark 
op met een bericht voor Olijve. Ook 
Brommer was gebeld door Lagendijk 
en had te horen gekregen dat Koeman 
direct van het veld moest. “Politieman 
Brommer wilde het veld op, maar dat 
stond ik niet toe”, aldus Olijve, die be-
sloot om zelf naar Cruijff te gaan om 
de situatie te bespreken.

“Paul, die man moet zich niet zo druk 
maken”, klonk het uit de mond van de 

invloedrijkste Nederlandse voetballer 
ooit. “We doen er nu niets mee. Pas in 
de rust haal ik Koeman eruit.” Na 45 
minuten en drie doelpunten van Koe-
man (twee poeiers van afstand en een 
penalty) zat zijn ‘illegale’ debuut erop. 
Barcelona won uiteindelijk met 1-15 
van Buitenpost. Johan Knoop scoorde 
namens de thuisploeg. 

“Jonkje, do hiest belle?”
‘Barça yn Bûtenpost’, hoe krijg je dat 
voor elkaar? Olijve had met de PR-
commissie van VV Buitenpost eerder 
Ajax al naar Fryslân gehaald en daar 
de nodige contacten aan overgehou-
den. Vele telefoontjes en koppen kof-
fie later had Olijve het geregeld: ook 
de Spaanse grootmacht ging naar 
Sportpark De Swadde. Er was nog 

één probleem: sc Heerenveen had ook 
een oefenwedstrijd met Barcelona ge-
pland en daarbij afgesproken dat de 
ploeg van Johan Cruijff in een straal 
van honderd kilometer geen andere 
wedstrijd mocht spelen. Buitenpost 
ligt veel te dichtbij. 

Een belletje naar de voorzitter van sc 
Heerenveen, Riemer van der Velde, 
leverde eerst niets op. “Hij was niet 
thuis, maar ik had mijn naam en tele-
foonnummer achtergelaten”, zegt Paul 
Olijve. “Ik had er een hard hoofd in. 
‘Paul Olijve uit Buitenpost’, dat zou 
Van der Velde wel niets zeggen.” Toch 
gaat een paar dagen later de telefoon.

“Jonkje, do hiest belle?”, klinkt het aan 
de andere kant van de lijn. “It is mei 

Riemer.” Olijve is stomverbaasd en 
legt hem de situatie uit. “Hoe kinne 
wy regelje dat jo tastimming jouwe dat 
Barcelona ek by ús komt?”, vroeg hij. 
“As myn frou Annie en ik in tagongs-
kaart krije en asto in goed glês whisky 
foar my hast, is it ôfpraat.”

Heel Buitenpost
Zo liepen onder meer Luís Figo, Mi-
chael Laudrup, Johan Cruijff, Ronald 
Koeman en Romário rond in Buiten-
post in 1989, 1993 en 1995. “Romário 
was heel populair”, zegt Olijve. “Hij 
zat in de dug-out en kon daar in de 
rust niet weg omdat hij werd omsin-
geld door handtekeningenjagers.” 

Niet iedereen die een handtekening 
wilde, kreeg ook daadwerkelijk een 
krabbel. Zo vroeg een jongetje in een 
hagelwit trainingspak aan Cruijff of 
hij een handtekening wilde zetten op 
zijn trainingspak. “Dat doe ik niet, 
want je ouders hebben gespaard voor 
dat trainingspak. Zorg maar dat je een 
stuk papier krijgt”, zei Cruijff. “Ieder-
een heeft een mening over hem, maar 
Cruijff liet nooit merken zich groter 
te voelen dan een ander. Daar heb ik 
respect voor”, zegt Olijve. 

Ernst Steringa is de tweede Buiten-
poster die scoorde tegen Barcelona. 
In 1995 maakte hij de eretreffer in de 
1-16 nederlaag. “Toen was er natuur-
lijk veel gejuich, maar de hele dag was 
het al feest in het dorp”, zegt Olijve. 
“Per editie waren er 150 vrijwilligers 
betrokken om het circus draaiende te 
houden. We hebben het met heel Bui-
tenpost gedaan.”

Het team van FC Barcelona op het veld van VV Buitenpost, met Ronald Koeman hurkend rechtsonder Johan Cruijff (links) en Paul Olijve (rechts). De naam van de man in het midden is niet bekend

Deze foto is van VV Buitenpost, genomen in 1995 na een doelpunt van Ernst Steringa
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Topp'd potato Shoarma
Topp'd potato Gyros

Bourgondiër kroket

nieuw!

Tijdelijk terug in ons assortiment:
Makreelfilet American

BLACK FRIDAY DEALS

nieuw!

Alle Topp'd potatoes voor 7.50

3 Visschnitzels voor 9.95

Restaria Rinse's | Ljurkstrjitte 45 | 9271 CR De Westereen | 0511 - 444659
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  Ontdek de mogelijkheden van Wijngaarden Steigerbouw & Verhuur 

   Elingsloane 20     +31 (0)511-745001 
   9251 MN  BURGUM               info@wijngaardensteigerbouw.nl 
 

- (De)montage en verhuur stalen steigers;  
- Verhuur aluminium rolsteigers,    
   schilderschermen, bouwhekken;  
- Evenementen / podiumbouw; 
- Krimpfolie sealen;  
- Gespecialiseerd in traditionele steigers;  
- Denken in mogelijkheden;  
- Kwaliteit, flexibiliteit en veiligheid;  
- VCA* en SCL light (trede 3) gecertificeerd; 
- Erkend leerbedrijf.  
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BIJ IEDERE AANKOOP ONTVANGT U 1 LOT, VERVOLGENS 
ONTVANGT U BIJ ELKE € 5.00 EEN VOLGEND LOT. 

Loten kunnen ingeleverd worden 
tot en met 6 december 12.00 uur.
Trekking: 6 december in De Hossebos. 

Inlichtingen: Sjieuwke de Beer, info@mominten.nl en organisatie Westereender Keaplju

De aktie loopt 
van 16 november 
t/m 5 december!

MIDDENSTANDSVERENIGING ZWAAGWESTEINDE

•  A & H Elektro 
Suder Stasjonsstrjitte 19, tel. 441323 
www.AenH-elektro.nl

•  Administratie- en Acquisitiekantoor 
Veenstra & Visser 
Suder Stasjonsstrjitte 10a 
tel. 447695

•  Alma Pannenleggersbedrijf 
De Reade Klaver 12, tel. 06-29626728 
info@alma-pannenleggersbedrijf

•  Anja, Snackbar 
Salomon Levystrjitte 1, tel. 444488

•  Auto Bosma 
Foarwei 21, Kollumerzwaag  
tel. 444960, www.bosmaautos.com

•  Baarsma, Texo 
Foarstrjitte 46, tel. 441201

•  Boersma, aardappelen, groente en 
fruit 
Ljurkstrjitte 74, tel. 441424

• �Fotografie Jaap de Boer 
Foarstrjitte 69, tel. 447300  
www.fotoJaapdeBoer.nl

•  Hans Brolsma verhuizingen - 
transporten - pianovervoer - opslag 
Ferlinge Stasjonsstrjitte72  
tel. 445193 
www.hansbrolsma.nl

•  Brugchelencamp, Zorgcentrum 
Brugchelencamp 1, tel. 448181

•  De Bruin Isolatie 
Miesstrjitte5, tel. 449537

•  Coop supermarkt 
Ljurkstrjitte 63, tel. 448860

•  DA Drogisterij Fizel 
Ljurkstrjitte 61, tel. 445177

•  Dantuma, Slagerij 
Noarder Stasjonsstrjitte 41, tel. 441672

•  Dijk, Optiek 
Klysterstrjitte 43, tel. 441705  
www.dijkoptiek.nl

•  De Dorpsacker, Apotheek 
Badhúswei 1a, tel. 445050

•  DMA 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 94  
tel. 449900, info@adcad.nl

•  Dozein, Groothandel in 
slagerijbenodigdheden en 
verpakkingsmateriaal 
Nijverheidswei 7, tel. 445045

•  Elzinga, Evenementenhal 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 7  
tel. 442245

•  Elzinga, Schilderwerken 
Conradistrjitte 2, tel. 441818  
www.elzinga-schildersbedrijf.nl

•  Faber Bouwbedrijf 
De Gentiaan 23, tel. 446021  
anja.andries@hetnet.nl

•  Feenstra, GroenRijk 
Boppewei 17, tel. 443180

•  Fierljepcentrum De Westereen 
Lange Reed 18-20, tel. 447371  
www.fierljeppen.nl

•  Friesland Sportprijzen 
Yndustrywei 5, tel. 443220

•  Glavecom, grossier in 
schildersvakbenodigdheden 
en deskundig in glas- en 
schilderwerken 
Tolwei 24, tel. 444805  
www.glavecom.nl

•  Geld & Woning De Westereen 
Ferbiningspaad 4, tel. 445511  
www.geldenwoning.nl

•  Het Haarboetiekje, Kapsalon 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 83, tel. 447170

•  Van der Heide, Technisch bedrijf 
Noarder Stasjonsstrjitte 28, tel. 443551

•  Bakkerij: Heslinga’s Smulpaleis 
Skriesstrjitte 1, tel. 442233

•  De Hossebos, Café-Restaurant 
Foarstrjitte 21, tel. 444622  
www.hossebos.nl

•   Jilderda, Bloemenboetiek 
Ljurkstrjitte 53, tel. 443068

•  Eddy de Jong, De Echte Bakker 
Ljurkstrjitte 57, tel. 441872

•   Timmer- en onderhoudsbedrijf 
E. Kazemier 
Miedloane 8, tel. 06-30789111

•  Koster Installatiebedrijf 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 70, tel. 473877

•  De Kûle, Copyshop 
Boskwei 7-A, tel. 443055

•  La Okido/Fietsenzaak.eu 
Skriesstrjitte 5a, 443413 
info@fietsenzaak.eu

•  De Zilveren Maan, Minicamping 
Boppewei 2, tel. 442957

•  Marskramer / Toys 2 Play 
Ljurkstrjitte 72, tel. 447128

•  Multimate Bouwmarkt 
Tolwei 22, tel. 444747

•  NOF B.V., Taxi- & Touringcarcentrale 
Foarwei 235, Kollumerzwaag  
tel. 444000, www.taxinof.nl

•  Old Dutch, Horeca- en Zalencentrum 
Noarder Stasjonsstrjitte 52, tel. 442638 
www.old-dutch.com

•  Poiesz Supermarkt en Slijterij 
Foarstrjitte 49, tel. 443939

•  Present Promotion 
Tsjerkestrjitte 16, tel. 06-29037447

•  Primera Jousma 
Ljurkstrjitte 51, tel. 446207

•  Rabobank 
Ferlinge Stasjonsstrjitte1, tel. 441815

•  Riemersma, Slagerij 
Tsjerkestrjitte 2, tel. 441276

•  Rinse’s Resto Vis & Snacks 
Ljurkstrjitte 45, tel. 444659

•  Sake Store 
Foarstrjitte 37, tel. 442900

•  Kapsalon S’he 
Skoallestrjitte 1, tel. 447216

•  Schoonheidssalon Le Cygne 
Noarder Stasjonsstrjitte 65, tel. 449888 
www.schoonheidssalon-lecygne.nl

•  Stienstra Timmerwerken 
Dwarsreed 6, tel. 06-22050862 
stienstratimmerwerken@home.nl

•  Talsma, Electro World 
Tsjerkestrjitte 1, tel. 444013  
www.electroworldtalsma.nl

•  Topfiets 
Noarder Stasjonsstrjitte 21  
tel. 06-13318736

•  Total Tankstation en Carwash 
Noarder Stasjonsstrjitte 40

•  K. Venema Assurantiën / RegioBank 
Tsjerkestrjitte 58-60, tel. 447500 
info@kvenemaassurantien.nl 
www.kvenemaassurantien.nl

•  De Vesteynde, 
Therapie- en trainingscentrum 
Sportloane 10, tel. 447337 
www.devesteynde.nl

•  Visser, Woninginrichting 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 46  
tel. 442121

•  De Vries Everts Numan 
Accountants Adviesgroep 
A. v/d Meulenstrjitte 12-14  
tel. 443840 www.DVEN.nl

•  Installatiebedrijf H. Wagenaar 
De Strieblom 3  
tel. 445823/06-13282490 
info@hwagenaar.nl

•  Handelsonderneming de Wâlden 
Hout en Bouwmaterialen 
Noarder Stasjonsstrjitte 79-81  
tel. 445407,  
www.bouwmaterialendewalden.nl

•  Xu Sheng,  
Chinees Indisch Restaurant 
Noarder Stasjonsstrjitte 13  
tel. 441824

•  v.d. Zwaag Tegelbedrijf en 
Kitwerken 
Brongersmastrjitte 5, tel. 06-25591740 
www.vdzwaag-tegelbedrijf.nl

Middenstandsvereniging De Westereen
De Westereender Keaplju
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DEZE AKTIE IS MEDE MOGELIJK GEMAAKT DOOR:

Vergunningnummer: 20201018- 23 okt. 2020 - K.v.K. Endhoven

Bij iedere besteding ontvangt u 1 lot, vervolgens bij € 5,- een  
volgend lot. Aktie loopt van 14-11-2020 t/m 05-12-2020 

LET OP: inleveren mogelijk tot maandag 7-12-2020, 12.00 uur! 

 

Woning verkopen? 

All-in voor € 1.195,- 

0511-445511 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Geld & Woning De Westereen 

Meer dan makelaar! 

 

Bij iedere besteding ontvangt u 1 lot, vervolgens bij € 5,-  

een volgend lot. Aktie loopt van 13-11-2021 t/m 5-12-2021  

Let op: inleveren mogelijk tot maandag 6-12-2021!

vergunningsnummer 20211021 Amsterdam, 27 oktober 2021 
Vergunningnummer: 20221015 .Amsterdam, 19 oktober 2022

Bij iedere besteding ontvangt u 1 lot, vervolgens bij € 5,- een  
volgend lot. Aktie loopt van 12-11-2022 t/m 05-12-2022 

LET OP: inleveren mogelijk tot dinsdag 6-12-2022, 12.00 uur! 
Bij iedere besteding ontvangt u 1 lot, vervolgens bij € 5,- 

een volgend lot. Aktie loopt van 16-11-2024 t/m 5-12-2024

Telefoonnummer:

vergunningnummer: 20241013   Amsterdam 22 oktober 2024

Geld & Woning 
De Westereen

Bij iedere besteding ontvangt u 1 lot, vervolgens bij € 5,- een 
volgend lot. Inleveren van 14-1 1-’15 t/m 05-12-’15. 

Kijk voor de uit slagen op www .westereenderkeaplju.nl

Vergunningnummer *-*** K.v .K. Noord-Nederland

DVEN Accountants Adviesgroep bestaat 75 jaar. Daarom introduceren 
we het nieuwe logo van DVEN ter gelegenheid van ons jubileum. Een 
modern, maar overzichtelijk en herkenbaar logo waarmee we ons 

beter kunnen positioneren. Op naar de 100 jaar!

@
dvenonline

DVEN 
accountants 
adviesgroep

Bezoekadres
A. v/d Meulenstrjitte 12
9271 BL De Westereen

T  (0511) 44 38 40
W www.dven.nl
E  dewestereen@dven.nl

DVEN Accountants 
Adviesgroep bestaat 75 jaar

SurhuisterveenDrachten De WestereenRoden

Bij iedere besteding ontvangt u 1 lot, vervolgens bij € 5,- een 
volgend lot. Aktie loopt van 17-11-’18 t/m 05-12-’18.

LET OP: inleveren mogelijk tot donderdag 06-12-’18 12.00 uur! 

Vergunningnummer 4-461  24-10-2018  K.v.K.Groningen

Bij iedere besteding ontvangt u 1 lot, vervolgens bij € 5,- een 
volgend lot. Aktie loopt van 17-11-’18 t/m 05-12-’18.

LET OP: inleveren mogelijk tot donderdag 06-12-’18 12.00 uur! 

Vergunningnummer 4-461  24-10-2018  K.v.K.Groningen

•   Bakkerij: Heslinga’s Smulpaleis 
Skriesstrjitte 1, tel. 442233

•   Boersma, aardappelen, 
groente en fruit 
Ljurkstrjitte 74, tel. 441424

•   Brugchelencamp
Zorgcentrum Brugchelencamp 1, 
tel. 448181

•   PLUS supermarkt
Ljurkstrjitte 63, tel. 448860

•   Dantuma, Slagerij
Noarder Stasjonsstrjitte 41, tel. 441672

•   Dijk, Optiek
Ljurkstrjitte 43a, tel. 441705  
www.dijkoptiek.nl

•   Eddy de Jong, De Echte Bakker 
Ljurkstrjitte 57, tel. 441872

•   Het Haarboetiekje, Kapsalon 
Fogelsang 69, tel. 447170

•   Hubo De Westereen 
Tolwei 22, tel. 444747

•   Jilderda, Bloemenboetiek 
Ljurkstrjitte 53, tel. 443068

•   Poiesz Supermarkt en Slijterij 
Foarstrjitte 49, tel. 443939

•   Primera Jousma 
Ljurkstrjitte 72c, tel. 447334

•   Restaria Rinse’s Fish & Food
Ljurkstrjitte 45, tel. 444659

•   Sake Store
Foarstrjitte 37, tel. 442900

•   Schoonheidssalon Le Cygne
Noarderstasjonsstrjitte 65, tel.: 449888

•   Simone’s Beautysalon
Skoallestrjitte 7, tel. 06 18051825
info@simones-beautysalon.nl  

•   Talsma, Electro World 
Tsjerkestrjitte 1, tel. 444013  
www.electroworldtalsma.nl

•    Treast & Mominten
Skoallestrjitte 16 tel 705550

•   Tuincentrum Tuin!
Boppewei 17, tel. 443180

•   Van der Sluis, Slagerij 
Tsjerkestrjitte 2, tel. 441276

•   Visser, Woninginrichting 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 46  tel. 442121

•   Xu Sheng, Chinees 
Indisch Restaurant 
Noarder Stasjonsstrjitte 13  tel. 441824
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LUXEPAKKET OP FUNDA

DIT IS INCLUSIEF VELE EXTRA’S:

MEEST OPTIMALE PRESENTATIE

ADSCAMPAGNE (uniek in Nederland)

PROFESSIONELE 4D presentatie

GRATIS IN O.A. DEZE KRANT

GEEN OPSTARTKOSTEN

GEEN TUSSENTIJDSE REKENINGEN

GEEN ABONNEMENTSKOSTEN

Neem nu contact op voor 
een gratis waardebepaling

O.a. de volgende huizen gingen u in Friesland onlangs voor:

NR. 1 VAN NEDERLAND!
Onafhankelijk Nationaal Makelaars Onderzoek 

Beste makelaarwebsite (3.518 onderzochte websites)

EN VEEL MEER...

NVM vestiging Friesland: Surhuisterveen, Jan Binneslaan 2a
NVM vestiging Groningen: Grootegast, Hoofdstraat 116

GEEN VERKOOP,
GEEN KOSTEN

(NO CURE, NO PAY)

Kollum
Voorstraat 106
Vraagprijs: € 335.000 k.k.

De Westereen
Klysterstrjitte 41
Vraagprijs: € 299.000 k.k.

Augustinusga
It Oerset 3
Vraagprijs: € 335.000 k.k.

Boelenslaan
De Trije Roeden 1
Vraagprijs: € 325.000 k.k.

Bitgummole
De Hammeringen 27
Vraagprijs: € 259.000 k.k.

Kollumersweach
Foarwei 110
Vraagprijs: € 259.000 k.k.

VERKOCHT

Kollum
Grimbeert 5
Vraagprijs: € 319.000 k.k.

Gerkesklooster
De Lauwers 14
Vraagprijs: € 200.000 k.k.

Westergeast
Flaaks-ikker 12
Vraagprijs: € 239.000 k.k.

Buitenpost
De Hoefslag 21
Vraagprijs: € 225.000 k.k.

Frieschepalen
De Rusken 6-A
Vraagprijs: € 575.000 v.o.n.

Surhuisterveen
Torenvalk 23
Vraagprijs: € 295.000 k.k.

Sumar
Achterwei 1
Vraagprijs: € 289.000 k.k.

Buitenpost
Haersma de Withstraat 26
Vraagprijs: € 449.500 k.k.

Buitenpost
Túnmelt 16
Vraagprijs: € 675.000 k.k.

De Westereen
De Bjirken 151
Vraagprijs: € 495.000 k.k.

Kollum
Lisdodde 4
Vraagprijs: € 569.000 k.k.

Surhuisterveen
Vierhuisterweg 4
Vraagprijs: € 235.000 k.k.

De Westereen
Mieden 6
Vraagprijs: € 825.000 k.k.

Surhuisterveen 
Gedempte Vaart 44-A
Vraagprijs: € 569.900 k.k.

VERKOCHT o.v.VERKOCHT o.v.

ONDER BOD ONDER BOD

ONDER BOD

VERKOCHT o.v. VERKOCHT o.v.

ONDER BOD


