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WELKOM BIJ
UW OPTICIEN EN
OPTOMETRIST

We zoeken nieuwe collega's
Opticiens / contactlensspecialist
Kijk op onze website bij vacature

Al 50 jaar ‘messkerpe prizen’
DE WESTEREEN – Ooit gestart als middenstandsvereniging, vierde de 
Westereender Keaplju op 15 april haar 50-jarig bestaan. Inmiddels niet 
meer alleen voor zelfstandigen, maar als ondernemersvereniging voor 
alle Westereender ondernemers. Zij behartigen de belangen van onder-
nemers in het dorp, bijvoorbeeld richting de gemeente.

Tekst: Binnita Poelman | Foto: Jaap de Boer

Toch blijft de middenstand belangrijk, 
met name via het winkelcentrum van 

De Westereen. “En wêr’t wy ek grutsk 
op binne, binne de ynformaasjebuor-

den oan it begjin fan it doarp”, vertelt 
voorzitter Henk de Roos – iets waar 
veel dorpen jaloers op zijn. “Minsken 
freegje regelmjittich hoe’t wy dat re-
gele ha.” De borden vergroten de leef-
baarheid, met reclame en evenemen-
tenaankondigingen.

Waar veel ondernemersverenigingen 
in omliggende dorpen omvallen, blijft 

de Westereender Keaplju staan. Dat is 
vooral te danken aan de eigen identiteit 
– van de vereniging én de Westereen-
ders. “Dat rikt tot fier búten it doarp. 
De namme is al histoarysk, en it is in 
sterk merk.” Met een slogan met knip-
oog: ‘De Westereender Keaplju hawwe 
messkerpe prizen’. “Wy foarmje noch 
steeds in gehiel, wy hâlde ús eigen broek 
op.” Nu telt de vereniging zo’n 70 leden.

Afgelopen dinsdag was er een bij-
zondere ledenvergadering, waarbij 
het 50-jarig bestaan feestelijk werd 
gevierd. Ook werd een lied ten ge-
hore gebracht over de Westereender 
Keaplju. “Mar yn it nije jier wolle wy 
ek in soart reüny organisearje, wêrby’t 
âld-lieden en bestjoersliden útnoadige 
wurde om in gesellige jûn by elkoar te 
sitten.”

Ere-lid Jan Bergsma (links) en voorzitter Henk de Roos (rechts). Jan is lid van het eerste uur en zat 18 
jaar in het bestuur, net als Henk nu - reden om elkaar de hand te drukken.

WOONLAND WENST JE EEN FIJN PASEN
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 info: www.oldtimerdagdewestereen.nl

Vier het eersteVier het eerste
weekend van meiweekend van mei  

feest Op de ijsbaan infeest Op de ijsbaan in

feestavondfeestavond
Optredens van Klaas Henstra, De Muiters, Turbo M & Gyna, Hedda en Anneke, Alex Kooistra, 

Eppie, Serfina, Erik, Joke en De zingende tuinman. Kaarten vvk €17,50 via MGTickets.nl

BevrijdingsdagBevrijdingsdag
Kinderkleedjesmarkt, doorkomst bevrijdingscolonne legervoertuigen, filmvertoning

Bevrijding Fryslân, roofvogelshow, springkussens, matinee met Bertus Sipma. Entree gratis! 

Oldtimerdag  Oldtimerdag  
Oldtimershow met auto's, brommers, trekkers, trucks, motoren, specials, brommerrit 

met gehaktbal, livemuziek, kinderactiviteiten, springkussens, brandweerdemo´s. 

Entree €7,50. Kinderen t/m 12 jaar gratis entree. Deelnemers gratis entree na online aanmelding.
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Bert stuurt iedereen 
zonder hoogtevrees 
het dak op
DOKKUM - Je denkt misschien: dakdekker, dat is toch gewoon dakpannen 
leggen? Nou, niet bij Bert de Jong en zijn bedrijf Dakbazen! Bert maakt 
van elke werknemer een Dakbaas, ongeacht ervaring. In één jaar tijd 
groeide zijn bedrijf van 1 naar 6 medewerkers, en dat is pas het begin. 
Bert gelooft in kansen geven, hard werken en goed werkgeverschap. Wat 
hij zoal doet? Het dak op, letterlijk en figuurlijk.

Tekst: Binnita Poelman | Foto: anna Groenia, Geen Saus

Hoe is Dakbazen ontstaan?
“Earder wurke ik as zzp’er yn de bou en 
ferhierde ik mysels as projektlieder en 
útfierder. Mar dan bist altyd foar in oar 
oan ‘e slach. Ik wie foar mysels begûn 
om echt wat foar mysels te dwaan. In 

goed jier lyn ha ik de kar makke om 
dat troch te setten, om in eigen be-
driuw op te starten en gjin zzp’er mear 
te wêzen. Troch de jierren hinne ha ik 
altyd in protte yn de dakken sitten. En 
sa is myn bedriuw Dakbazen ûntstien.”

Waarom koos je dan voor werken op 
het dak?
“It wie net sa dat ik in jong jonkje wie 
en sei: ik wol it dak op! Mar op in ge-
geven momint wurdt dat dyn eksper-
tize en bin dêr wat yn hingjen bleaun. 
Do kinst allegear grutte plannen ha, 
mar op in gegeven momint wurdt dyn 
karriêre ek wat útstippele troch de 
kânsen dy’t op dyn paad komme. En 
ast dy spesjalisearrest op ien ding, dan 
hast ek in fokus.”

“Myn fysje is dat de goeie 
klant fansels komt ast de 

goeie minsken yn it wurk hast”

Wat maakt het werk zo leuk?
“It is diversker en leuker dan dat in 
soad minsken tinke. Wy dogge alles: 
nijbou, renovaasjes en isolearje, sawol 
foar partikulieren as oannimmers. It 
is net allinnich dakpannen lizze, mar 

ek timmerwurk en in soad dyn eigen 
hannen brûke. Wy dogge alles wat op 
it dak komt.”

Waarom moeten mensen bij Dakba-
zen werken?
“Myn fysje is dat de goeie klant fansels 
komt ast de goeie minsken yn it wurk 
hast. Dy goeie minsken krigest ast in 
goeie wurkjouwer bist. Doe’t ik foar 
mysels begûn bin, ha ik hiel erch nei-
tocht fan: hoe flean ik dat oan? Foar 
wat foar bedriuw soe iksels wurkje 
wolle? Dêrop ha ik myn ûndernim-
mingsplan skreaun. En dat sjuchst al 
yn de namme: elkenien dy’t op it dak 
wurket, is eigen baas, mei de eigen fer-
antwurdlikheid ast it drage kinst en ha 
wolst. Mar ek: in goed salaris. Yn de 
produktive oeren moatte wy dwaande 
wêze, dan kinst de meters wol meitsje. 
We wurkje simmerdeis fan sân oant 
treie, yn ‘e winter fan acht oant fjou-
wer. We wurkje dus sân oeren, mar ik 
betelje der acht. Normaal yn ‘e bou is 
fan sân oant fjouwer.”

Wat zoek je in je werknemers?
“Dat sit ‘m mear yn hâlding en per-
soanlikheid dan yn kapasiteit. In Dak-
baas is net samar in dakdekker. Wat 
my betreft kin iderien it dak op, ik kin 
dy leare hoe’t it wurket. Dus ik lied 
minsken yntern op. Ik tink namment-
lik dat ek minsken sûnder ûnderfining 
hartstikke goeie dakdekkers wurde 
kinne. It soe in miste kâns wêze at ik 
dy minsken op basis fan gebrek oan 
ûnderfining ôfwize soe.”

En hoe is de sfeer bij Dakbazen?
“Fysyk is it foldwaand wurk, do 
hoechst net mear nei de sportskoalle 
om dyn enerzjy kwyt te reitsjen. Mar it 
is net allinnich wurk, it is ek gesellich. 
Wy wurkje hurd, mar we hawwe ek in 
goeie tiid.”

Bert zoekt altijd hardwerkende men-
sen die het dakdekken willen leren. 
Dakbaas worden? Ga naar 
www.dedakbazen.nl/word-dakbaas.

Diesel
“Sus, wolsto wol op Diesel passe?” Het is 
de zomer van 2023 als ik een appje krijg 
van mijn zus met het verzoek een nacht-
je op hun hond te passen. Het enige dat 
ik hoef te doen, is een oogje in het zeil 
houden. ’s Avonds even op de fiets naar 
Rottevalle om deze imposante viervoe-
ter wat brokken te geven. That’s it. Dus 
ik app enthousiast “Jawis wol!” terug. 

Een week later is het zover. Al vroeg in 
de ochtend zijn mijn zus, zwager en drie 
kids richting Schiermonnikoog vertrok-
ken. Wanneer ik begin van de avond het 
erf op fiets, tref ik buiten een droevige 
Diesel. Het bewijs dat dieren heimwee 
kunnen hebben. 

Op zoek naar brokjes, wandel ik de 
schuur in. “Joe Dieseltsje, komt u maar”, 
roep ik wanneer ik z’n zilveren voerbak 
heb gevuld. Maar waar ik ook kijk, geen 
hond. Als een marktkoopman die gratis 
brandstof aanprijst, loop ik brullend over 
het erf. Hoe vaker ik ‘Dieeeeesuuuuul’ 
schreeuw, hoe groter mijn paniek wordt. 
Het zal toch niet waar zijn dat ik op de 
eerste dag de hond al kwijt ben geraakt. 

Het hek voor bij de weg staat op een 
klein kiertje, maar gezien het postuur 
van de vermiste viervoeter, lijkt me dat 
vrijwel onmogelijk. In dat geval moet 
Diesel een ware Houdini-act hebben 
uitgevoerd om te ontsnappen. 

Mijn zoektocht over het erf levert niets 
op, dus ik besluit een poging te wagen 
bij de buren. “Diesel? Ja, dy hat hjir krekt 
west”, beaamt de buurman wanneer ik 
hem vraag. Ik haal opgelucht adem. 
Maar wat blijkt; de verloren viervoeter 
is alweer vertrokken. Ik leg uit dat zus, 

zwager en kids vanochtend op vakantie 
zijn gegaan en ik de oppas ben. Waar 
mijn paniek alleen maar groeit, blijft de 
buurman relaxed lachen. 

“Soms sit er op it terras by De Leyen”, 
wijst hij in de richting van het strandpa-
viljoen. “Moatst dêr mar ris efkes sjen!” 
Tuurlijk, een hond die ’s avonds even een 
biertje bestelt op het terras. Mijn bloed 
kookt inmiddels. “Jawis, of hy sit yn de 
kroech yn Eastermar”, bits ik hem toe. 
De terriër in me is niet meer te houden. 

Om te voorkomen dat ik ga bijten, 
schakel ik mijn hulplijn in. “Moatst my 
helpe, want ik bin Diesel kwyt”, blaf ik 
het thuisfront toe. Vijf minuten later 
rijden mijn redders in nood het erf op. 
We maken met z’n drieën een plan van 
aanpak. Eerst inspecteren we een asfal-
tweggetje richting Eastermar, besluiten 
we. Geconcentreerd speuren we kilo-
meters weiland af, maar al wat we zien; 
geen Diesel. 

Dan toch maar richting De Leyen. Daar 
treffen we drie wandelende heren, die ik 
smekend vraag of ze wellicht ook een 
enorme zwarte rottweiler zijn tegenge-

komen. Het drietal schudt het hoofd en 
wijst net als de buurman in de richting 
van het paviljoen. “Je zou het daar eens 
kunnen proberen.” Zo gezegd, zo ge-
daan. 

Op het moment dat we het parkeerter-
rein oprijden, zie ik in de verte een zwart 
gevaarte op het terras zitten. Wanneer 
ik dichterbij kom, herken ik een kwij-
lende Houdini, haastig vastgezet met 
een oranje sjorband. De ober komt me 
vrolijk tegemoet als ik het terras op loop. 
Ik kan ‘m wel zoenen, zo blij ben ik. We 
mogen de sjorband houden en aange-
lijnd lopen we naar de auto waar Diesel 
vervolgens de gehele kofferbak vult. 

Op weg naar huis komen we de buur-
man tegen. Opgelucht draai ik het au-
toraampje naar beneden. “Wy ha ‘m 
hear!”, verkondig ik trots. “En, wêr wie 
er?”, vraagt hij nieuwsgierig. Met de 
staart tussen m’n benen moet ik toege-
ven dat Diesel inderdaad op het terras 
van het strandpaviljoen zat. “Koe ek net 
oars”, grijnst de buurman. “De kroech yn 
Eastermar is hjoed ticht.”

Nynke van der Zee
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Tijdverspilling
75 jaar. Een mijlpaal, maar tegenwoordig niet 
uitzonderlijk meer. Mijn beide buurmannen 
hebben inmiddels deze leeftijd bereikt. Ik volg 
hun trouw. Gelukkig dat er met ons meegedacht 
wordt. Wij kregen een aantal maanden voor-
dat we die leeftijd bereikten een bericht van het 
CBR, dat we ons rijbewijs moesten verlengen 
omdat het met je 75ste verlopen is. Alles wordt 
goed uitgelegd, zodat je weet wat de volgende 
stappen zijn. Persoonlijk vind ik dit heel keurig. 
Daar is dan ook niets mis mee, maar daarna 
begint volgens mij de jacht op de euro’s, bijna ie-
dere oudere heeft immers wel iets. Paspoort ver-
lengen slaat namelijk indirect op de melkkoe: de 
auto. Het begint al, als je contact zoekt vanwege 
de keuring, zoals de volksmond het noemt. De 
eerste regels, eigenlijk zijn het er ook niet meer, 
die je moet invullen om een gezondheidsver-
klaring te krijgen betekent direct kassa. Betalen 
dus. De volgende dag weer een bericht. Naar een 
arts om nadere details vanwege je gezondheid. 
Gelukkig kon dat dichtbij. De eigen huisarts, 
die alles van je weet. Even een afspraak en ja 
vijf minuten later sta je weer buiten. Weer meer 
euro’s armer. Tot mijn verbazing krijg ik bericht 
van het CBR. U moet naar de oogarts, omdat u 
diabeet bent. Al 40 jaar, ik ga één keer in de zo-
veel maanden naar de diabetesverpleegkundige 
en één keer in de twee jaar naar de oogarts. Dus 
alle gegevens zijn bekend en toch naar een oog-
arts of optometrist. Weer meer dan honderd euro 
kwijt. Ik vind dit schandalig, ik ben al jaarlijks 
mijn eigen bijdrage kwijt en dus nu weer ‘schul-
dig’ bevonden. Ik besef dat er duizenden zijn, 
dus telt het lekker aan. In mijn visie is dit be-
zoek volkomen overbodig, omdat alles jaarlijks 
gecontroleerd wordt. Jarenlang waren al die 
controles voldoende om aan het verkeer deel te 
kunnen nemen en dan, ja 75 jaar, bewijs het 
dan maar even. Is dit niet ouderdomsdiscrimi-
natie ten top of is het pure bureaucratie? Wellicht 
zullen beide aspecten een rol spelen. En ja, wat 
kun je er aan doen. Niets, want je bent volledig 
overgeleverd aan de computer van het CBR.

Jefanka

COLUMN

In deze rubriek ‘Wat dogge jo no?’ staat elke maand een persoon centraal 
met een bijzonder beroep of unieke hobby. Deze keer is dat de 31-jarige 
Bert de Jong uit Dokkum. Ben of ken jij iemand met een bijzonder beroep 
of unieke hobby? Laat het ons weten via redactie@westereender.nl 

Wat dogge 
jo no?
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ZELF AAN DE SLAG MET EIGEN 
PROJECT IN HUIS OF TUIN?

Wij leveren diverse materialen tegen scherpe prijzen.

• Tuinhout
• Betonpoeren
• Douglas palen

• Isolatiematerialen
• OSB beplating
• Douglas planken 

• Dak & vloerhout
• Vurenhout
• Gootwerk

HOUTBOUW DE BRUIN  -  BUITENGEWOON GOED IN KWALITEIT EN PRIJS!

TUINHUIZEN, KAPSCHUREN EN TUINKAMERS
Bent u op op zoek naar een fraaie kapschuur of tuinkamer met glazen schuifwand? Wij 
maken deze voor u in elke gewenste maatvoering in douglas of vurenhout en inclusief 
montage. De glazen schuifwanden zijn ook los verkrijgbaar!

Berging met of zonder overkapping, een sierlijke tuinhuisje of een functionele garage? Houtbouw de Bruin produceert en plaatst deze al jaren naar tevreden-
heid bij de opdrachtgevers. Wilt u landelijke stijl, modern en strak, horizontale of verticale wandbetimmering? Houtbouw de Bruin heeft hierin een zeer groot 
assortiment gevelbetimmering.

MAATWERK IN HOUTBOUW
Houtbouw de Bruin is al ruim 30 jaar gespecialiseerd in houtbouw producten op maat en 
naar wens gebouwd. U heeft bij ons een grote keus uit diverse houtsoorten en pro�leringen. 
Uniek is ons assortiment geïmpregneerd vurenhout in maar liefst 7 verschillende kleuren.

De Swette 1c, 9269 RC, Feanwâlden   |   www.houtbouwdebruin.nl   |   Telefoon: 06-22510084

HoutbouwdeBruin
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Kinderen van De Tarissing onder de indruk van oorlogsverhalen 

‘Ouderen laten oorlogstijd 
in Rinsumageast herleven’ 
RINSUMAGEAST – Wie Anne Frank was, weten de kinderen uit groep 7 
en 8 van cbs De Tarissing in Rinsumageast allemaal. Maar wat gebeur-
de er in hun eigen buurt tijdens de oorlog? Dankzij het project ‘Oorlog 
in mijn buurt’ weten de kinderen uit Rinsumageast nu waar de onder-
duikers verstopt zaten, dat de kapper uit het hoge rode huis gevaarlijk 
verzetswerk deed en ze ontdekten het verhaal achter de naam Hendrik 
Atema die op het oorlogsmonument in het dorp staat.  

Foto’s: Oorlog in mijn buurt/Marcel renou

‘Oorlog in mijn buurt’ is een landelijk 
project voor het basisonderwijs dat in 
Rinsumageast geleid wordt door Alie 
Falkena. “De kracht van het project 
zit in het leren door ontmoeting. 
Niet de lesboeken staan centraal, 
maar het contact tussen verschillende 
generaties en de persoonlijke historie 
van mensen in de eigen buurt”, legt 
Alie Falkena uit. 
Het project duurde in totaal zes we-
ken en heeft veel waardevolle ele-

menten in zich. Zo was de les op 
de fiets door het dorp met Pieter 
van der Bij heel mooi, de tips van 
de journalist in de klas (Klasina van 
der Werf ) over interviewtechnieken 
waren leerzaam en ook de speechles 
door Theo Smedes en Jelke Rijpma 
werd heel enthousiast ontvangen. 
Eerder maakte de gastles met een 
oorlogsgetuige en de Goed Fout-les al 
indruk. Het valt juf Sietske op dat de 
kinderen tijdens deze lessen muisstil 

zijn. ”Onze dochter komt elke week 
weer enthousiast thuis en vertelt wat 
ze hebben gedaan”, aldus één van de 
ouders. 
Begin april bezochten de leerlingen 
in groepjes ouderen in het dorp. Fal-

kena: “Dit waren stuk voor stuk bij-
zondere ontmoetingen. Eerst vonden 
de kinderen het wel een beetje span-
nend en onwennig: bij wie komen we 
terecht en hoe zal het gaan?” Al gauw 
kwamen de koekjes, drinken en cho-

cola op tafel waarna het ijs was ge-
broken. Zodra de ouderen vertelden 
over de eigen herinneringen uit de 
Tweede Wereldoorlog of over ingrij-
pende verhalen uit de familie waren 
de kinderen een en al oor. 

Leerlingen van cbs De Tarissing beleven 
de oorlogsverhalen buiten het klaslokaal

‘Mijn vader blondeerde 
de haren van Jodinnen’

Djoke Hietkamp-Wijngaarden ver-
telt het verhaal over haar vader aan de 
kinderen om hem te eren. Ze spreekt 
vol liefde over hem en de kinderen 
zijn zichtbaar onder de indruk. Djo-
ke is een echte Geastmer en geboren 
en getogen in het dorp, vlak voor de 
oorlog. Ze groeide als jongste van het 
gezin op in het hoge rode huis waar 
haar vader – Sipke Wijngaarden – een 
kapsalon aan huis had. 

“Mijn vader was herenkapper en ik was 
te jong om door te hebben wat mijn 
vader allemaal tijdens de oorlog uit-
voerde. Hij had een vrijstelling om ’s 
avonds over straat te gaan ondanks de 
avondklok. Maar waar mijn vader naar 
toe ging ’s avonds, dat weet ik niet. Wat 

de meeste indruk op mij heeft gemaakt 
is dat mijn vader de haren van Jodinnen 
blondeerde. Dus het zwarte haar werd 
wit gemaakt. Ook bij familie Wijma 
waren Joden ondergedoken. Mijn vader 
heeft daar bij twee Jodinnen het haar 
geblondeerd in de avond. Hij had im-
mers een vrijstelling, hij mocht de deur 
uit. Zij zijn daarna naar een ander adres 
gebracht door haar vader of iemand an-
ders. Maar deze twee dames zijn verra-
den, opgepakt en omgekomen. Niet zo 
lang daarna waren Duitsers bij ons in 
huis, ze zochten mijn vader. De Duit-
sers sloegen overal tegenaan met de 
geweren. Het hele huis door, tot de zol-
der toe. Ik ging erachteraan, ik was nog 
maar een meisje van vier jaar. Ze vonden 
mijn vader niet. Hij was wel thuis, maar 
zat in de schuilplek. Via een kast in de 
scheerwinkel kon hij hier onderduiken. 
Met een geheim deurtje. Oei, oei, wat 
was dit gevaarlijk en spannend.”

Onderduikers en 
evacuees op de boerderij 
aan de Wierewei

Griet Wiegersma uit Rinsumageast 
is geboren na de oorlog, maar kent de 
verhalen van haar vader en ooms die in 
de Tweede Wereldoorlog woonden op 
een boerderij aan de Witteweg (tegen-
woordig de Wierewei) maar al te goed. 

“Bij ons thuis werd veel over de oorlog 
gesproken.”

“Op de boerderij waren tijdens de oor-
log veel onderduikers verstopt in de 
hooivakken op zolder. Na de oorlog is 
mijn tante zelfs getrouwd met een on-
derduiker. Bij een razzia moest mijn 
tante in de stal zingen totdat het gevaar 
geweken was. Duitsers hadden ijzeren 
staven bij zich waarmee ze door het 
hooi prikten. Mijn oom kwam een keer 

te vroeg uit de schuilplaats en zag nog 
een Duitser lopen. Hij kon zich net op 
tijd verstoppen. Gelukkig zijn de onder-
duikers nooit gevonden. 
Naast onderduikers verbleef ook een 
deel van de familie Nass uit Ellecom bij 
de familie Wiegersma op de boerderij. 
Zij waren via Arnhem geëvacueerd en 
kwamen na een barre tocht in Rinsuma-
geast terecht. Het hele gezin met acht 
kinderen kreeg hier bij verschillende fa-
milies onderdak in het dorp. De ouders 
kregen onderdak op de boerderij van de 
familie Wiegersma. De acht kinderen 
kregen onderdak bij onder andere de fa-
milie Wijngaarden, Kooistra, Geertsma 
en Pijper bij het Rechthuis, allemaal in 
het dorp. Bijzonder is dat de aardige 
buurvrouw van de familie Geertsma na 
de oorlog een aardige buurman bleek te 
zijn. Dankzij deze vermomming is hij in 
de oorlog niet opgepakt.

Verschillende families uit Rinsumageast 
hebben nog altijd warme contacten met 
de familie Nass. Zij waren heel dank-
baar dat mensen uit Rinsumageast zo-
veel evacuees onderdak gaven.”

‘Mijn pake riskeerde 
zijn leven om anderen 
te helpen’

Ate Haakma vertelt het verhaal over 
zijn pake Hendrik Atema. Hij werd op 
30-jarige leeftijd doodgeschoten door 
de Duitsers in zijn eigen woonplaats 
Rinsumageast. Ate zijn moeder Geer-
tje (1938) verloor binnen één jaar tijd 
niet alleen haar vader, maar ook haar 
moeder en broertje (door ziekte). Dit 
allemaal tijdens de Tweede Wereld-
oorlog. Zij bleef alleen achter en werd 
opgevangen door haar oude oma. 

“Mijn pake was voor de oorlog ge-
woon opperman, timmerman, stuka-

door. In de oorlog heeft hij van alles 
gedaan om de Duitsers tegen te wer-
ken. Hij deed illegale werkzaamhe-
den, zoals slachten en stropen en dit 
bracht hij bij mensen die het niet zo 
ruim hadden. Er is zelfs een verhaal 
dat ze in Burdaard Duitsers hebben 
omgebracht en dat ze de geweren in 
de kerk van Burdaard hebben ver-
stopt. We kunnen niet met zekerheid 
zeggen dat hij hierbij betrokken was, 
want dit is van horen en zeggen. 

Op woensdag 14 maart was er een 
razzia in het dorp en toen hebben de 
Duitsers Hendrik Atema opgepakt. 
De vrachtwagen deed het niet meer 
en zij die opgepakt waren, moesten 
de wagen aanduwen. Op dat moment 
kwam de kerk uit, het was die dag 

Bidstond en mijn pake zag kans om 
te vluchten. Hij snelde over het kerk-
hof van de Hervormde kerk, over de 
sloot, richting het Galgenhoog. Het 
verhaal gaat dat hij toen de gek had 
met de Duitsers en dat hij op afstand 
nog even bleef staan. Dit werd hem 
fataal. Hij werd doodgeschoten. De 
naam ‘Hendrik Atema’ staat met die 
van tien andere slachtoffers op het 
oorlogsmonument aan de Eysingaweg 
in Rinsumageast.

In mijn ogen is pake een held. Hij ris-
keerde zijn leven om andere mensen 
te helpen. Daarmee verloor Geertje 
ook haar vader. Het heeft het leven 
van moeder Geertje wel gevormd, een 
litteken voor het leven.”

Eindontmoeting in De Beijer
Dankzij het project ‘Oorlog in mijn buurt’ leerden de 
kinderen over de gebeurtenissen uit de Tweede Wereld-
oorlog die dichtbij, in de eigen leefomgeving hebben 
plaatsgevonden. “De verhalen krijgen daardoor nog meer 
betekenis en beginnen te leven. Op vrijdag 11 april was 

de eindontmoeting en kwam alles bij elkaar in MFC De 
Beijer”, aldus de projectleider. “Het is eigenlijk niet te 
beschrijven hoe bijzonder deze ontmoeting is. Het con-
tact dat ontstaat tussen de kinderen en de ouderen, even 
oogcontact terwijl de kinderen de oorlogsverhalen pre-
senteren, of een duim omhoog vanuit het publiek. Echt 
ontroerend.”

Djoke laat aan de hand van foto’s haar verhaal tot leven komen

Griet laat de leerlingen kennismaken met de verschillende onderduik-families 

Ate vertelt over zijn pake Hendrik Atema: ‘In mijn ogen is pake een held’
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WWW.DI JKSTRAMODE.NL   |   FE INTENSLOANE 1 ,  FEANWÂLDEN 

Foarwei 158 |   9298 JS Kollumerzwaag

 Tel: 06-25 13 96 78  |   info@defytsdokter.nl 

Pro�teer nu van onze lente aanbiedingen!

        www.defytsdokter.nl

Een Victoria Ebike van hoge Duitse kwaliteit 
met BOSCH middenmotor en schijfremmen.

Nu voor maar
  
€1899,-!*  

Extra Accu upgrade? Slechts + €150,-!

GRATIS SERVICEPAKKET!
Ook i.c.m. met onze andere acties!!

KOM LANGS IN ONZE VERNIEUWDE WINKEL MET VERDUBBELDE
 VLOEROPPERVLAKTE, VOOR MEER LEUKE ACTIES!

Bij aanschaf van 

2 RIH e-bikes 

GRATIS

FIETSENDRAGER!

*geen inruil mogelijk i.c.m. deze actie.
*geen NFP of Fisqfree mogelijk i.c.m. deze actie

Dealer van het exclusieve merk:

Limburg met de hoogst 
haalbare kwaliteit.

Bij al onze nieuwe �etsen ontvangt u tijdelijk een
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Het Lichtpunt in 
Kollumerzwaag laat 
van zich horen
KOLLUMERSWEACH – Al 47 jaar biedt Het Lichtpunt in Kollumersweach een 
thuis aan mensen die om wat voor reden dan ook tussen wal en schip 
zijn geraakt. Naast wonen en dagbesteding staat ook ontmoeten centraal 
binnen de organisatie. Om die ontmoeting te stimuleren, organiseert Het 
Lichtpunt de komende maanden volop activiteiten. Voor bewoners, maar 
zeker ook voor inwoners uit eigen dorp. “Kinst ús net misse de kom-
mende tiid!”

Tekst: Nynke van der Zee | Foto’s: Marcel van Kammen

Wie regelmatig langs Het Licht-
punt aan de Foarwei 111 rijdt, kan de 
bouwkeet niet zijn ontgaan. De grote 
boerderij wordt volop verbouwd. Trots 
laat Freddy Vaatstra, sociaal huismees-
ter en medewerker dagbesteding, de 
nieuwe ruimte zien. Het geluid van 
boormachines, hamers en een bouw-
radio bewijst dat er hard wordt ge-
werkt om de laatste puntjes op de i te 
zetten van de vernieuwde woonkamer, 
eetkamer en multifunctionele ruimte. 
Freddy: “Der wurdt hjir noch folop 
timmere om alles klear te krijen. En 

yn de tuskentiid timmerje wy sels ek 
flink oan de dyk.”

Een ontmoetingspunt voor het hele 
dorp
Daarmee doelt Freddy op de vele 
activiteiten die Het Lichtpunt op de 
kalender heeft staan. Van de Paas-
week in april tot de Bloeiweek in mei: 
de agenda is goed gevuld. “Wy wolle 
graach in plak wurde, dêr’t bewenners 
fan Het Lichtpunt en bewenners fan 
it doarp inoar echt moetsje kinne”, 
legt Freddy uit. Want ondanks dat 

Het Lichtpunt al bijna vijf decennia 
lang midden in het dorp aanwezig is, 
weten veel mensen niet wat de orga-
nisatie exact doet. “Wy krije hjir noch 
geregeld minsken op it hiem dy’t op 
syk binne nei de kringloopwinkel”, 
geeft Freddy als voorbeeld. “Ek de 
kringloopwinkel falt ûnder ús oerkoe-
peljende Lichtpunt-famylje, mar dat is 
hiel wat oars as wat wy hjir dogge.”

Op zoek naar verbinding
Om iedereen uit eigen dorp en het 
naastgelegen dorp Feankleaster te la-
ten zien wat Het Lichtpunt wél doet, 
worden er de komende maanden vol-
op activiteiten georganiseerd waarbij 
iedereen wordt uitgenodigd om langs 
te komen. “Dat begjint yn de Peas-
kewike fan 13 oant en mei 21 april”, 
vertelt Titia Sijtsma, begeleidster bij 
de dagbesteding. In deze week staan 
ontmoeting, bezinning en verbinding 
centraal in aanloop naar Pasen. Om 
daarbij stil te staan wordt er vanuit de 
protestantse kerk een groot kruis door 
het dorp getild, waarbij er op verschil-
lende locaties activiteiten zijn. “Wy 
binne ien fan de plakken dêr’t it krús 
komt”, verklapt Titia alvast. 

Aan de praat raken
Op dinsdagavond 15 april komt het 
kruis namelijk naar het ‘Hof van He-
den’ van Het Lichtpunt, waar inwo-
ners samen met bewoners op woens-
dagavond 16 april een workshop 
kunnen volgen waarbij er een litur-
gische paaskrans wordt gemaakt. “Us 
doel is dat bewenners en ynwenners 
mei elkoar oan de praat reitsje”, legt 
Titia uit. “Troch it petear oan te gean, 
learst elkoar pas echt kennen. Dêrmei 
ûntstiet ferbining, mar ek begrip en 
respekt foar elkoars ferhaal. Dat past 
fansels perfekt by it Peaskeferhaal.”

Een vrolijke voorjaarsmarkt
Een maand later is er opnieuw reuring 
in het dorp. Van 10 tot 18 mei vor-
men Kollumersweach en Feankleaster 
tijdens Fryslân Bloeit het kloppende 
hart van de Fryske Wâlden. “En fan-

sels dogge ek wy hjir oan mei”, knikt 
Freddy. Het Lichtpunt trakteert in-
woners en bewoners maandagmiddag 
12 mei tussen 13.00 en 16.30 uur op 
een gezellige voorjaarsmarkt met tal 
van kraampjes. “Wy freegje ûnder-
nimmers út eigen doarp om hjir mei 
harren guod te stean”, vertelt Freddy. 
Daarnaast kunnen bezoekers ook de 
kaarsenmakerij en de houtwerkplaats 
bekijken. 

34 betrokken ambassadeurs
Van de paasweek tot de voorjaars-
markt; Freddy en Titia betrekken de 
34 bewoners van Het Lichtpunt zo-
veel mogelijk bij de organisatie van 
beide activiteiten. “Dat dogge wy om 
minsken sjen te litten dat se faak mear 
kinne dan se sels tinke”, legt Titia uit. 
Bovendien zorgt het betrekken van 
bewoners ervoor dat de activiteiten 
door iedereen gedragen worden. “Us 
bewenners wurde ús ambassadeurs”, 
benadrukt Titia. “Se komme sels mei 
ferrassende ideeën en helpe om ek de 
oare bewenners entûsjast te krijen. Sa 
wurdt it in aktiviteit fan ús alleagear.”

Opening van de vernieuwde boer-
derij
Kers op de taart de komende maan-
den is de opening van de vernieuwde 
boerderij in de zomer van 2025. Be-
woners kijken reikhalzend uit naar de 

officiële ingebruikname van de nieuwe 
woon- en eetkamer en de multifuncti-
onele ruimte. “Tegearre ite, in spultsje 
dwaan, in filmke sjen; dizze romte 
wurdt it plak dêr’t elkenien elkoar 
treft”, verwacht Freddy. Wanneer de 
bouwvakkers klaar zijn, kunnen de 
nieuwe meubels op hun plek worden 
gezet. “Dêrfoar ha wy fan kringloop-
winkel De Lichtpuntloods in prach-
tich bedrach krigen”, benoemt Freddy. 
“Dêr binne wy oergriislik wiis mei. It 
lit sjen dat jo mei syn allen mear kinne 
as allinnich.” 

Benieuwd naar  
de activiteiten van 

Het Lichtpunt?

Kom op woensdagavond 16 
april om je eigen paaskrans te 
maken. Je bent van harte wel-
kom om 19.00 uur. Of trakteer 
jezelf tijdens de vrolijke voor-
jaarsmarkt op maandagmiddag 
12 mei van 13.00 tot 16.30 uur. 
Bovendien kun je iedere werk-
dag ’s ochtends binnenlopen in 
de kaarsmakerij voor leuke, per-
soonlijke cadeautjes. Je bent van 
harte welkom aan de Foarwei 
111 in Kollumersweach!

Freddy Vaatstra: “Der wurdt hjir folop timmere, mar wy timmerje sels ek flink oan de dyk”

 Titia Sijtsma: “Troch it petear oan te gean, learst elkoar pas echt kennen”

Freddy en Titia in de kaarsmakerij, waar je leuke cadeautjes kunt kopen
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Kootstertille 
krijgt de ruimte!

Op bedrijventerrein ‘Westkern’ in Kootstertille worden 32 opslag- en 18 bedrijfs-
units  gerealiseerd. Het gebruik dient zakelijk/bedrijfsmatig te zijn. Het complex 
wordt ruim opgezet zodat meer dan voldoende ruimte  aanwezig is om met een 
aanhanger te manoeuvreren. 

De bereikbaarheid is zeer goed. Op een steenworp afstand is een boothelling 
 aanwezig. Boten kunnen hier gemakkelijk te water worden gelaten.

32 opslagunits: vloeroppervlak 35 m² - hoogste punt ca. 7,5 m
12 opslagunits: vloeroppervlak 60 m² - hoogte ca. 6,4 m
6 opslagunits: vloeroppervlak 120 m² - hoogte ca. 6,4 m

Voorzien van verlichting, 230V elektriciteit, rioolafvoer en water aanvoer (niet 
 standaard aangesloten). Maatwerk is  bespreekbaar! Zo is het mogelijk om een 
zolder of een toilet te realiseren.

24/7 toegankelijk

Geïnteresseerd? Meld je aan op www.uwopslagruimte.nl

Koopsom
vanaf 

€ 36.500,-
v.o.n. | excl. BTW 50

units

TE KOOP 50 units bedrijventerrein Westkern

06 - 19 33 86 57   
info@nijsinghadvies.nl

Ontwikkeling en realisatie: Verkoop en informatie:

Bedrijventerrein 
Westkern

10m 10m 10m 14m
12m 12m

WestkernN

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

120 m²

18 bedrijfsunits32 opslagunits

120 m²

35 m²

120 m²

60 m²

60 m²

15
16

29
30
31
32

poort

1A 2A

3 4

15 16

13 14
11 12
9 10
7 8
5 6

1B 2B
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FEANWALDEN – Van het eerste zwart geïmpregneerde hout in Europa tot 
luxe overkappingen met glazen schuifdeuren: Houtbouw de Bruin blijft 
vernieuwen. Door continu in te spelen op trends en klantwensen, loopt 
het bedrijf al 34 jaar voorop in houtbouw en houtverduurzaming.

Tekst: Wendy Noordzij | Foto’s: Marcel van Kammen

Houtbouw de Bruin  is al 34 jaar ge-
vestigd op De Swette 1c in Feanwâl-
den en is altijd trendsettend geweest. 
Het bedrijf startte met de bouw van 
houten tuinhuizen, schuren en over-
kappingen. “Zo’n dertig jaar geleden 
zijn we hardhouten deuren en ramen 
gaan toepassen in onze tuinhuizen”, 
vertelt eigenaar André de Bruin. 
“Hardhout is duurzamer en zorgt 
voor een hele mooie uitstraling van de 
schuur. Doordat we een hogere kwali-
teit leverden dan de standaard deuren 
en ramen, hadden we al snel een goede 
naam opgebouwd.” 

Houtverduurzaming
Al vrij snel werd een tweede tak aan 
het bedrijf toegevoegd: de houtver-
duurzaming. “We impregneren hout 
zowel voor onze eigen productie als 
voor leveranciers en importeurs”, legt 
De Bruin uit. “Jaarlijks impregneren 
we rond de 20.000 tot 25.000 kuub 
hout.” 

Hiermee richt het bedrijf zich op twee 
doelgroepen. “Onze houtbouw, waar-
onder tuinhuisjes en gevelbetimme-
ring, is volledig gericht op de particu-
liere markt. De houtverduurzaming is 

volledig ingericht voor eigen produc-
tie en de zakelijke markt.”

Inspelen op ontwikkelingen
Houtbouw de Bruin is als eerste be-
drijf in Europa gestart met het zwart 
impregneren van hout. Over de aan-
leiding vertelt André: “Zo’n twaalf jaar 
geleden zagen we een toenemende 
vraag naar zwart geïmpregneerde tuin-
huisjes. Daar wilden we graag iets mee 
doen. We hebben onderzocht hoe we 
dit het beste konden aanpakken. Ver-
volgens hebben we zwart geïmpreg-
neerd hout op de markt gebracht. Dat 
was een gok. We hadden geen idee of 
het zou aanslaan, maar dat bleek ze-
ker het geval te zijn. Daarna hebben 
we ons aanbod uitgebreid met nog zes 
andere kleuren: groen, bruin, Douglas, 
eikenkleur, zilvergrijs en oud-grijs.” 

Ook achter de ontwikkeling van de 
oud-grijze impregneer schuilt een bij-
zonder verhaal. “Een aantal jaar gele-
den waren steigerhouten planken een 
echte hype. Er was zoveel vraag naar 
verouderd hout dat dit op een gege-
ven moment uitverkocht raakte. Toen 
is ons gevraagd of wij misschien een 
oud-grijze impregneer konden ont-
wikkelen, waardoor er aan nieuw hout 
een ouderwetse uitstraling gegeven 
kon worden. Na een half jaar testen is 
ons dat gelukt en deze planken von-
den gretig aftrek.”
 
Enige in Europa
Nog steeds is Houtbouw de Bruin 
het enige bedrijf in Europa dat op één 
locatie in zeven verschillende kleuren 
kan impregneren. “Niet alleen onze 
zakelijke klanten, maar ook de par-
ticuliere klanten weten dit enorm te 
waarderen. Hiermee zorgen we voor 
veel meer afwisseling in ons aanbod. 
Klanten kunnen nu bewust kiezen 
voor een kleur of een combinatie van 
kleuren, zoals Douglas met zwart.”

Trends
Over de huidige trends zegt De 
Bruin: “Vroeger leverden we veel hou-
ten schuurtjes en bergingen. Mensen 
zetten hun auto in de garage en zet-
ten een schuurtje in de tuin voor het 
opbergen van spullen. De laatste vier, 
vijf jaar merken we dat de overkap-
ping met glazen schuifdeuren heel erg 
in opkomst zijn. Dat is nu de belang-

rijkste trend. Ook komt er steeds meer 
vraag naar luxere aanbouwen tegen 
woningen, die volledig geïsoleerd zijn 
en een betonnen vloer hebben. Daar-
naast zien we veel meer soorten profi-
leringen en houtsoorten; van klassiek 
tot modern. De meeste vraag is er naar 
geïmpregneerd vurenhout en Doug-
las.”

Service en showroom
De houtbouw modellen zijn leverbaar 
in diverse standaard maatvoeringen, 
maar kunnen ook volledig op maat 
worden gemaakt. “Regelmatig worden 
de tuinhuisjes aangepast, omdat men-
sen bijvoorbeeld een kleiner schuur-
tje en een grotere overkapping willen 
hebben of andersom. Dat is voor ons 
geen enkel probleem.”

Op het 6.000 vierkante meter grote 
terrein bevindt zich een buitenshow-
terrein en een overdekt binnenge-
deelte. “We hebben minimaal vijftien 
modellen op voorraad staan om te 
bezichtigen”, vertelt De Bruin. “De 

tuinhuisjes worden vrijwel altijd voor 
klanten gemonteerd. Indien mensen 
zelf iets willen gaan bouwen dan zijn 
alle benodigde materialen bij ons los 
verkrijgbaar.”

Onderscheidend vermogen
De Bruin ziet duidelijke prijsverschil-
len richting andere aanbieders. “Wij 
kunnen onze prijzen laag houden 
door onze lage overheadkosten, onze 
zeer efficiënte manier van werken en 
onze grote voorraad materialen. We 
hebben hier voor negen tot tien maan-
den voorraad staan. Daardoor zijn wij 
vaak prijsstijgingen voor.”

Richting de toekomst blijft De Bruin 
nadenken over vernieuwing. “Wij zijn 
altijd aan het kijken naar nieuwe ont-
wikkelingen. Wat wil de klant? Welke 
nieuwe modellen kunnen wij toevoe-
gen? Daar blijven wij op inzetten. Zo 
zijn wij al dertig jaar lang vernieuwend 
en blijven we ons profileren.”

Houtbouw de Bruin:  
altijd in beweging met 
innovatie en trends
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plus.nlDe Westereen  | Ljurkstrjitte 63, De Westereen | 0511-448860

        Openingstijden: ma-za 08:00-21:00

Buitenpost   | Christinastraat 3, Buitenpost | 0511-479260

        Openingstijden: ma-wo 08:00-20:00 do-za 08:00-21:00 zo 10.00-18.00

      

De Westereen    Buitenpost

Laat je boodschappen

makkelijk thuisbezorgen

PLUS
Culinaire beenham
Naturel of honing-mosterd
Actieprijs per kilo 10.98

Hertog IJs
Alle bakken à 825-900 ml, 
combineren mogelijk
2 bakken*
Prijsvoorbeeld: Hertog Classic 
slagroomijs, 2 bakken à 900 ml

9.18 4.59

enpo

Hertog IJs

Alle acties 
zijn geldig

van 

WOENSDAG
16 april

T/M DINSDAG
22 april

1+1
GRATIS

1+1
GRATIS

De Westereen | 0511-448860

t je boodschappen

makkelijk thuisbkelijk thuisbk ezorgen
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De Natuurlijke Bron
Het voorjaar, volgens velen de mooiste periode van het jaar. Zelfs ben 
ik die mening ook toegedaan, hoewel de herfstkleuren mooier zijn. Nu 
blijkt echter toch weer dat het frisse, jonge groen van bomen en planten 
je een heel ander gevoel geeft, dit vooral in combinatie met de bloemen, 
niet alleen in het wild, maar zeer zeker ook in de tuintjes. Het hoogte-
punt in deze mooie, ontluikende tijd, zijn echter de vogels die terug zijn 
gekomen van hun verblijf in zonnige oorden. Zo op de fiets door de wei-
landen met het geluid van de weidevogels. Puur genieten, geen concert-
gebouworkest kan er tegenop. 

Tekst: Johannes van Kammen Foto’s: Marcel van Kammen

Fietsen door de weilanden, och ik wis-
sel dat ook graag af, met fietsen tussen 
de rietlandschappen, vooral daar waar 
de roerdomp zijn mysterieuze geluid 
laat horen. De sport om een roerdomp 
te zien, dat geluk ervaren, soms heel 
lang zoeken, maar een enkele keer 
ook een roerdomp in de zogenaamde 
paalhouding, verscholen achter een 
enkele rietstengel, op nog geen tien 
meter. Een ‘hompende’, zo wordt het 
geluid van een roerdomp omschre-
ven, is als een zingende parel in het 
oor. Echt puur muzikaal, zodat je er 
een muziekstuk op kunt componeren, 
dat zeker niet. Meer het geluid van de 
wind door een holle buis. De geheim-
zinnigheid druipt er aan alle kanten 
vanaf. Verrek, hij zit wel heel dichtbij! 
Hé, is hij nu verder weg? Het gevoel 
van er dichtbij zijn en toch niet kun-
nen waarnemen. Lekker, onbestendig.

De rietvelden, de vaak verguisde 
velden, maar de oh zo belangrijke 
factoren in de natuur, die ervoor 
zorgen dat er voldoende dekking en 
nestelgelegenheid is voor een aan-
tal prachtige vogelsoorten. Gelukkig 
zijn een aantal redelijk gemakkelijk te 
onderscheiden, niet alleen wat betreft 
uiterlijk, maar vooral ook qua geluid. 
Daarbij hebben sommige soorten 
ook een naam gekregen die uitste-
kend bij hun uiterlijk past, zoals ui-
teraard de baardman, maar nog meer 
de blauwborst, die in redelijke mate 
in diverse gebieden in onze regio is 
te vinden. Volop aanwezig, dat geldt 
zeer zeker ook voor de kleine kare-
kiet en de rietzanger, waarbij het ge-
luid vaak een eerste indicatie is. De 
rietzanger is over het algemeen meer 
zichtbaar dan de kleine karekiet, die 
vaker meer verscholen is onder in de 

rietstengels. Een plotseling gillende 
jonge big is het kenmerkende geluid 
van de waterral. De snor en ook de 
sprinkhaanrietzanger zijn soorten 
die we ook zeker tegen kunnen ko-
men en waarvan het geluid redelijk 
ver draagt. Kortom rietvelden zijn 
zeer zeker aantrekkelijk voor vogels. 
Een voor mij idyllisch plaatje is een 
rietkraag, met daarin een paar schit-
terende, grote dotterbloemen, een 
rietzanger of toch nog liever een 
blauwborst die uit volle borst zingt, 
een luid roepende koekoek die over-
vliegt en dan achter mij de grutto, 
kievit en de zingende veldleeuwerik. 
Optimaal genot in onze eigen, toch 
zo mooie regio.

Ik noemde ze al even. De prachtige 
dotterbloemen, waarvan ik aanneem 
dat dit de eerste gele bloemen zijn, 
die op aarde groeiden. Wetenschap-
pelijk bewijs heb ik niet, dat aan-
vaard ik ook niet. Gele bloemen zijn 
voor mij de parels in de natuur, een 
paardenbloem, wat is die toch schit-

terend. Een weiland vol paardenbloe-
men, ik snap niet dat van Gogh daar 
geen schilderij van heeft gemaakt, 
niet in de plaats van de zonnebloe-
men, maar daarnaast. Te gewoon? 
Dat zal het zijn, te gewoon, we let-
ten er niet meer op en eerlijk, in onze 
bloemtuintjes willen we helemaal 
geen paardenbloemen. De tijd van 
de stinsenplanten is inmiddels alweer 
een kleine twee maand oud. De pa-
rels in de stinzenplanten zijn voor 
mij de schitterende kievitsbloem en 
de magnifieke bostulp. Ja, de laatste 
is ook geel. Toeval of niet? Of is het 
gewoon de voorliefde van mij, voor 
gele bloemen. Vorige week fietste ik 
door de Daniel Bosmastrjitte in De 
Westereen en toen werd mijn oog 
getrokken door honderden prachtige 
witte bosanemomen. Niks bijzonders, 
ja toch zeer zeker wel, ik kom daar 
met regelmaat en ik heb ze daar nog 
nooit gezien. Een tip: geniet en be-
wonder niet alleen vogels en bloemen 
maar vergeet ook de vlinders, libellen 
en insecten niet. 

Kleurrijke kievit
In deze tijd van het jaar zijn kieviten 
volop bezig met elkaar, het is dus erg 
druk in het luchtruim in het voorjaar. 
Afgelopen maand kreeg ik na lang 
wachten eindelijk een goed moment 
waarbij twee kieviten achter elkaar aan 

vlogen. Onderschat deze vogel niet, ze 
vliegen als een Formule-1 coureur en 
maken vlijmscherpe bochten. 

Het zijn echte acrobaten, ik moest 
dan ook erg snel reageren om deze 
kleurrijke vogel op het juiste moment 
vast te leggen. Het moment waarop 
de staart prachtig uitgeklapt is en de 
vogel haar vleugels spreidt, mooi in de 
avondzon waardoor al die kleuren tot 
zijn recht komen!

De 22-jarige Robin van der Land 
uit De Westereen timmert goed aan 
de weg als natuurfotograaf. Hij won 
meerdere fotowedstrijden en zijn 
foto’s worden over de hele wereld ge-
deeld via social media. Hij verzorgt 
elke maand een fotorubriek in deze 
krant: Natuurlijk vastgelegd.

Vind mij op social media:
Instagram  Robinvanderland
Facebook  Robin van der Land

Reacties en ringmeldingen: 
Johannes van Kammen, 
Tsjerkestrjitte 38, 
9271 AN De Westereen.
06-42952908. 
E-mail:  j.vankammen5@knid.nl

Facebook Natuur in De 
Westereen en Sweacher Mieden 
Mijn intentie is om alles op het 
gebied van natuur in De Westereen 
vast te leggen. Wat heeft een dorp 
als De Westereen op het gebied van 
onder andere vogels, wilde bloemen, 
vlinders, libellen en zoogdieren 
te bieden? Wat broedt hier, zijn 
er geringde vogels? Op verzoek 
van velen is deze facebookpagina 
inmiddels uitgebreid met de 
Sweacher Mieden. Alle meldingen 
zijn voor mij van belang. Wanneer 
komen de vogels en vlinders?

 Natuur in De Westereen
 en Sweacher Mieden.

Natuurlijke bron

Tip:
Wilt u de natuur in 

huis brengen met een 
foto van Robin van der 

Land aan de wand? 
 

Stuur gerust een
mail naar: 

vdlandrobin@gmail.com 

Zie ook: 
natuurlijkvastgelegd.nl

Natuurlijk vastgelegd

De blauwborst

De roerdomp
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www.grondverzetvandenbroek.nl

tel 0511-44 43 80    fax 0511-44 57 54
Boskloantsje 8-A Kollumerzwaag
www.reitsma-timmerwerken.nl

 we zijn  specialist in het auto 
onderhoud & reparatie van de merken BMW en Mini.

• Onderhoud & Reparatie 
   van alle merken
• APK
• Schadeherstel

• Bandenservice
• Voorruit reparatie
• Inbouw van accessoires
• Specialist BMW en Mini

Hegekamp 3, 9287 MB Twijzelerheide
Tel: 0511 - 443400  |  Fax: 0511 - 449514

sikkema@carxpert.nl  |  www.carxpert-sikkema.nl

A.P.K. KEURINGSSTATION
Wij keuren alle merken auto’s.
Speciale prijzen, herkeuring GRATIS!
Onderdelen en banden: scherp geprijsd!
Bij grote beurt: GRATIS KEURING!

GARAGE VRIES
Rijksweg 11 - EESTRUM - Tel. 0512-471252

Schilderwerk
Wandafwerking

 Beglazing

Zwagerbosch T 06 306 808 95

www.skilderbosma.nl

Bakkerij 
  Schotanus
Tevens: klein postkantoor, verse vleeswaren,
rookartikelen en diverse levensmiddelen

DOARPSTRJITTE 10, 9287 LX TWIJZELERHEIDE

TEL. 0511 - 44 16 67 | BAKKERIJSCHOTANUS@OUTLOOK.COM

WWW.BAKKERIJSCHOTANUS.NL

LUXE BROOD-, KOEK- en BANKETBAKKERIJ

Elke maandag 
4 broden 
(wit, bruin of
volkoren)  € 9,95

Elke maandag 
4 broden 
(wit, bruin of
volkoren)  € 9,95

Elke maandag 
4 broden 
(wit, bruin of
volkoren)  € 9,95

Aanbieding
Kukelvlaai € 7.25
Paastulband € 5.45
Klein paasbrood € 6.75
Kûkelbôle € 5.45
6 Gesorteerde bolletjes   € 2.99

Aanbieding
Kukelvlaai € 7.25
Paastulband € 5.45
Klein paasbrood € 6.75
Kûkelbôle € 5.45
6 Gesorteerde bolletjes   € 2.99

Aanbieding
Kukelvlaai € 7.25
Paastulband € 5.45
Klein paasbrood € 6.75
Kûkelbôle € 5.45
6 Gesorteerde bolletjes   € 2.99

WIJ 
ONTZORGEN
U VOLLEDIG

@
dvenonline

Wij benaderen u graag persoonlijk 
en direct op het gebied van onder 
andere fi scaal- en bedrijfsadvies. 
Wij maken gebruik van online tools 
zodat u uw administratie altijd 
kunt inzien. Daarnaast bieden wij 
maatwerkoplossingen aan voor 

complexe vraagstukken.

ONTZORGEN
U VOLLEDIG

Wij benaderen u graag persoonlijk 
en direct op het gebied van onder 
andere fi scaal- en bedrijfsadvies. 
Wij maken gebruik van online tools 
zodat u uw administratie altijd 
kunt inzien. Daarnaast bieden wij 
maatwerkoplossingen aan voor 

SurhuisterveenDrachten De WestereenRoden

Bezoekadres
A. v/d Meulenstrjitte 12
9271 BL De Westereen

T (0511) 44 38 40
W www.dven.nl
E  dewestereen@dven.nl

Keimpe
Gros

Jouw gezondheid is onze zorg

Altijd dichtbij!
Alphega apotheek 
de Dokkumer Wâlden

Alphega apotheek 
de Dorpsacker

Molenweg 27, Damwoude
T: 0511 423688, www.dokkumerwalden.nl

Badhúswei 1A, De Westereen 
T: 0511 445050, www.dorpsacker.nl

Deze regelt en verzorgt de complete
uitvaart in overleg met de
nabestaanden voor leden.

Uitvaart
Vereniging
Zwaagwesteinde

• Personeel met plaatselijke bekendheid

• Geen winstoogmerk

• Eigen aula met vrij sleutelsysteem

• Opgegeven kinderen tot 18 jaar gratis 

• Toetreding lidmaatschap ongeacht
leeftijd (vraag naar de voorwaarden)

Bodes dag en nacht bereikbaar•

info@uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl
www.uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl

Sjieuwke de Beer   06 14 88 18 06      Karenza Duiverman  06 46 11 68 19
Geertje Postma      06 12 04 17 26      Jouke Hoekstra          05 11 48 24 24
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De wereld dichterbij 
dan ooit in Dokkum
DOKKUM – Een wereldtentoonstelling die te zien is in Rome, Hamburg, 
Boekarest, Londen en tegelijk neerstrijkt in… Dokkum. Jazeker. Dankzij 
de niet-te-temmen drive van Anke Bijlsma, cultuurambassadeur van 
Noardeast-Fryslân, is de prestigieuze World Press Photo-expositie straks 
te bewonderen op de Markt. Hoe ze dat voor elkaar kreeg? Met lef, liefde 
voor de regio en een ietwat grote mond.

Tekst: Binnita Poelman | Foto’s: World Press Photo Dokkum

“Dizze regio fertsjinnet it”, zegt Anke. 
“Ast troch de regio of troch Dokkum 
rinst, falt it wol op hoe moai at it der 
hinne leit.” Ze is zich er vaak bewust 
van hoe bevoorrecht we zijn met deze 
plek. Maar: dat besef wordt nog scher-
per als je kijkt naar wat er wereldwijd 
speelt. “Wy ha ek hiel wat te bieden. 
Doe tocht ik: hoe moai soe it wêze at 
it wrâldtoaniel nei Dokkum komt?”

‘Mei myn entûsjasme ha ik 
blykber in goeie snaar rekke’

Om dat wereldtoneel naar het noor-
den te halen, stapte Anke met een 
flinke dosis lef het kantoor van World 
Press Photo in Amsterdam binnen. 
“Ik bin dêr hinne toage en ha sein: dit 
is wat wy te bieden ha, sa’n moai plak 
op dizze ierde.” Ze wilde de exposi-
tie het liefst direct na de première in 
de Nieuwe Kerk in Amsterdam naar 
Dokkum halen. De Nieuwe Kerk 
heeft al 70 jaar het alleenrecht voor 

de opening, en om daar dan direct op 
te volgen? “Ik hie as nijkommer wol 
wat in grutte mûle.” Er werd in eerste 
instantie wat gelachen, maar Anke liet 
zich niet uit het veld slaan.

Werkgroep met vaart
Terug in Dokkum ging ze vol aan de 
bak. Ze sprak ondernemers aan en 
vormde in no-time een werkgroep. “Ik 
seach dêr echt wol in kâns yn, mar dan 
moasten wy it hielendal sels dwaan. 
Mei myn entûsjasme ha ik blykber 
in goeie snaar rekke.” Met hulp van 
de Versnellingsagenda en sponso-
ren overtuigden ze de organisatie: de 
World Press Photo Exhibition komt 
naar Dokkum. Van 8 tot 30 mei zijn 
de indrukwekkende persfoto’s op De 
Markt te zien.

“Een geweldige oerwinning”, zegt 
Anke. “En hiel moai dat wy sa ticht 
op de aktualiteit sitte.” De snelheid 
en daadkracht in de regio verrasten 
haar. “Dat hie ik net ferwachte, dat 

ûndernimmers it in goed idee fine en 
my freegje: wat hast fan my nedich?” 
Ze geniet van de betrokkenheid, ook 
van jonge mensen die meedenken over 
hoe de expositie eruit moet komen te 
zien zodat het aantrekkelijk wordt 
voor alle leeftijden. 

De foto’s die straks in Dokkum han-
gen, tonen de wereld zoals die is: rauw, 
pijnlijk, soms hoopvol. En dat komt 
binnen, weet Anke. “Ik fyn it hiel 
dreech om dan te stopjen. Ast witst 
dat it mei, komme der in hiele protte 
puzels dy’tst oplosse moatst.” Ze is 
non-stop aan het regelen, plannen en 
inspireren. Binnen de werkgroep ont-
staat een soort vliegwiel. “Oare mins-
ken geane ergens mei dwaande fanút 
harren fakgebiet. Der stiet in webside, 
der binne social media-kampanjes, je 
geane mei de sjoernalistyk yn petear.”

‘Fan oarsprong binne wy in 
mienskip dêr’t rangen en 

stannen minder telle’

De reacties zijn nu al overweldigend. 
“Minsken sizze: dit is sa’n geweldich 
idee! Wat ik hiel leuk fyn: der wurde 
famyljereüny’s om hinne pland.” Ze 
had dat nooit zelf kunnen bedenken. 
Maar dát is precies wat ze hoopt: dat 
mensen via de expositie de wereld én 
Dokkum anders gaan zien. “Der is hjir 
in wrâld te ûntdekken, fia de persfo-
tografy.”

Groot denken, dichtbij beginnen
Anke’s missie gaat verder dan een 
mooie expositie. Ze wil mensen aan-
zetten tot nadenken. “Wy libje op in 

geweldich stikje ierde. Mar troch wat 
der yn de wrâld spilet, realisearrest 
dy dat wy de koppen hjir net ynslaan 
moatte. Wy moatte in bytsje leaf foar 
elkoar wêze.” Klinkt dat zweverig? 
“Miskien. Mar it begjint by dyn eigen 
húshâlding, dyn tún, dyn buorlju, dyn 
doarp.” Want dáár heb je invloed. En 
dat maakt het verschil.

Volgens Anke nodigt World Press 
Photo uit tot zelfreflectie. “Wat fre-
get dit fan my? Hoe gean ik om mei 
myn omjouwing, mei fersmoarging, 
mei de mede-minsk?” Het zijn vra-
gen die raken aan waarden als vrijheid 
van meningsuiting en inclusie 
— waarden die Anke juist 
ook Fries vindt. “Fan 
oarsprong binne wy 
in mienskip dêr’t 
rangen en stan-
nen minder telle. 
Wy sjogge mear 
nei hoe’t je it mei 
elkoar, foar elkoar 
krije.”

Ze heeft een broertje 
dood aan passiviteit. “It past 
net by de Friezen om te tinken: lit it 
mar lekker stil bliuwe, dan hâlde wy 
it goed. Sprek dy út. Wachtsje net ôf, 
mar doch it sels.” En laat dat nou pre-
cies zijn waar Friezen ook voor staan. 
Geen poeha, geen omhaal van woor-
den. Maar zeggen waar het op staat, 
elkaar helpen, nuchter blijven en de 
wereld niet de rug toekeren.

Meer dan een wedstrijd
World Press Photo is geen gewone 
fotowedstrijd, benadrukt Anke. “Der 
is ek in ‘in memorial-hoek’, mei in 
oersjoch fan alle fotografen dy’t ûn-
der harren wurk stoarn binne.” Dat is 
belangrijk, juist nu. Ook thema’s als 
nepnieuws en de rol van de vrije pers 
krijgen aandacht.

De foto’s zijn straks te zien op grote 
panelen, tegenover hotel Abdij, waar 
men ook binnen kan lopen voor infor-
matie. De begeleidende teksten zijn in 
het Nederlands, Engels, Duits en — 

voor het eerst — ook in het Fries. 

‘It giet oer kultuer fan 
minsken, oer religy, oer wat 

ús tot minsk makket’

“Minsken kinne mei harren tillefoan 
in audiotoer belústerje, mei ynter-
views mei fotografen.” En er is nog 
iets nieuws: een plek om een reactie 
achter te laten. “It is net niks wat’st 
sjochst. Minsken kinne dan harren 
hert luchtsje.” Dat gebeurt niet in een 
stoffig gastenboek, maar fysiek, op vier 
plekken in de expositie. “It wurdt hiel 

grut en ynteraktyf ”, zegt ze veel-
belovend.

Rondom de expositie 
komt een randpro-
gramma, met o.a. 
een educatiepro-
ject. “Der komme 
ek fragen oer oare 
fototentoanstellin-

gen. Dêr binne wy 
noch mei dwaande.” 

En op 8 mei? Dan is 
de opening met een grootse 

onthulling rond 17:30 uur. “Sa’n grut-
te tentoanstelling fan wrâldformaat 
wolst net iepenje mei it trochknippen 
fan in lintsje. We pakke it grut oan, 
wêrby’t ek it byld wer sintraal stean 
sil.”

Cultuur door de camera
Fotografie is cultuur, vindt Anke. “De 
taal dy’t je sprekke is kultuer. De ge-
woanten dy’t je ha, is kultuer. Doarps-
feesten mei fersierde weinen, is ek 
kultuer.” Ze heeft al een sneak preview 
gezien van de winnende foto’s. “It giet 
oer kultuer fan minsken, oer religy, oer 
wat ús tot minsk makket. Mar ek wat 
in oar tot minsk, folk of lân makket.” 

Het streven? De World Press Photo 
Exhibition drie jaar achter elkaar naar 
Dokkum halen. Als het aan Anke ligt, 
is dit pas het begin. De wereld is straks 
dichterbij dan je ooit zou kunnen den-
ken, midden op de Markt in Dokkum. 
Je ontdekt meer op wppdokkum.nl. 

Op 20 maart werd het eerste paneel onthuld door burgemeester Johannes Kramer en Anke Bijlsma

Een Tunesisch stel herenigd na een lange-afstandsrelatie, WPP 2024 | Foto: Zied Ben Romdhane

Venezolaanse vissers peddelen door het vervuilde water van Maracaibo, WPP 2024 | Foto: Adriana Loureiro Fernandez

Anke: ‘Dizze regio fertsjinnet
in grut evenemint as
World Press Photo’
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DE KRUIDHOF
EEN VERRASSEND 

DAGJE UIT

Buitenpost  |  www.dekruidhof.nl

Maand Menu’s voor 2 à 3 personen:

Openingstijden: ma. t/m za. 16.00 tot ± 21.00 uur, dinsdag gesloten, zo. 11.30 tot ± 21.00 uur. 
Op feestdagen altijd geopend 11.30 tot ± 21.00 uur. 

Hartelijk welkom in ons restaurant
NOARDER STASJONSSTRJITTE 13, DE WESTEREEN 

TEL. 0511-441824 - www.xusheng.nl

MAAND MENU  A:
8 Mini Loempia’s 

Babi Pangang
Tjap Tjoy

Daging Kerrie of Roedjak
Nasi of Bami (groot) 

 Voor slechts € 26,95

MAAND MENU  B:
Babi Pangang

Koe Loe Yu
Foe Yong Hai

2 stokjes Kipsaté
Nasi of Bami (groot)

 Voor slechts € 30,95
Ook voor workshops haarvlechten en cursussen
in haar knippen. Zowel lang als kort haar kan men
leren knippen en met de tondeuse.

Dag en nacht 

voordelig
tanken

www.tankpostma.nl 

Tytsjerk
• Suderein 44

Dokkum
• Beurtvaart 3

Dokkum
• Rondweg 16

Surhuisterveen
• Meander 36

Met de Postma Tankpas heeft u een streepje voor!

Foarwei 17, Wâlterswâld T  (0511) 42 20 21
www.autobedrijfboersma.nl       AutoBoersma

Deze auto’s worden afgeleverd met  onderhoudsbeurt, 
nieuwe APK keuring, 12 MAANDEN BOVAG GARANTIE!

AUTOMAAT

AUTOMAATAUTOMAAT

TOYOTA AYGO 1.0 VVT-I X-PLAY 5-DRS

airco, radio dab+, nav. via Carplay, led-
dagrijverl., achteruitrijcam., elek. ramen,
in hoogte verstelbare bestuurdersstoel
bj 2019 - 69.766 km rijklaar € 10.995,-

TOYOTA AYGO X 1.0 VVT-I S-CVT FIRST

airco, stoelverw., l.m.velgen, radio, nav. 
via Carplay, led-verl. cruise ctrl, 
achter uitrijcam. HOGE INSTAP+ZIT
bj 2023 - 22.574 km rijklaar € 21.995,-

TOYOTA YARIS 1.5 HYBRID TEAM 5-DRS

airco/ecc, radio + navigatie, cruise ctrl,
achteruitrijcamera, elek. ramen, 
l.m. velgen, led-verlichting, enz.
bj 2023 - 12.702 km rijklaar € 24.895,-

TOYOTA YARIS CROSS 1.5 HYBRID TEAM

airco/ecc, radio+nav, park.sens. v+a met 
cam., cruise ctrl, elek. ramen, l.m. velgen, 
led-dagrijverl. HOGE INSTAP+ZIT
bj 2023 - 21.850 km rijklaar € 29.895,-

TOYOTA 
COROLLA

1.8 HYBRID
WAGON

airco/ecc, radio dab+ met navigatie via 
Carplay, parkeer-achteruitrijcamera, cruise 
control, licht metalen velgen LUXE UITV!
bj 2020 - 66.259 km             rijklaar € 21.895,-

Boersma vertrouwd met service
• Onderhoud/reparatie alle personen- en bedrijfswagens 
 (ook hybride en elektrische auto’s!), campers en caravans
• APK-keuringsstation         •  Airco onderhoud en reparatie
• Gratis vervangend vervoer, ook met automaat

LUXE UITV. LUXE UITV.

LUXE UITV. LUXE UITV.

AUTOMAAT
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Peaske
Yn it kader fan weryntredende 
húsfrouwen rekke ik oan it wurk 
by de Albert Heijn. Ik kaam dêr 
achter de kassa te sitten. It wie 
in hiele rige kassa’s. Moarns, at 
wy begûnen, hong der in list 
yn ‘e kantine wêrop stie achter 
welke kassa wy sitte moasten. 
Op in dei kaam ik yn ‘e kantine 
en doe wie der wol in list, mar 
myn namme stie der net op. Ik 
socht de baas op en sei: “Wêrom 
stean ik net op de list?” Doe sei 
de baas: “Wy ha wat hiel leuks 
foar jo. It is sawat peaske, en der 
komme hjir fannemidje in stik 
as 20 bern. Wy ha besluten dat 
dy aaifervje moatte. En wy ha 
sein: frou Postmus kin dat moai 
dwaan, want dy is sa rêstich, dy 

rêdt dêr wol mei.” Ik stie fer-
baasd, want ik wit hoe rêstich at 
ik bin. Dat ik sei: “Ype” - want 
dy jonge wie folle jonger as ik 
wie - “asto ûngelokken ha wolst, 
dan moasto my net mei twein-
tich bern wurkje litte te aaiferv-
jen, want ik slach   de iene mei 
de oare om de earen. Dat komt 
noait goed, jonge.” Hy sei: “Dat 
miene jo net?” Ik sei: “Dat mien 
ik wol. Dit komt net goed, Ype.” 
“No, witte jo wat?”, sei Ype. 
“Dan geane jo mar achter de 
kassa. Dan helje wy wol in oar 
achter de kassa wei dy’t mei de 
bern rêdt.” En sa ha we it doe 
hân.

Eelkje Postmus

ÚT IT LIBBEN FAN IN WESTEREENDER

ÚT DE ÂLDE FOTODOAZE

DE WESTEREENDER TOEN

Jo kinne in skat oan ynformaasje yn ‘e foarm fan dokuminten, foto’s, 
kranten en boeken fine op it Streekargyf Noardeast-Fryslân. Dat is fêstige 
yn ien gebou mei de bibleteek fan Dokkum oan de Brokmui 62. It Streek-
argyf hat as ûnderdiel fan de gemeente Noardeast-Fryslân ûnder oare it 
behear oer de argiven fan de eardere gemeenten Dongeradiel, Ferwer-
deradiel, Kollumerlân c.a. en de eilannen Skiermuontseach en It Amelân. 

Meiwurker Pieter van der Bij, siket alle moannen foar De Westereender 
in foto út de rynske fotokolleksjes en besiket dêrby as it heal kin oan te 
heakjen by de aktualiteit. 

Skoallejeugd  
makket twillingdoarp 
wer himmel en skjin
In moanne lyn, op 15 maart om krekt 
te wêzen, wie wer de jierlikse Him-
meldei. Dy Himmeldei is yn ‘e rin fan 
de jierren útgroeid ta in begryp. Op dy 
dei, en dat wurdt gauris breed útmet-
ten yn ‘e media, sjogge jo minsken oan 
it wurk dêr’t jo sa oan ôfsjen kinne dat 
se sok wurk de rest fan it jier net by 
de ein hawwe.  Al binne de bedoelings 
fansels goed: sa wurde de minsken net 
allinnich noch ris mei de noas op ‘e 
feiten drukt dat men ôffal net achter 
heart te litten yn de iepenbiere romte. 
Mar de aksje sels soarget der ornaris 
foar dat dy iepenbiere romte der nei-
detiid wer aardich himmel by leit.

Yn de Nieuwe Dockumer Courant 
fan moandei 27 april 1992 stiet in 
foto op de foarside mei foar it grutste 
part bern út it twillingdoarp Paesens-
Moddergat. Under it biedwurd “Een 
beter milieu begint bij jezelf ” hie de 
skoallejeugd yn it spier west om de ie-
penbiere romte fan de beide doarpen, 
te suverjen fan swalkôffal. Troch bes-
uningings en sa wie dêr by de ynstâns-
je dy’t der eins ferantwurdlik foar is, 
Openbare Werken, hieltiten minder 
mankrêft en jild foar. 

Op oanstean fan it skoallebestjoer en 
de feriening foar doarpsbelang Pa-

esens – Moddergat waard dat efter-
stallige wurk oppakt troch de skoal-
lejeugd. De Reinigingstsjinst stelde  
papierprikkers en kontêners foar dit 
doel beskikber. Nei de offisjele start op 
it skoalleplein stoarten de bern harren 
yn groepkes fan trije mei begelieder, 
op de twa doarpen. Der wie gjin ôf-
fal mear feilich foar de entûsjaste bern. 
En dat de himmelaksje fertuten die 

wie oan ‘e ein fan de middei goed te 
sjen. Mar leafst sân folle kontêners 
mei rotsoai hie de himmelaksje ops-
miten. 

Alle dielnimmers krigen neidetiid út 
namme fan it gemeentebestjoer in 
faantsje as oantinken oan dizze nut-
tige dei. De bern krigen fan doarps-
belang ek noch elk in reep. Sa leine de 

beide doarpen der neidetiid wer kreas 
en himmel by en wiene se ree foar in 
nij rekreaasjeseizoen. Dêrom wie de 
aksje ek krekt foar in wat langer út-
fallen peaskefakânsje hâlden. Ut de 
hoeke fan de toeristen kaam der ek 
noch ûnferwachte help. Annemarie en 
Tobias Munstermann út Düsseldorf, 
fûnen de himmelaksje sa ‘wunderbar’, 
dat se spontaan meiholpen hawwe.   

Marijke veegt haar straatje schoon
Deze mooie foto, gedeeld door Thijs de 
Hoop op de Facebook-groep De Wes-
tereen Toen, vinden vele groepsleden 
ontroerend. Op de foto veegt Marijke 
van Kammen met een ouderwetse be-
zem de straat aan. “Dat zie je nu niet 
meer”, reageert Jinka de Bakker. Mar-
gryt laat weten dat Marijke haar over-
grootmoeder is. Ook Klaske Kobus-De 
Boer herkent Marijke: “Oerbeppe fan 
myn man. Har man Durk en sy wen-
nen allebeide ien de wagon achter 
Wiebe en Aaltsje, ek wer famylje fan ús. 
Durk en Marijke wienen myn âldomke 
en -tante.” Een foto levert zo al heel 
veel verhalen op. Maar zoals zo vaak 
doet het ook terugverlangen naar die 
goede oude tijd. Sjoukje Heidstra zegt: 
“Wat waren ze toen netjes en iedereen 
had het niet breed maar de tuin en al-
les was schoon. Die mensen hadden het 
toen druk, daar kunnen ze nu maar een 
puntje aan zuigen.”

Speciaal voor De Westereender selec-
teert Thijs de Hoop elke maand een 
foto voor de Facebooksite De Wester-
een Toen. 

Wilt u reageren op deze foto? Of heeft 
u zelf nog een mooie foto? Laat het ons 
weten via redactie@westereender.nl.
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TENTEN EN CATER ING OOSTERNIJKERK

Survivalrun 9 maart 2025

Stichting Survival Kootstertille wil langs deze weg 

alle vrijwilligers en sponsoren bedanken voor hun inzet 

en steun bij de Stertil Survivalrun 2025. 

Mede dankzij jullie is het een onvergetelijke dag geworden.

s u r v i v a l k o o t s t e r t i l l e               
@ s u r v i v a l K t i l l e
s u r v i v a l k t i l l e
s t i c h t i n g - s u r v i v a l - k o o t s t e r t i l l e    

Foto’s door: Kathy Oudenaller
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Oorlog en verzet bepaalden jeugd van Anna Velink
OENTSJERK – Negen jaar was Anna Velink-Annema toen op 10 mei 1940 
de Duitsers Nederland binnenvielen. Ze was nog te jong om de dreiging, 
die al maanden in de lucht hing, te ervaren. Voor de kleine Anna begon 
de oorlog toen boven Friesland die tiende mei Duitse vliegtuigen aan het 
zwerk verschenen.

Tekst: Bonne Stienstra | Foto’s uit boek De rode schoolmeester, Geert Klok

Nu is ze 94 jaar, woont in Oentsjerk, 
en denkend aan vroeger, denkend aan 
de oorlog en wat dat deed bij haar 
thuis op de boerderij aan de Singel in 
Ikkerwâld, komen er behalve herinne-
ringen ook vragen bij haar naar boven. 
Bijvoorbeeld: was er een vluchtroute 
voor opgejaagde studenten? Ze meent 
zich te herinneren, dat heit en mem 
zo’n student onderdak verleenden. En 
ze begreep later dat er een vluchtroute 
via Dokkum naar de Waddenzee was. 
Maar meer weet ze niet, erover gele-
zen heeft ze niet.

We zitten in haar zonovergoten appar-
tement en ze verhaalt van de oorlog en 
de interviewer noteert en vraagt. Aan 
het eind van het gesprek zegt ze: “Ik 
wol net yn de krante fansels.” Maar 
na de uitleg dat verhalen over de oor-
log, ook die over het dagelijkse leven, 

doorgegeven moeten worden, gaat ze 
akkoord. “Mar gjin foto, bist net wiis.”

Koeien en varkens
De Annema’s woonden aan de Singel 
in Ikkerwâld op een door de vader van 
mem Akke gebouwde boerderij. Heit 
Tabe was er boer, melkte de koeien, 
verzorgde de varkens. Daarnaast 
was hij actief als melkcursusleider en 
maakte deel uit van het bestuur van 
het Fries varkensstamboek.

Mem Akke bestierde de huishouding, 
die verder bestond uit de vier kinderen 
Anne, Jan, Anna en Romke, in volg-
orde van opkomst. Tijdens de oor-
logsjaren dook de oudste zoon, Anne, 
onder in Mûnein bij de Sytsma’s en 
vond later onderdak in Seisbierrum. 
Anna, Jan en Romke hadden hun ei-
gen slaapkamer, maar toen de oorlog 

in alle hevigheid was losgebarsten, was 
het snel gedaan met die luxe.

De eerste verzetsmensen uit Ikker-
wâld en omstreken kwamen langs om 
te vragen of er af en toe door Duitsers 
gezochte personen mochten slapen. 
Anna Velink: “Us mem doarde wol 
wat, dy sei daliks ja. Heit bemuoide 
him der net sa mei, mar stimde fansels 
wol yn.” En dus kwamen en gingen 

er onderduikers en moesten de kleine 
Anna en de nog kleinere Romke in 
één bed slapen.

Jaap Klok
De onderduikers kwamen meestal via 
Jaap Klok en Douwe de Vries. Klok 
was schoolmeester in Ikkerwâld en 
De Vries was ambtenaar op de secre-
tarie van de gemeente Dantumadeel. 
Klok speelde, gedreven door zijn soci-
alistische idealen, een grote rol in het 
plaatselijke verzet. Hij organiseerde 
onderduikadressen, haalde geld op om 
mensen die onderduikers opvingen 
financieel te ondersteunen en raakte 
hoe langer de oorlog duurde almaar 
meer betrokken bij het steeds beter 
georganiseerde verzet.

Hij was ook de meester van Anna, 
die terugkijkend op haar jeugd zegt: 
“It wie ek foar ús as bern net in leuke 
tiid. Wy mochten gjin kammeraatskes 
meinimme nei hûs fanwege de ûnder-
dûkers. Wy mochten nei skoaltiid ek 
net boartsjen bliuwe yn it doarp. En 
wy mochten fansels neat sizze oer wat 
der thús barde.”

Nog heeft ze last van de valse beschul-
digingen van andere kinderen. Die 
zeiden dat heit Tabe met de Duitsers 
heulde. Anna Velink: “Dat die sear, 
ferskriklik sear, want wy wisten dat 

it net sa wie. Mar wy moasten swije. 
Letter, jierren nei de oarloch, waard 
my dat nochris troch in man yn Dok-
kum foar de fuotten goaid. Doe koe ik 
der tsjinyn gean.” Kwaadsprekerij was 
het, beschuldigingen op basis van ge-
ruchten. Ook politieman Paul Knijft 
- actief in verzet – werd er slachtoffer 
van.

Maar misschien, denkt Anna Velink 
nu wel eens, misschien heeft die valse 
verdachtmaking er ook voor gezorgd 
dat de Duitsers nooit een inval in hun 
huis hebben gedaan, terwijl er ge-
noeg redenen voor waren. Misschien 
was het wel een goede dekmantel. Ze 
zegt: “Soms wiene der ûnderdûkers 
dy bleaune in skoftke. Wy hawwe in 
joads jonkje hân, wit ik. Mar wy kri-
gen ek net alles mei. Jûns om acht oere 
moasten Romke en ik op bêd. Nei 
achten kamen der ûnderdûkers, dy’t de 
oare moarns foardat wy fan bêd wiene 
al wer fuort wiene.”

Duitse officier
Heit had een moderne Hollandse stal. 
Op een dag stapte er door de staldeur 
achter een Duitse officier naar bin-
nen. Hij kwam uit Beieren, was daar 
boer en had al maanden niets van zijn 
vrouw en kinderen gehoord. Anna 
Velink: “De achterdoar fan de stâl stie 
altyd iepen, mar nei dat foarfal skoat-
telle heit alle doarren. Der hiene ûn-
derdûkers yn de stâl wêze kinnen.”

Nog spreekt ze met bewondering over 
de moed van mem Akke, die eens 
jonge Duitse soldaten uitnodigde wat 
te komen eten in de keuken, terwijl 
erboven op zolder onderduikers wa-
ren. Eten was er met de melk van de 
koeien en het vlees van de varkens al-
tijd genoeg. Anna Velink: “Wy hawwe 
noait honger hân. Mar dy Dútske sol-
daten hiene it net royaal. It wie fansels 
gefaarlik wat mem die, mar tagelyk ek 
wol taktysk sterk. De Dútsers koene 
net oars tinke as dat de Annema’s 
doogden en neat ferkeards diene.”

Hoe langer de oorlog duurde hoe va-
ker Jaap Klok en Douwe de Vries een 
nacht bij de Annema’s logeerden.  Ei-
genlijk wist iedereen in Ikkerwâld wel 
dat die twee in het verzet zaten, maar 
ook de ogenschijnlijk foute inwoners 
hielden zich stil. In geval de Duitsers 
de boerderij toch eens wilden uitkam-
men, dan konden Klok en De Vries 
en andere onderduikers ontsnappen 
door een luik en zich verstoppen in de 
hooiberg.

De Falom
Toen in 1944 in De Falom een overval 
op een Duits gevangenentransport 
plaatsvond, waarbij een Duitser werd 
gedood, kwam er later die dag iemand 
naar de boerderij rennen. Anna Velink: 
“Se wiene bang foar represailles. 
Alle ûnderdûkers en ek wy moasten 
fuort. De ûnderdûkers giene, mar wy 
net. Heit sei: ‘Ik bleau, der moat ien 
trochwurkje.” Al maar gevaarlijker 
werd het voor het verzet. Jaap Klok 
en zijn gezin verlieten uit voorzorg de 
schoolmeesterwoning. 

Na de oorlog werd meester Jaap Kok 
waarnemend burgemeester van Dan-
tumadiel en later burgemeester van 
Het Bildt. De Annema’s – heit en 
mem en Anne, Jan, Anna en Romke – 
kwamen ongeschonden uit de oorlog. 
Ze pakten het dagelijks leven weer op, 
boerden, gingen naar school, trouw-
den, kregen kinderen en kleinkin-
deren. De drie broers van Anna zijn 
overleden, haar man Theun ook. Anna 
Velink-Annema is er nog, 94 jaar oud, 
vief en sterk en vol van herinneringen.

De boerderij van Tabe’ Akke Annema 
aan de Singel in de jaren vijftig

Op 14 april 2000 leggen leerlingen van de J.F. Botkeschool in Damwoude, bij de vijfjaarlijkse viering 
van de bevrijding van Dantumadiel, bloemen bij het standbeeld van meester Klok, en lezen eigen 
gedichtjes voor.

Jaap Klok en Aukje Anna Blumers
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Ferlinge Stasjonsstrjitte 46 - De Westereen - Tel. (0511) 44 21 21

VISSERGORDIJNEN.NL

Wij verzorgen graag uw 
raambekleding en vloeren.
In onze winkel ontdekt u de 

eindeloze mogelijkheden en 
uitgebreide collecties

Inbetweens - Vitrages - 
Overgordijnen - Vouwgordijnen - 

Jaloezieën - Plisségordijnen - Horren 

Pvc - Laminaat - Tapijt - 
Vinyl - Marmoleum 

Donderdag 17 april:  
Infinio Ervaringsdag
Ontdek ons beste hoortoestel ooit!

53x
Krachtigere 

chip

29% 
Minder luister-

inspanning 

Waterbestendig

Helder 
spraakverstaan 

dankzij AI

Uitzonderlijke 
geluids-
kwaliteit 

en comfort

De Phonak Audéo Sphere™ In nio wilt u niet missen! Benieuwd wat dit nieuwe 
toestel voor u kan beteke nen? Probeer het op donderdag 17 april zelf tijdens 
onze In nio Ervaringsdag. U kunt zonder afspraak binnenlopen en het toestel 
vrijblijvend uitproberen! Komt deze dag u niet goed uit? Maak dan een afspraak 
via www.schoonenberg.nl/afspraak of bel 088 - 932 43 58. 

We kijken uit naar uw komst!
Schoonenberg De Westereen
Ljurkstrjitte 72A

DOOR EEN ANDER TE
HELPEN, GROEI JE ZELF OOK!

Word vrijwilliger!

Vrijwilligerswerk.

no.friesland@humanitas.nl | 06-57645319
www.humanitas.nl/noordoost-friesland

Kind aan Huis
Maatjes
Voorlezen, taal en huiswerkbegeleiding
Home-Start
Thuisadministratie
Kindervakantieweken

Ontdek hoe jij het verschil kunt maken:

Scan de code en meld je aan

Iedereen die gezond en lekker wil eten, kan bij ons terecht. Dus niet alleen ouderen, 
maar ook jonge mensen. Elke dag koken wij een gezonde, lekkere en gevarieerde maaltijd voor u. 

Traditionele Fryske stamppotten, gerechten met rijst en pasta... er is teveel om op te noemen. 
 Ook vegetarische gerechten en dieetmaaltijden bereiden wij graag, zonder meerprijs.

Proefactie Proefactie 
2 maaltijden voor slechts € 10,-2 maaltijden voor slechts € 10,-

www.maaltijdserviceaanhuis.nlwww.maaltijdserviceaanhuis.nl

Maaltijdservice aan Huis is onderdeel van de Interzorg Groep:Maaltijdservice aan Huis is onderdeel van de Interzorg Groep:
voor al uw Thuiszorg, Woonzorg, Maatschappelijke Zorg en Maaltijdservicevoor al uw Thuiszorg, Woonzorg, Maatschappelijke Zorg en Maaltijdservice

Foswerterstrjitte 71 | 9172 PS | Ferwert | 088 - 5180200 | www.interzorggroep.nlFoswerterstrjitte 71 | 9172 PS | Ferwert | 088 - 5180200 | www.interzorggroep.nl

✃

Vul de antwoordkaart in en ontvang geheel vrijblijvend 
2 maaltijden voor slechts � 10,-. Normaliter kost een maaltijd 
� 9,95. U kunt voor slechts � 1,30 een voorgerecht (soep) 
bijbestellen en voor slechts � 1,20 een nagerecht.

* Na het ontvangen van de antwoordkaart nemen wij zo snel mogelijk contact 
met u op over het leveren van de twee maaltijden. 

Maaltijdservice aan Huis

Antwoordnummer 6700

9172 ZX Ferwert

Postzegel 
niet nodig

✔ Ik maak gebruik van de proefactie en ontvang 
graag eenmalig 2 maaltijden voor slechts€€ 10,-

Naam:  

Adres:  

Woonplaats:  

Telefoon:  

E-mail: 

Losse maaltijd 
€€9,95 incl. bezorging/BTW
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autobedrijf Kempenaar:  
“Op rôljend gebied binne wy 
fan alle merken thús”
TWIJZELERHEIDE - Al meer dan honderd jaar onderneemt de familie 
Kempenaar vanaf hetzelfde terrein aan de Bjirkewei in Twijzelerheide. 
Inmiddels is het handelen en onderhouden van auto’s al ruim vijftig jaar 
de hoofdmoot van Autobedrijf Kempenaar. De vijfde generatie is toege-
treden tot het bedrijf en er wordt hard gewerkt om het bedrijf toekomst-
bestendig te houden. ‘Wy stean hjir net stil!’

Tekst: Mark Bremer | Foto’s: Marcel van Kammen

Handelen zit in het bloed van de 
Kempenaars, zoveel is duidelijk als 
Ate Kempenaar (55) een korte bloem-
lezing geeft van wat zijn voorgangers 
deden. Meer dan honderd jaar geleden 
begon oerpake Pieter het bedrijf op 
dezelfde beeldbepalende plek. Eerst 
was het een smederij, later was het een 
pompstation. Via witgoed, televisies, 
fietsen en brommers werd het Auto-
bedrijf Kempenaar.

Het verhandelen van vervoersmidde-
len was altijd belangrijk en dat werd 

de laatste jaren de hoofdmoot voor 
het bedrijf. “Ik bin yn it begjin fan de 
jierren njoggentich derby kaam yn it 
bedriuw”, zegt Ate. “Op in gegeven 
momint krigen wy it sa drok mei de 
auto’s dat wy gjin tiid mear hienen 
foar de fytsen en brommers.” De han-
del in personenwagens nam toe, maar 
tegelijkertijd handelt Kempenaar ook 
in campers en bedrijfswagens.

‘Mei de tiid mei’
De auto-industrie is de laatste jaren 
door de opkomst van elektrische au-

to’s en complexe technieken flink ver-
anderd. Kempenaar schrikt daar niet 
van, hij gaat mee met de tijd. “Yn it 
ferline koe elkenien sels noch oan syn 
auto sleutelje, mar mei de elektroanika 
fan tsjintwurdich is dat net mear te 
dwaan.” Aan de Kempenaars de taak 
om te blijven investeren en klanten te 
kunnen helpen. “As je stilsteane wurdt 
it him net, wy gean mei de tiid mei. 

At je bygelyks steuring ha mei de auto, 
mar ek at de airco fernijd wurde moat. 
Wy ynvestearje yn nije apparatuer sa-
dat wy ús klanten altyd helpe kinne.”

Ate kan niet ontkennen dat het werk 
wat dat betreft voor hem veranderd is. 
“It wie in jier as tritich lyn in stik sim-
peler, sa no en dan giet it my boven de 
pet”, zegt Ate. Gelukkig is de opvolger 
al in huis. De liefde voor techniek en 
auto’s zat er al vroeg in bij Pieter (25), 
de zoon van Ate en Janke. Hij volgde 
de opleiding tot eerste autotechnicus, 
deed als zzp’er ervaring op bij verschil-
lende bedrijven en is nu sinds januari 
officieel toegetreden tot het bedrijf. 
“Mei dy nije auto’s kin ik my goed 
rêde.”

Met de opvolging zit het goed, zo-
veel is duidelijk. “Dat jout my rêst”, 
zegt Ate. “Soms freegje ik my ôf at wy 
noch wol goeie monteurs krije kinne, 

ik bin bliid dat Pieter my helpt. De 
ûntwikkeling fan in auto giet sa hurd, 
dêr sitte wy. Wy folje elkoar goed oan 
en wy ha noch nea in klant de doar 
útstjoerd at syn probleem net oplost 
wie. It komt altyd wer goed.”

Toekomstbestendig
Hoewel Ate gekscherend opmerkt 
dat Lada zijn voorkeur heeft (“By 
sa’n ding krigest noch standaard in 
fytspomp”) is Autobedrijf Kempenaar 
van alle markten thuis. “Op rôljend 
gebied kinne wy hjir hast alles dwan”, 
zegt Ate. En dat moet in de toekomst 
zo blijven. Achter de schermen wordt 
hard gewerkt aan uitbreiding met als 
doel de klant nog beter te kunnen 
helpen, tegelijkertijd moet het on-
derhoud aan auto’s betaalbaar blijven 
voor de gewone man. “Guon klanten 
komme hjir al fjirtich jier, dat giet fan 
generaasje op generaasje. Dy wolle wy 
yn de takomst ek fan tsjinst wêze.”

‘Living history camp’ 
bij de Klinze in Aldtsjerk 

ALDTSJERK – Het landgoed ‘de Klinze’ wordt in de eerste week van mei 
omgedoopt tot het hoofdkwartier van een bijzonder driedaags evene-
ment. 80 jaar na de Tweede Wereldoorlog wordt de bevrijding aldaar op 
indrukwekkende wijze gevierd met een zeer gevarieerd programma.

Tekst: Meindert van der Schaaf | Foto: eigen foto

Het programma op 3, 4 en 5 mei 
bevat een groot aantal events, zoals 
de unieke rondritten van originele 
legervoertuigen in zowel de regio 
als ook in de overige delen van de 
provincie. De fraaie presentatie van 
de oude legervoertuigen in het in-
gerichte kampement bij ‘de Klinze’ 
trekt vele belangstellenden. Ook 
is er een dodenherdenking en een 
Dienst te Velde in de sfeer van toen. 
De 100-jarige Jim Parks, één van 
de laatst in leven zijnde bevrijders, 
hoopt komende vanuit Canada, de 
festiviteiten in Aldtsjerk mee te ma-
ken. 

Eén van de initiatiefnemers van 
dit bijzondere driedaagse gebeuren 
is Dirk van der Meulen (45). Hij 
vertelt met veel passie en kennis 
van zaken over de plannen. Van 
der Meulen is bewoner van het 
landgoed ‘de Klinze’, waarop op dit 
moment 120 Oekraïners worden 
opgevangen en gehuisvest. Hij is 
daarnaast eigenaar van ‘Van der 
Meulen & Baarsma Quality beds’ in 
Sneek en Drachten. Samen met zijn 
vrouw Pauline en de vier kinderen 

wonen ze al geruime tijd in ‘de 
Klinze’. De laatste jaren zijn echt 
heel bijzonder, want de opvang van 
120 gasten op het landgoed is een 
dagtaak met veel dynamiek. Dankzij 

goed doordachte basiskeuzes in de 
startfase van dit project, loopt het 
tot volle tevredenheid. 

 ‘Yn Ternaard is it pas echt los gien’ 
Al van jongs af aan is Dirk geïnte-
resseerd in alles wat met de Tweede 
Wereldoorlog te maken heeft. “Het 
fascineert mij al vele jaren.” Mede 
door zijn ouders en de bezoekjes 
aan oorlogsherinneringen werd de 
belangstelling steeds meer aange-
wakkerd. Toen hij de rijdende ko-
lonnes met oude legervoertuigen uit 
de oorlog zag werd hij echt geraakt. 
Hij kocht een oude jeep en werd lid 
van ‘Keep them Rolling’ en mocht 
toen ook meerijden in de bekende 
tochten. 

Toen hij in Ternaard woonachtig 
was kwam alles in een nog grotere 
stroomversnelling. Een aantal 
inwoners, zoals Jelmer van der 
Linden, Lolke Smit en zijn zoon 
Klaas Theo, kregen ook de smaak te 
pakken, evenals een geïnteresseerde 
groep mensen in De Westereen. 
Het ‘groene virus’ leidde tot de 
aanschaf van vele oude originele 
legervoertuigen. ‘It griene spul’ is een 
tastbaar en blijvend bewijs van een 
tijd die steeds verder achter ons komt 
te liggen, aldus Van der Meulen. 

Vorig jaar is hij met een groep men-
sen naar Normandië geweest. Een 
flink aantal oude legervoertuigen 
werden op een vrachtwagen gela-

den en meegenomen naar Frankrijk. 
Daar werden, rijdend in de oude 
voertuigen, bezoeken gebracht aan 
begraafplaatsen en andere markante 
plekken uit de oorlog. Dat zorgde 
voor een intense beleving die onver-
getelijk is.

Driedaagse met talloze bijzondere 
momenten
Tijdens de driedaagse in mei wor-
den diverse routes gereden en de 
voorbereidingen zijn volop in gang. 
De vrienden die deze routes voor-
bereiden verdienen heel veel compli-
menten voor dit geweldige intensieve 
werk, aldus Dirk. Er is zo veel te re-
gelen, maar het wordt gedaan met 
veel enthousiasme en liefde.

Rondom de Klinze is er straks van 
alles te beleven. Al die bijzondere 
momenten op het landgoed zijn mo-
gelijk dankzij de fantastische inzet 
van alle vrijwilligers van de ‘Klinze 
headquarters’. Het kampement her-
bergt veel voertuigen en er zijn slaap-
plaatsen voor diverse gasten. Er zijn 
onder andere rupsvoertuigen, kanon-
nen en radiowagens te zien zijn en er 
wordt een tankbaan aangelegd. Het 
programma wordt op verschillende 
manieren gepresenteerd, onder an-
dere via een bevrijdingskrant die in 
de komende weken huis-aan-huis 
wordt verspreid.

Het prachtige en zeer educatieve 
project opereert onder de vlag van de 
‘Stichting Bevrijdingsfestival Fries-
land’.  De steun, zowel organisato-
risch als financieel, is onmisbaar voor 
het slagen van dit hele evenement.  

Ate en Pieter zijn op rollend gebied van alle markten thuis

Pieter redt zich met de moderne auto’s
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Het grootste warmte aanbod
van Noord-Nederland
vindt u in Goutum

Bredijk 49 9084 AG Goutum Tel. 058 2 800 966 
info@dekachelspecialist.nl

www.dekachelspecial ist .nl

Grote showroom uitverkoop, kortingen van 20-70%!

Meer dan 1000 m2 vernieuwde showroom. Volledig van ontwerp
tot realisatie.  Uw expert op gebied van alternatieve verwarming.

openingstijden: wo-vr 9.30 - 17.00 uur / za 10.00 - 16.00 uur

ZATERDAG 10 MEI 2025  | 10.00 UUR  TOT 16.00 UUR 

SAVE
THE

DATE
NEEM EEN KIJKJE IN 

ONS NIEUWE KANTOORPAND!

MET LEUKE ACTIVITEITEN OVER ONS
HELE TERREIN VOOR JONG EN OUD!

TUSKENMARREN 1A, RINSUMAGEAST
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Teake Damstra bouwt 
mee aan de toekomst van 
weeskinderen in Kenia
Teake Damstra, mede-eigenaar van Koninklijke Damstra Installatietech-
niek, ondernam een bijzondere reis naar Kenia. Niet voor zaken, maar om 
een thuis te creëren voor weeskinderen. De reis maakte diepe indruk op 
hem. “De dankbaarheid van de kinderen en de impact die je kunt maken 
met relatief kleine inspanningen, raakten me enorm”, vertelt hij. Nu is 
hij vastberaden om meer ondernemers te betrekken bij het werk van de 
stichting Blessed Generation.

Tekst: Wendy Noordzij | Foto’s: Damsta installatietechniek

Drie jaar geleden kwam Teake 
Damstra via vertegenwoordiger 
Jaap Dijkhuizen in aanraking met 
Blessed Generation, een stichting 
die weeskinderen opvangt in Kenia. 
“Jaap vroeg of hij een presentatie 
mocht geven over hun werk. Wat ik 
hoorde, raakte me diep. Dit was geen 
gewone hulporganisatie waar geld 
aan de strijkstok blijft hangen; hier 
wordt iedere euro goed besteed”, aldus 
Damstra.

Blessed Generation werd 17 jaar ge-
leden opgericht door Ria Fennema en 
Fester Medendorp uit Hurdegaryp. 
Ria, van oorsprong docente, vestigde 
zich in 2001 in Kenia om een wees-
huis over te nemen. Samen met haar 
man bouwde ze het project verder uit, 
en inmiddels biedt de stichting hulp 
op drie locaties in Kenia. Met opvang, 
onderwijs en medische zorg worden 
zo’n 1.400 kinderen ondersteund. 
Daarnaast helpt de organisatie alleen-
staande moeders die werken en daar-
door overdag niet voor hun kinderen 
kunnen zorgen.

Meer dan een financiële bijdrage
Damstra was zo onder de indruk dat 
hij besloot om meer te doen dan alleen 
doneren. In 2022 zorgde Damstra In-
stallatietechniek ervoor dat een wees-
huis door middel van een waterbron 
van stromend water werd voorzien. 

“Eerst moesten de kinderen kilome-
ters lopen voor water. Nu hebben ze 
het water tappen vanuit de ‘levens-
bron’, zoals we de aansluiting noemen”, 
vertelt Damstra trots.

Dit gaf hem de motivatie om de stich-
ting nog verder te ondersteunen, zowel 
financieel als fysiek. “We besloten als 
bedrijf geld vrij te maken voor de me-
definanciering van een nieuwe woning 
voor de weeskinderen en daarnaast 
schoolspullen, kleurboeken, potloden 
en zelfs wat snoep voor de kinderen te 
doneren”, legt Damstra uit. “Daarnaast 
wilde ik ook heel graag zelf meebou-
wen. Door letterlijk de handen uit de 

mouwen te steken, kunnen we niet 
alleen bijdragen aan een stevige con-
structie, maar ook aan een brug tussen 
culturen en een direct verschil maken 
in het leven van deze kinderen.”

Extra opvang in woningen
Over het Lighthouse-project vertelt 
hij: “In dit project worden woningen 
gebouwd, die door middel van een 
muur worden afgeschermd van de 
buitenwereld. Kinderen met ouders 
kunnen zich hiervoor aanmelden om 
er kosteloos te wonen en zes tot acht 
weeskinderen op te vangen. Zo is er 
meer doorstroming vanuit het wees-
huis en worden nog meer kinderen 
geholpen.”

In oktober werden twaalf huisjes op-
geleverd, gefinancierd door Stichting 
Pharus. Huisje 13 werd gesponsord 
door De Vries Trappen in Heeren-
veen, en Koninklijke Damstra Instal-
latietechniek financierde samen met 
Jaap Dijkhuizen, Martin Visscher en 
Arnold Lassche huisje 14. “Zo maken 
we samen het verschil. Want een thuis 
betekent veiligheid, kansen en een be-
tere toekomst.”

Indrukwekkende ervaringen
Van 6 tot 18 maart reisde Teake samen 
met de drie andere donateurs naar 
Kenia. Bij aankomst wachtte hen een 
warm onthaal. “We werden ontvan-
gen met muziek en dans. Het was een 
groot feest en de kinderen straalden 
van blijdschap. Dat emotioneerde mij 
enorm. Na een hapje en een drankje 
kregen we een rondleiding door de 
school en het aangrenzende terrein, 
waar bijvoorbeeld ook een moestuin 
was. De school zag er echt prachtig uit. 
Van alle gemakken voorzien, net zoals 
Nederlandse scholen.”

De tweede dag werd het viertal mee-
genomen naar een kerkdienst van 
maar liefst 3,5 uur, waar muziek en 
dans opnieuw een grote rol speelden. 
“Na afloop hebben we samen gegeten 

en spelletjes gespeeld met de kinderen. 
Hun energie en vreugde waren hart-
verwarmend.”

Maandag begon het werk. “We hiel-
pen met de afronding van de woning: 
schilderen, sanitair aansluiten en de 
waterleiding installeren.” Damstra was 
onder de indruk van de woningen. “De 
huisjes zijn echt goed uitgerust: bed-
den, een ingerichte keuken, een bad-
kamer met douche en zelfs een tv. Voor 
Keniaanse begrippen is dit pure luxe.” 

Diepgaande impact
Het bezoek werd afgesloten met de 
feestelijke opening van huisje 14. “We 
mochten het lint doorknippen en een 
bord onthullen met onze namen erop. 
Overal hingen tekeningen van de kin-
deren met onze namen en bedankjes. 
We werden echt op een voetstuk ge-
plaatst. Dat is niet echt mijn ding; ik 
treed niet zo graag op de voorgrond. 
Maar Ria vertelde dat de kinderen dit 
heel mooi vinden en dat ze de onthul-
ling daarom op deze manier hebben 
gedaan.”

Daarna kregen de kinderen een brood-
je hotdog en een ijsje. “95 procent had 
nog nooit een hotdog of ijsje gehad. 
Sommige wilden hun ijsje meenemen 
naar huis, maar we legden uit dat het 
zou smelten. Het waren zulke kleine 
dingen, maar voor hen maakten ze een 
wereld van verschil.” Een klein meisje 
zei tegen hem: ‘God bless you.’ “Dat 
komt binnen. Ze zijn zo dankbaar en 
tevreden met zo weinig. Hoe anders is 
dat in Nederland?”

Schokkende realiteit 
Een bezoek aan de sloppenwijken van 
Kenia maakte eveneens diepe indruk 
op Damstra. “Mensen wonen er in 
hutjes van takken met koeienmest op 
de vloer. Geen stromend water, geen 
wc, geen douche. Schrijnend om te 
zien. We zien het op tv, maar in het 
echt ervaren is iets anders.”

Wat hem het meest trof, was de vreug-
de van de kinderen, ondanks de moei-
lijke omstandigheden. “Ze hebben 
niets, maar hun ogen twinkelen. Dat 
motiveert mij om door te gaan. We 
móéten hier meer voor doen.”

Samen bouwen aan de toekomst
Damstra is dan ook vastberaden om 
een vervolg te geven aan zijn inzet. 
“We willen als bedrijf structureel be-
trokken blijven en ik wil andere onder-
nemers in de regio enthousiast maken 
om mee te doen. Hoe meer steun, hoe 

meer kinderen we uit de sloppenwij-
ken kunnen halen. Het gaat niet alleen 
om onderdak, maar om een toekomst.”

De situatie in Kenia onderstreept de 
noodzaak van hulp. De gemiddelde 
leeftijd in het land is slechts 18 jaar, 
mede doordat een groot deel van de 
oudere generatie is overleden aan aids. 
Twee derde van de bevolking bestaat 
uit vrouwen, van wie velen in hun een-
tje meerdere kinderen moeten opvoe-
den. “Veel vaders verlaten het gezin na 
de geboorte van een kind, waardoor 
moeders er alleen voor staan. Als zij 
werken, zijn hun kinderen overdag aan 
zichzelf overgeleverd. Blessed Genera-
tion vangt ook deze kinderen op.”

OPROEP
Damstra roept collega-onder-
nemers op om in actie te ko-
men. “Als bedrijf hebben wij de 
middelen om echt iets te bete-
kenen. Ik heb gezien wat voor 
impact het heeft. Ik hoop dat 
meer mensen dit gaan inzien en 
zich aansluiten. Samen kunnen 
we nog zoveel meer doen. Want 
een thuis betekent veiligheid, 
kansen en een betere toekomst.”

Wil je helpen? Steun Blessed 
Generation met een donatie of 
sponsoring en draag bij aan een 
veilige toekomst voor deze kin-

deren en doneer via: 
https://lnkd.in/eMrxP9jp 

Teake Damstra, Martin Visscher, Jaap Dijkhuizen en Arnold Lassche (v.l.n.r.) helpen in Kenia met de 
bouw van een huis

Teake en Jaap
genieten van het werk

Het bord met de namen van de heren, uit handen van de kinderen

Een van de woningen die dankzij Blessed
Generation gerealiseerd is
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Winkelcentrum, 
C. Veenlandstrjitte 10,

9104 BN  Damwâld.

De comfortabele schoenen van Xsensible
en Gabor-Rollingso�t geven uw voeten veel 

bewegingsvrijheid en zorgen voor een natuurlijke, 
ontspannen en gezonde lichaamshouding.

Kijk voor onze nieuwe collectie en meer 
info op onze website fokkingaschoenen.nl

en kom ze - geheel vrijblijvend - 
eens passen.

Sportlaan 10, 9271 VN de Westereen  |  0511 447 337  |  info@devesteynde.nl

Register Podoloog
Kornelis Bĳ lsma
Een registerpodoloog onderzoekt en behandelt voet- en voetgerelateerde klachten die veroor-
zaakt worden door standsafwijkingen in de voet. Aangezien de voeten ‘het fundament’ van het 
lichaam zijn kunnen naast voet- en voet gerelateerde klachten ook elders klachten in het lichaam 
ontstaan die mogelijk hun oorsprong vinden in en onder de voeten

Door de juiste ondersteuning van de voeten wordt niet alleen een betere stand van de voeten 
gerealiseerd maar tevens een verbetering van de houding. De podologische zolen zijn dus niet 
alleen voor de voet, maar voor het hele lichaam.
Afhankelijk van uw zorgverzekering worden het consult en de podologische zolen geheel of 
gedeeltelijk vergoed door uw zorgverzekeraar.

Meer informatie www.devesteynde.nl of 0511 447 337

Kornelis Bĳ lsma
 
Podologie
Echografi e
Shockwave therapie
Sportfysiotherapie
Natuurgeneeskunde
Medical taping
Sportmassage

*Kijk voor de voorwaarden op hubo.nl/voorwaarden

De bouwmarkt die écht helpt.

Hubo Zwaagwesteinde
Tolwei 22-A - 9271 HM De Westereen
(0511) 44 47 47 - zwaagwesteinde@hubo.nl - hubo.nl
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ChatGPT

Als ik iets niet weet, vraag ik het te-
genwoordig aan ChatGPT. Deze on-
line robot heeft werkelijk overal een 
antwoord op. Toen mijn zoontje vroeg 
wat voor soorten Gorgels en Brute-
laars er allemaal voorkomen in de boe-
ken van Jochem Myjer, had ChatGPT 
in drie tellen een accurate lijst met de 
meest vreselijke ziekmakende mon-
stertjes en de dappere bestrijders van 
dit kwaad. 

Toen ik mijn BMI wilde berekenen, 
hoefde ik maar mijn lengte en ge-
wicht door te geven of ChatGPT had 

niet alleen mijn BMI berekend, maar 
kwam het ook met een plan waarbij 
ik 500 kcal per dag tekort zou heb-
ben waarmee ik gemiddeld 0,5 kilo 
per week zou afvallen. Compleet met 
eetschema voor ontbijt, lunch en diner. 

En toen ik écht geen idee had waar 
ik mijn column voor deze Westereen-
der over zou moeten schrijven, vroeg 
ik ChatGPT of hij ook een idee had 
voor een briljante column. Op basis 
van mijn eerdere zoekvragen stelde 
ChatGPT voor dat ik een column zou 
schrijven over ‘eerlijk over afvallen’ (“Je 
zou iets kunnen doen met de strug-
gles en grappige momenten rondom 
afvallen, zoals verleidingen in de su-
permarkt of de mislukte pogingen om 

gezonder te snacken”) of ‘de comeback 
van de vouwwagen’. Mwoah, dat was 
het niet. Ik gaf aan dat ik iets actuelers 
wilde, maar wel iets luchtigs. Chat-
GPT kwam aanzetten met ‘Trump, 
AI en de buurvrouw die alles gelooft’. 
Nee, dat was het ook niet. 

Een ander idee dan: “Trump, Poetin 
en het schoolplein” – Een vergelijking 
tussen wereldleiders en basisschool-
kinderen. Ruzies, dreigementen, op-
schepperij—komt het eigenlijk niet 
allemaal neer op hetzelfde gedrag 
dat je bij groep 7 op het schoolplein 
ziet?” Ja, daar kon ik me wel in vinden. 
Maar was dat nou hét onderwerp voor 
mijn briljante column in deze Wes-
tereender? Nee, dat was het ook niet. 

Ik vroeg nog om wat willekeurige on-
derwerpen. Wie weet zat er iets grap-
pigs bij. ‘Mensen die in de trein bellen 
alsof ze alleen zijn, en waarom ze altijd 
over gênante dingen praten’, ‘Waarom 
iedereen ineens naar Japan wil’ en ‘De 
eeuwige strijd met een winkelwagentje 
dat naar links trekt, een work-out die 
je niet wilde’. Nee, dat was het ook al-
lemaal niet. 

Ik legde mijn laptop aan de kant, 
bracht een volle vuilniszak naar de 
kliko en plotseling wist ik waar mijn 
column over moest gaan. “Over Chat-
GPT, en waarom je je eigen brein 
nooit buitenspel moet zetten.”

Johanna Kommerie

COLUMN

Van Coop naar Spar:  
Verbeek-broers zetten 
in op lokaal gemak
Met een vernieuwde supermarkt in Holwerd en een tweede vestiging in 
Ternaard bouwen Willem en Marco Verbeek aan de toekomst. “We ken-
nen de dorpsgemeenschap en weten wat klanten willen. Met onze Spar-
winkels spelen we daarop in met gemak en versbereide producten.”

Tekst: Wendy Noordzij | Foto’s: eigen foto’s

De broers Willem en Marco hebben 
het runnen van een supermarkt met de 
paplepel ingegoten gekregen. “Onze 
opa was melkboer en onze vader heeft 
het bedrijf overgenomen. Later open-
de hij De Pro Markt in Blija.” In 2001 
namen de broers de Garantmarkt in 
Holwerd over. Willem maakte later 
een carrièreswitch naar een evene-
mentenorganisatie, terwijl Marco 
samen met hun vader een nieuwe su-
permarkt in Holwerd bouwde. Uitein-
delijk besloot ook Marco een andere 
weg in te slaan en zich te richten op de 
ontwikkeling van ‘Holwerd aan Zee’.

Toen vader Verbeek in 2017 ernstig 
ziek werd, stapten Willem en zijn 
vrouw Erzsi tijdelijk in om de Coop te 
runnen. Na het overlijden van hun va-
der en schoonvader besloten ze samen 
fulltime in de organisatie te stappen. 
“De Coop verdwijnt uit het landelijke 
straatbeeld. Daarom moesten we op 
zoek naar een nieuwe formule”, legt 
Willem Verbeek uit. “We konden 
overstappen naar Plus of een andere 
formule kiezen. Tijdens onze oriënta-
tie bezochten we zelfs een pilot-win-
kel van Spar in Zeeland, waar in 2022 
de eerste Foodclub werd geopend.”

Deze winkel maakte grote indruk op 
Willem. “Ik dacht altijd dat Spar een 
wat stoffig en oubollig imago had, 
maar het tegendeel bleek waar. De 
uitstraling was modern en eigentijds. 
Ik wist meteen: dit past bij ons en bij 
de mensen in onze omgeving. Het is 
een lokaal concept dat goed aansluit 
bij onze dorpskern. Ook de Foodclub 
sprak me aan, omdat we hiermee beter 
kunnen inspelen op het toerisme. De 
overstap naar Spar was dan ook een 
weloverwogen keuze.”

Tweede winkel
Tijdens gesprekken met Spar kwam 
er een extra kans voorbij. “De onder-
nemer die de Spar in Ternaard runde, 
wilde stoppen en zocht een overname-
kandidaat. ‘Is dat misschien iets voor 
jou?’, werd mij gevraagd. Ternaard past 
bij ons. We zijn opgegroeid in Hol-
werd, maar onze roots liggen in Blija. 
We snappen de dorpsgemeenschap en 
weten wat de bewoners graag willen. 
Twee winkels in mijn eentje runnen 
zag ik niet zitten, maar Marco wilde 
graag weer instappen. Zo is het ge-
komen. Het is geweldig om samen in 
het supermarktlandschap actief te zijn. 
We vullen elkaar goed aan.”

De vestiging in Ternaard blijft gro-
tendeels onveranderd. “Wat goed 
is, moet goed blijven”, zegt Willem 
nuchter. “Wel is er een aanzienlijk 
verschil in oppervlakte: de vestiging 
in Ternaard is half zo groot als die 
in Holwerd. Maar qua aanbod en 

klantenkring zien we vooral overeen-
komsten.”

Verbouwing
De winkel in Holwerd heeft wél een 
volledige transformatie ondergaan. 
“Alles is gestript, het plafond is verwij-
derd en er is een nieuwe vloer gelegd. 
Echt alles is vernieuwd. Inmiddels 
zijn we zes weken open en krijgen we 
alleen maar positieve reacties.”

Aan het winkelconcept en assortiment 
hoefden klanten niet te wennen. “Er 
zijn in de regio meerdere Spar-ves-
tigingen, dus de mensen zijn bekend 
met onze formule. Ons assortiment is 
grotendeels hetzelfde gebleven, alleen 
staat alles op een andere plek. Klanten 
zijn nog aan het zoeken, net als wij en 
ons personeel. We groeien samen met 
hen mee.”

Al het gemak onder één dak
Willem is blij met de transformatie. 
“Het past perfect bij de wensen van 

de huidige consument, die gemak 
wil. Mensen willen snel beslissen en 
binnen een uur een maaltijd op tafel 
hebben. Met ons concept spelen we 
daarop in: we bieden al het gemak 
onder één dak. Klanten kunnen bij-
voorbeeld bij ons terecht als ze plot-
seling visite krijgen. Daarvoor hebben 
we ons Borrelgemak-concept met een 
breed assortiment tapas en gekoelde 
dranken.”

Daarnaast is Willem enthousiast 
over de Foodclub. “In de verscounter 
verkopen we ter plekke bereide pro-
ducten zoals belegde broodjes, tosti’s, 
verse koffie, salades, smoothies, pizza’s, 
warme maaltijden, snacks, sapjes en 
yoghurt. Mensen vinden het gezellig 
om hier direct van te genieten en ma-
ken er veelvuldig gebruik van. Dat laat 
zien dat er behoefte aan is.” De toe-
komst ziet hij dan ook positief in. “We 
hebben er zin in en kijken ernaar uit 
om mooie stappen te zetten.”
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ALPE D’HU PEASKE

BINGOBINGOBINGO
5 RONDES, 15 PRIJZEN EN DRAAIEND RAD

€ 17,50 VOOR 1 SET BINGOKAARTEN

ZATERDAG 19 APRIL 19:30
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GROTE CASHPRIJZEN | EXCLUSIEVE
VOETBALRONDE | 65 INCH TELEVISIE VAN LG

WELLNESSARRANGEMENTEN EN VEEL MEER...
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A. & R. Posthuma: 
Kleinschalig tuincentrum 
met groot aanbod
DRIEZUM - Met de eerste zonnestralen van het nieuwe jaar is het voor 
Reinder Posthuma van tuinplantenhandel A. & R. Posthuma uit Driezum 
weer alle zeilen bijzetten: het tuinplantenseizoen is van start! Meer 
dan zestig jaar geleden was het zijn pake die met een klein VW-busje 
markten bezocht om planten te verkopen; toen met name vetplanten en 
cactussen. 

Tekst en foto: Johanna Kommerie

Reinders vader, die inmiddels 85 jaar 
is en nog iedere week meegaat naar 
markten, ging vervolgens verder met 
de verkoop van tuinplanten. Inmid-
dels zit Reinder zelf ook al bijna 
dertig jaar in het vak en zijn zijn 
kinderen nu ook bij de zaak betrok-
ken. Naast de verkoop op braderieën, 
week- en jaarmarkten, heeft hij van 
maart tot en met juli verkoop aan 
huis in Driezum. “We zijn niet een 
groot tuincentrum, maar we heb-
ben wel een groot aanbod. Doordat 
ik iedere week zelf op inkoop ga kan 
ik eigenlijk alles bieden wat de klant 
maar wil. En is iets even niet op voor-
raad, dan weet men dat dat een week 
later wel het geval is. Soms stuur ik 
ze op woensdag, als ik op inkoop 
ga, even een appje: ‘Kijk, is dit wat 

je bedoelde? Zal ik het voor je mee-
nemen?’ Een specialiteit van A. & R. 
Posthuma is daarnaast het ter plekke 
oppotten. Daarvoor kunnen klanten 
hun eigen bloempotten meenemen 
van huis. “Dat wordt gewaardeerd”, 
weet Reinder.

De periode maart tot en met half juli 
staat voor Reinder in het teken van 
tuinplanten, zowel op markten als 
aan huis aan de Foarwei 1 in Drie-
zum. Al sinds jaar en dag heeft hij 
een vast stekje op de markt in Leeu-
warden, waar hij op de trappen van 
het gerechtsgebouw zijn stand heeft 
staan. Ook op de weekmarkten in 
Groningen is hij een vaste gast. Maar 
hij komt niet alleen in Fryslân en 
Groningen, hij bezoekt markten in 

het hele land en zelfs in België. In 
de periode van half augustus tot en 
met november is het weer tijd voor 
bloembollen en daarna breekt de tijd 
van de kerstbomen weer aan. “Er is 
zo weer een jaar voorbij”, aldus Rein-
der. 

De kracht van het bedrijf zit hem 
volgens Reinder in het feit dat het 
bedrijf kleinschalig is - er zijn bij-
voorbeeld geen grote tuinmeubels te 

koop en bomen en struiken gaan op 
bestelling - en dat hij iedere week zelf 
op inkoop gaat. “Ik weet precies waar 
alles vandaan komt en dat het van 
goede kwaliteit is. Daarbij probeer 
ik een zo redelijk mogelijke verkoop-
prijs te hanteren. Ik rij door heel Ne-
derland voor de inkoop bij kwekers, 
ik maak op een woensdag zo vijfhon-
derd kilometer. Dat heb ik er graag 
voor over, want zo weet ik zeker dat 
ik de beste kwaliteit kan leveren.”

Op 25 en 26 april (Koningsdag) or-
ganiseert A. & R. Posthuma een grote 
bloemenmarkt met perkplanten op het 
eigen terrein. Daarna is het tuincentrum 
ongeveer tot halverwege juli geopend. 

Openingstijden: maandag 13 - 18 
uur, dinsdag t/m vrijdag 10 - 18 uur, 
zaterdag 10 - 17 uur.

Kijk voor meer informatie op 
tuinplanten.frl. 

Online Alpe d’Hu Peaske Bingo voor het KWF, foar Sjoerd
Na het verlies van hun geliefde 
Sjoerd Visser, die in 2019 de diag-
nose darmkanker kreeg en in juni 
vorig jaar overleed, werd door 
familie en vrienden van de familie 
Visser Team4Sjoerd opgericht. 
Een initiatief dat geld inzamelt 
voor KWF Kankerbestrijding. “Dit 
doen we voor Sjoerd en iedereen 
die te maken heeft of krijgt met 
kanker. Geld inzamelen voor 
onderzoek naar deze ziekte, is 
nog steeds hard nodig”, vertelt de 
familie Visser. Een van de acties 
van Team4Sjoerd is de Alpe d’Hu 
Peaske Bingo op 19 april.

Alpe d’Huez voor Sjoerd
Vorig jaar juni zei Sjoerd tegen 
zijn familie bij het volgen van het 
sportieve evenement Alpe d’HuZes: 
“Dat is ook wel wat voor jullie!”. 
In de zomer na het overlijden van 
Sjoerd, besloot broer Hayco dat hij 
het écht wilde doen, en vervolgens 
sloot de hele familie Visser zich aan. 
“We doen het voor het KWF, maar 
ook voor Sjoerd”, vertelt vader Klaas. 
“Sjoerd was altijd positief en gaf altijd 
het maximale in alles.” Sjoerds zus 
Genna vult aan: “Sjoerd kwam altijd 
op voor de zwakkeren, was ook dol 
op zijn werk in de gehandicaptenzorg 
wat zo goed bij hem paste. Altijd met 
iedereen om hem heen bezig en ging 
altijd overal 200% voor. Zijn, kracht 
en doorzettingsvermogen willen we 
laten zien en hopen hiermee anderen 
te inspireren”

Tijdens het jaarlijkse evenement 
Alpe d’HuZes wordt zoveel moge-
lijk geld ingezameld voor onderzoek 
naar kanker en naar verbetering van 
de kwaliteit van leven van mensen 
met kanker. Onderzoeken en expe-
rimentele behandelingen waar ook 
Sjoerd wat aan heeft gehad. Het 

streefbedrag van €20.000, werd door 
Team4Sjoerd al snel gehaald. “Van 
lege flessenacties tot een stampotten-
buffet, van een spinningmarathon tot 
een wandeltocht georganiseerd door 
een groep mensen die we hebben 
leren kennen bij de pelgrimswan-
deling van Jan van der Meer. Naast 
de acties van Team4Sjoerd worden 
er door heel veel lieve, enthousiaste 
mensen, bedrijven, sportverenigin-
gen en scholen acties opgezet om zo 
ook hun steentje bij te dragen”, aldus 
Klaas die uitlegt dat de actie op een 
positieve manier behoorlijk uit de 
hand is gelopen. “Er is al zoveel geld 
opgehaald voor het KWF, en het is 
nog niet klaar, dit is heel bijzonder!”, 
vult zijn vrouw Anja aan.

“Sjoerd gaf nooit op, en wij geven 
ook niet op”
De inzet voor Team4Sjoerd houdt 
de familie mede op de been. “Door 
samen te werken aan acties en eve-
nementen, vinden we afleiding en 
steun bij elkaar. En we merken ook 
dat de acties het makkelijker maakt 
voor mensen om ons aan te spreken, 
zonder direct over de dood van onze 
Sjoerd of hun dierbare te hoeven 
praten”, zegt Klaas. De fiets- en wan-
deltrainingen voor de beklimming 
van de Frans Alpe d’Huez zijn soms 
zwaar, maar de familie denkt dan aan 
wat Sjoerd heeft moeten doorstaan. 
“Als we willen stoppen, denken we 
aan Sjoerd en gaan we door. Het li-
chamelijk bezig zijn helpt ook om je 

hoofd leeg te maken. Wat óók helpt 
is de steun: we dragen een shirt met 
de naam en foto van Sjoerd én ruim 
60 sponsoren! Sjoerd gaf nooit op, 
en wij geven ook niet op,” benadrukt 
Klaas.

Online Bingo voor íedereen
Zaterdagavond 19 april organiseert 
Team4Sjoerd de Alpe d’Hu Peaske 
Bingo, een online bingo vol gezellig-
heid en mooie prijzen. “Door mee te 
doen draag je bij aan een bijzondere 
en unieke actie in deze omgeving; 
het inzamelen van zoveel geld voor 
het KWF. Daarnaast vinden we het 
als familie fijn om met mooie prijzen 
iets terug te kunnen doen aan onze 
omgeving en iedereen die ons heeft 

gesteund en heeft bijgedragen”, zegt 
Genna. “We hopen dat mensen niet 
alleen een leuke avond hebben, maar 
ook even aan Sjoerd denken en aan 
hun eigen dierbaren die ziek zijn of 
gemist worden.” 

“Het is een online bingo, dus voor íe-
dereen toegankelijk. Zelfs als je met 
je camper door Spanje rijdt”, vertelt 
Genna lachend. “We presenteren in 
duo’s vanuit de voetbalkantine van 
VVZ en worden technisch onder-
steund. Er is een heuse bingoballen-
zuigmachine en vijf verschillende 
thema’s met zeer uiteenlopende prij-
zen in de wellness-, voetbal-, woon-, 
elektronica- en cashronde. Naast ex-
tra prijzen bij een draaiend rad, is er 
uiteraard tussendoor een plaspauze!” 
Klaas benadrukt de gezelligheid van 
deze avond: “De presentatieduo’s 
hebben er zin in en beloven er een 
hele gezellige avond van te maken. 
Ik heb al van collega’s gehoord dat ze 
met z’n allen bij elkaar gaan zitten, 
mooi toch?!“ Voor een valse bingo 
heeft de familie Visser ook een lu-
dieke oplossing: een donatie aan het 
KWF.

Met een Bingo-deelname maak je 
kans op verrassende prijzen, maar 
draag je ook bij aan iets unieks, “Het 
is geweldig hoe we met elkaar in 
deze omgeving zoveel voor elkaar 
krijgen! De reis die we nu al met 
elkaar maken richting Alpe d’Huez 
is veel belangrijker dan de beklim-
ming zelf. Naast alle donaties zijn we 
enorm dankbaar voor alle steun en 
liefde die we ontvangen!”, aldus de 
familie Visser.

Er zijn nog 
bingokaarten 
beschikbaar 
via:
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Ontdek ook nog alles  

op het gebied van keukens, 

slapen, wonen, eetkamers,  

relaxen en nog veel meer.  

Kom gezellig langs!

Tot  snel!

BEST BUY
Elementenbank

Tobarra

vanaf € 1.299,- 
NU € 1.199,-

10%  
KORTING

Eetkamertafel
Palace 

vanaf € 799,- 
NU € 719,-

Elementenbank
Lurnio

zoals getoond
€ 2.799,-

Eetkamertafel
Oranta

vanaf € 1.599,-
Eetkamerstoel

Janinto 
vanaf € 319,-

LENTE ACTIE:
SHOPTEGOED 

cadeau
t.w.v.  

10%

Er is niets fijner dan een plek waar je je écht thuis voelt –  
dat begrijpen we bij Kapenga Wonen als geen ander.  
Daarom vind je bij ons de sterkste merken, zoals INHOUSE  
en Henders & Hazel, die comfort én sfeer combineren.  
 
INHOUSE ontwerpt meubelen die dat warme, gezellige  
gevoel versterken en tegelijkertijd zorgen voor optimaal  
comfort. En het wordt nog leuker: tijdens de lenteactie  
ontvang je nu 10% shoptegoed cadeau! Ook bij  
Henders & Hazel is het thuisgevoel erg belangrijk.  
Of je nu houdt van industrieel, landelijk, modern of  
natuurlijk – je vindt altijd iets dat bij jouw stijl past. 

Kom gezellig langs in Leeuwarden of Buitenpost en ontdek  
hoe je van je huis een écht thuis maakt!

Haal de lente
in huis

2 e Paasdag
geopend
10:00 - 18:00 uur

BUITENPOST: 
Voorstraat 6, 
(0511) 54 44 44

LEEUWARDEN: 
Balthasar Bekkerwei 1,
(058) 20 450 00

Persoonlijk

advies

Alles op het gebied

van interieur

Duurzaam

pandkapenga.nl
Scan de QR-code  
voor de voorwaarden  
of vraag in de winkel.  
De Henders & Hazel actie  
loopt t/m 30 april 2025.

Jouw interieur,
onze passie

De getoonde opstellingen zijn ter inspiratie. Modellen zijn naar wens aanpasbaar en kunnen in de winkel anders staan. Model- en prijswijzigingen alsmede zet- en drukfouten voorbehouden.
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Paasspeurtocht 
bij museum  
De Sûkerei

Op Paasmaandag 21 april 
organiseert museum De Sû-
kerei in Damwâld een paas-
speurtocht. Kinderen kunnen 
zoeken naar gekleurde paas-
eieren met letters, die samen 
een woord vormen. Bij een 
goede oplossing krijgen ze 
een paassurprise. Ouders en 
bezoekers kunnen het open-
luchtmuseum bekijken.

Een schminkster kan de kinde-
ren omtoveren in een prachtige 
creatie. Tevens kunnen kleur-
platen worden gekleurd en zijn 
er Oud-Hollandse spelletjes 
voor jong en oud. Ervaar de 
sfeer van toen, van harte wel-
kom van 13.30 tot 17.00 uur. 
Openluchtmuseum De Sûkerei, 
Trekwei 8a te Damwâld. 

Meer informatie op 
www.desukerei.nl

Expositie ‘Verroest’ 
in zorgcentrum 
Bennemastate te 
Hardegarijp

Hoe mooi en kleurrijk kan roest 
zijn! Deze expositie van Gerrit 
van der Sar, die sinds 9 april te 
bewonderen is, toont een vijf-
tiental foto’s van roestig plaat-
werk van oude vrachtauto’s. Vaak 
zijn deze auto’s in hun lange leven 
meerdere keren overgespoten 
en wanneer ze dan op een auto-
kerkhof belanden, heeft roest alle 
tijd om door die laklagen heen 
te dringen. 

Naast prachtige kleuren komen er 
ook verrassende vormen naar vo-
ren die doen denken aan mensen en 
dieren. Het is goed om te vermelden 
dat de foto’s niet of nauwelijks in de 
computer  bewerkt  zijn. Soms is het 
contrast wat vergroot om de foto 
meer dynamiek te geven. Aan de 
kleuren is niet gesleuteld. 

Gerrit van der Sar  (1947)  woont al 
veertig jaar in  Tytjerk  en heeft in 
de jaren zestig de School voor Fo-
tografie en Fototechniek in Den 

Haag doorlopen. In zijn jaren als 
zelfstandig fotograaf bleek zijn  lief-
de voor mensen groter dan die voor 
fotografie. Na een opleiding aan de 
Academie voor  Educatieve Arbeid 
de Jelburg heeft hij in diverse func-
ties in het welzijnswerk in Friesland 
zijn brood  verdiend. Na zijn pen-
sioen was er weer alle gelegenheid 
om van zijn voormalige beroep een 
nieuwe hobby te maken, mede door 
de verrassende mogelijkheden van 
digitale camera. 

Vogelfotografie is  zijn  grote passie. 
Eerder heeft hij in Bennema State 
al een serie vogelfoto’s laten zien. 
Nu is roest het  centrale  thema. De 
foto’s zijn te koop voor € 40,00 in het 
formaat 20 x 30 cm, zonder lijst en 
passe-partout. Grotere formaten zijn 
natuurlijk mogelijk. Voor meer  in-
formatie tel. 06-23121383.  De ex-
positie, die in samenwerking met 
Art Connection tot stand kwam, is 
alle dagen te bezoeken van 9.00 uur 
tot 20.00 uur en duurt tot en met 18 
juni. 

Vier pasen met Chr. Mannenkoor Pro Rege
FERWERT – Op zondag 20 april verzorgt Chr. Mannenkoor Pro Rege uit Dok-
kum traditiegetrouw een optreden op de Paaszondag in de Liudgerkerk 
in Ferwert. Het publiek wordt getrakteerd op een prachtig programma 
waarin Paasliederen centraal zullen staan, die het koor onder leiding van 
dirigent Jan Hibma verzorgt. 

Het publiek mag zich verheugen op 
een aantal prachtige liederen voor de 
samenzang . De muzikale begeleiding 
is in handen van organiste Anja Hei-
kamp-Kommerie en pianist Ronald 
Postema. U ben van harte uitgenodigd 
om deze zangavond bij te wonen op 
zondag 20 april a.s. in de “Liudger-
kerk”, Hegebeintumerdyk 5, Ferwert. 

Mocht u na het optreden enthousiast 
geworden zijn en overwegen om eens 
vrijblijvend een paar repetities bij te 
wonen om mee te zingen en de sfeer 
te proeven dan bent u van harte wel-
kom. Ter gelegenheid van het 60-jarig 
jubileum van Mannenkoor Pro Rege 

heeft het koor een cd-opname ge-
maakt. De opnames zijn goed gelukt 
en het is nu wachten op het moment 
waarop de cd in de verkoop komt. 

Aanvang: 19.30 uur; kaarten kosten 
€10,00 en zijn verkrijgbaar bij voor-
verkoopadressen:

Pynacker Ferwert, Spar Verbeek - 
Holwert, Spar Verbeek - Ternaard, 
Douwe de Jong -Woudhorne 96 
Dokkum, Slagerij Smit - Dokkum, 
De Boektiek Dokkum, of bestel uw 
kaarten door te mailen naar Rengers-
weg25@kpnmail.nl. 

Kunst in de Kerk Trynwâlden 2025 

Dit jaar wordt Kunst in de Kerk Trynwâlden, de expositie voor amateur-
kunstenaars uit de Trynwâlden, alweer voor de dertiende keer gehouden. 
Het thema van deze editie is Vrijheid. 

Er doen zo’n vijftig creatieve Tryn-
wâldsters mee met diverse kunstwer-
ken: schilderijen, foto’s, tekeningen, 
beelden, gedichten, textielwerken etc. 
Ook dit jaar wordt er een catalogus 
uitgegeven van de geëxposeerde wer-
ken. 
Op een aantal dagen wordt de ex-
positie opgeluisterd met muziek. 

Kijk voor het laatste nieuws op onze 
Facebookpagina: www.facebook.
com/KunstindekerkTrynwalden/. 
De expositie wordt gehouden in de 
Pauluskerk in Aldtsjerk van dinsdag 
20 mei tot en met donderdag 29 mei 
(Hemelvaartsdag). 
De opening van de expositie is op 
maandagavond 19 mei om 19.00 uur. 

Daarna zijn de openingstijden als volgt: 

• dinsdag 20  mei tot en met vrijdag 
23 mei  
15.00-17.00 uur en 19.00-21.00 uur; 

• zaterdag 24 mei en zondag 25 mei 
14.00-17.00 uur; 

• maandag 26 mei tot en met woens-
dag 28 mei  
15.00-17.00 uur en 19.00-21.00 uur;

• Hemelvaartsdag 29 mei 
11.00-16.00 uur. 

De toegang is gratis, maar een vrije bij-
drage is altijd welkom! 

Het Ruurd Wiersma Museum hervindt de weg naar boven
BURDAARD - Het Ruurd Wiersma Museum, het leukste kleine museum 
van Fryslân, is vanaf 1 april weer geopend voor bezoekers uit bin-
nen- en, in toenemende mate, het buitenland. Het museum dat in 
1980 werd opgericht ter nagedachtenis van de naïeve schilder Ruurd 
Wiersma is sindsdien gevestigd in zijn voormalige woonhuis in Bur-
daard. Na een ingrijpende verbouwing in 2023 zijn de bezoekersaan-
tallen weer terug op het niveau van voor de coronacrisis.

 
“We kijken uit naar de heropening 
van ons prachtige kleine museum 
en verwachten dit jaar een verdere 
groei van het aantal bezoekers uit 
met name Duitsland. We profite-
ren hierbij zeer zeker ook van de 
toenemende populariteit van Bur-
daard als watersport- en recreatie-
dorp bij onze oosterburen”, aldus 
Sybren van Tuinen, voorzitter van 
de Stichting Ruurd Wiersma.

Met bijna 2000 bezoekers was 
2024 een uiterst succesvol jaar 
voor het museum waar de groep 
vrijwilligers die zich inspant voor 
het behoud en het beheer van het 
werk van de markante schilder, 
inmiddels is uitgegroeid tot meer 
dan 20.

De woonkamer die Wiersma tus-
sen 1965 en 1970 volledig beschil-
derde met de vier jaargetijden is 

het pronkstuk van het museum. 
In het expositiegedeelte zijn dit 
nieuwe museumseizoen een drie-

tal nieuwe schilderijen te bewon-
deren en, hoogst bijzonder, een 
beschilderd ledikant! En zien we 
daar nu ook een brief van het Ko-
ninklijk Huis?

Sinds 1 april is iedereen weer 
van harte welkom in het Ruurd 
Wiersma Museum in Burdaard.

Damwâld in 
beweging!  
Project ‘Net stinne 
mar rinne’
Vijf kilometer hardlopen tijdens 
de Damwâldrin van 27 septem-
ber 2025? ‘Ik heb het nog nooit 
gedaan, dus ik denk dat ik het 
wel kan.’ Dat kan je zeker! Kom 
letterlijk en figuurlijk van de bank, 
trek de loopschoenen aan en doe 
mee met het project ‘Net stinne 
mar rinne!’ En niet alleen omdat 
bewegen gezond is. Het geeft 
ook nog eens heel veel plezier en 
gezelligheid.

Het uiteindelijke doel van het project is 
deelname aan de vijf kilometer van de 
Damwâldrin op zaterdag 27 september. 
Dit loop je als beginnende loper niet 
van de ene op de andere dag. Dit vraagt 
een gedegen voorbereiding en deskun-
dige begeleiding. Het dorpskrantje De 
Damwâldster werkt daarbij nauw samen 
met Sport- en Loopadviesbureau Hugo 
Veenker uit Damwâld en de organisatie 
van de Damwâldrin.

In zeven weken en twee sessies per week 
leert Hugo de beginnende lopers op een 
verantwoorde manier de fijne kneepjes 
van het (duur)lopen. Daarnaast schrijft 
hij voor elke loper een persoonlijk trai-

ningsschema, zodat iedere deelnemer 
goed voorbereid aan de start van de Dam-
wâldrin verschijnt. Naast kennis over een 
goede looptechniek wordt ook aandacht 
besteed aan voeding en nog belangrijker 
aan je kleding en schoenen. 

De groepstrainingen starten op het par-
keerterrein bij de sportvelden in Dam-
wâld en zijn op maandag en donderdag 
van 19.00 - ca. 20.15 uur. De eerste trai-
ning is op maandag 12 mei en de laatste 
op 2 juli (Hemelvaartsdag en Pinksteren 
geen groepstraining). Na deze groepstrai-
ningen kunt u zich natuurlijk aansluiten 
bij een reguliere groep van Loopgroep 
Hugo Veenker. 

De kosten van dit hele project, 14 trainin-
gen, een persoonlijk trainingsschema en 
deelname aan de Damwâldrin zijn € 60. 

Iedereen moet kunnen deelnemen. Als de 
financiën voor u een belemmering zijn, 
dan kunt u een tegemoetkoming aanvra-
gen bij het Sport- en cultuurfonds. De 
buurtsportcoaches, die gesetteld zijn in 
het gebouw van voorheen Chr. MAVO 
De Saad kunnen je hierbij helpen.

Heb je nog vragen of ben je nu al en-
thousiast en doe je mee? Stel de vraag of 
meld je aan vóór 12 april 
m.b.v. de QR-code of 
door een mail te sturen 
naar pietswart0@gmail.
com (0 = cijfer nul).
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Optocht Kollum 
kleurrijker dan ooit
Op zaterdag 19 april organi-
seert Oranje Comité Kollum een 
versierde optocht. Dit gebeurt 
iedere vijf jaar, maar in 2020 is 
de optocht niet doorgegaan in 
verband met corona. Deze editie 
belooft groter en kleurrijker dan 
ooit te worden, met meer ver-
sierde wagens, fietsers en lopers.

Er wordt zowel een ochtend-
route als middagroute gereden. 
De ochtendroute begint om 9.30, 
de middagroute om 16.00. Na de 
ochtendroute, rond 12.00, is er een 
prijsuitreiking in de tent. Beide 
routes starten en eindigen in de 
Tsjerk Hiddestraat.

Meer informatie is te vinden op de 
website www.oranjecomitekollum.nl. 

De Westereen in 
het teken van 
Keningsdei 2025

DE WESTEREEN – Zaterdag 26 april 
zal de Westereen in het teken 
staan van Keningsdei. Een dag met 
veel en gevarieerde activiteiten. 
Naast de vrijmarkt is ook dit jaar 
weer veel ruimte voor muziek. 
Het “Westereender Oranje Komi-
tee” (W.O.K.) hoopt er weer een 
sfeervolle dag van de maken. De 
12e editie van Keningsdei wordt 
georganiseerd op en rond het 
fjildsjeachter De Ferbiningstjerke.

Met de komst van Keningsdei is er een 
Oranje komitee gevormd. De W.O.K.  

gaat verder op de sfeervolle weg die de 
laatste jaren is ingeslagen. Een formu-
le die uitstekend aansloeg en waarbij 
sfeer en gezelligheid centraal stonden. 
De Westereenders ontmoeten elkaar 
weer. En natuurlijk er veel ruimte voor 
de traditionele vrijmarkt. Vanaf 12.00 
kunnen mensen hun handelswaar op-
stellen voor de verkoop. Aanmelden is 
niet nodig. 

Een klein tipje van de sluier wat be-
treft onze optredens: Sportdance Wo-
menSupport onder leiding van Maria 
van der Kooi, Gyna, Turbo M, Gaatze 
Bosma, Jelle Jitze en Laura Dik.

Op het fjildsje zijn er natuurlijke 
meerdere springkussens, een panna-
kooi, een survivalbaan, een touwtrek-
kast met leuke cadeautjes. Clowns 
Binkie en Klinkie zijn er om hun bal-
lonkunsten te vertonen en de kleine 

kinderen te vermaken.  Voor de ‘gro-
tere’ mensen, en de waaghalzen onder 
ons: de klimwand en de Rodeo Stier 
worden ook van stal gehaald. Voor de 
kleintjes hebben we ook een nieuw 
spelletje: eendjes vangen. Voor de vol-

wassenen is er ook genoeg te zien, te 
horen en te beleven.

Wat echter zeker is, is dat het een 
gezellige dag wordt, zodat ook De 
Westereenders en de regio Keningsdei 
op een mooie manier kunnen vieren. 
De Westereen is er klaar voor, mede 
dankzij de sponsoring van bedrijven 
uit De Westereen, Twijzelerheide en 
Kollumerzwaag. En natuurlijk niet te 
vergeten de enorme inzet van de vele 
vrijwilligers. Aan eten en drinken is 
uiteraard ook ruimschoots gedacht. 

Ook kunt u dit jaar weer meedoen 
aan, de voor reeds velen bekende, ‘gro-
te bord’-verloting op Keningsdei in 
De Westereen, waarbij de eerste ronde 
prijzen rond 16.00 uur bekend zullen 
worden gemaakt. De W.O.K. heeft er 
zin en hopen je u te zien op zaterdag 
26 april 2025.

80 jaar vrijheid in Dokkum 
De bevrijding van Dokkum wordt 
80 jaar na dato groots gevierd 
in de eerste dagen van mei. In 
Dokkum verzamelt zich op zater-
dagmiddag 3 mei een imposante 
colonne legervoertuigen, zowel 
over straat als te water. Het is het 
hoogtepunt van de rondrit door de 
hele regio op die dag. 

Rond half vier in de middag wordt 
een grootste binnenkomst van een 
kleine honderd legervoertuigen ver-
wacht rond de Zijl in Dokkum, met 
een kort programma ter ere van 80 jaar 
bevrijding. De rit start in de ochtend 
al in Aldtsjerk en doet onder andere 
Birdaard, Dokkumer Nieuwe Zijlen 
en Kollum aan, om vervolgens rond 
15:30 uur in Dokkum aan te komen, 
waar om 16:00 een muzikaal pro-
gramma start. Zowel afgevaardigden 
van de Royal Canadian Dragoons als 

van verschillende Canadese families 
van bevrijders van Fryslân, waaronder 
de 100-jarige Jim Parks zelf, zijn aan-
wezig in Dokkum op deze dag. 

Op 5 mei is er een Bevrijdingsfeest op 
de Markt, met de binnenkomst van 
wandelaars met het bevrijdingsvuur 
vanuit Wageningen, en vermaak voor 
jong en oud met muziek, activiteiten, 
eten en drinken.

Daarnaast is er van 14 april tot en met 
5 mei de route ‘Dokkum in de Tweede 
Wereldoorlog’ te bewandelen in Dok-
kum. Op deze route van 4,3 kilometer 
staan op een twintigtal locaties infor-
matieborden met teksten en foto’s van 
diverse gebeurtenissen uit de oorlogs-
jaren 1940-1945. Bij onder andere het 
toeristisch informatiepunt Museum 
Dokkum is de plattegrond van de 
route halen.

Entheos Vocal Group in Noardburgum
Noardburgum – Op 1e Paasdag 
verzorgt Entheos Vocal Group ’s 
morgens een themadienst in het 
Kerkgebouw van de Baptistenge-
meente te Noardburgum.

Voor het eerst in haar bestaan brengt 
de Entheos Vocal Group een eigen 
themadienst ‘Child of God’. In deze 
themadienst buigen zij zich over de 
vraag wat het betekent een kind van 
God te zijn. Welke redenen voor 
dankbaarheid zijn er en welke tegen-
slagen kun je bij God kwijt? Op inter-
actieve wijze zetten zij mensen aan het 
denken. De dienst wordt omlijst met 

swingende gospels, ingetogen ballads 
en samenzang.

‘Entheos Vocal Group’ bestaat uit een 
groep bevlogen zangers, een begelei-
dingsband en eigen technische crew. 
Met de betekenis ‘bezieling in God’ 
en de verwijzing naar enthousiasme 
geven zij uiting aan het verlangen om 
Gods liefde voor mensen uit te dra-
gen. Zij streven naar een hoog muzi-
kaal niveau, waarin de stemmen van 
de zangers en de begeleidingsband 
elkaar aanvullen.

‘Entheos Vocal Group’ is gestart in 
februari 2023 en staat onder leiding 

van Joeke Hoekstra. Een bevlogen di-
rigent die zijn sporen heeft verdiend 
in de musical- en muziekwereld en 
dirigeert in het Circustheater o.a. Fro-
zen en Aida. Ook is hij werkzaam in 
het Residentie Orkest en Metropole 
Orkest.

Het belooft een bijzondere thema-
dienst te worden waarbij belangstel-
lenden van harte welkom zijn. Het 
Kerkgebouw van de Baptistenge-
meente vindt u aan de Zevenhuister-
weg 39 te Noardburgum. De dienst 
begint om 10:00 uur.

Vijfsterrenproductie AREND  
opnieuw te zien bij Paviljoen MeM
Na een reeks uitverkochte avonden in 2024 keert de vogelspotters-
opera AREND dit voorjaar terug naar Paviljoen MeM in Buitenpost. 
Dit keer niet bij zonsondergang, maar juist in de vroege ochtend, 
wanneer de dag net begint en vogels volop actief zijn. De voorstelling 
speelt op 25, 31 mei en 1 juni, telkens om 10:00 uur.

AREND is een korte, intieme opera 
in de open lucht waarin muziek, na-
tuur en theater samenkomen. De 
voorstelling kreeg in 2024 5 sterren 
van de Leeuwarder Courant, die het 
werk prees als “een laagdrempelige 
en reuze groene opera”. Bezoekers 
waren geraakt door de unieke com-
binatie van livemuziek, poëtisch spel 
en het indrukwekkende Friese land-
schap als decor.

Liefde, landschap en een heel 
klein vogeltje
In AREND maken we kennis met 
drie personages: Arend en Merel, 
twee vogelliefhebbers op zoek naar 
de zeearend, en Mees, een klein vo-
geltje dat verlangt naar liefde. Het 
publiek wordt mee de natuur in 
genomen voor een verhaal dat gaat 
over verlangen, aandacht, en de ma-
nier waarop we kijken naar elkaar én 
ons landschap.

De opera is tweetalig (Frysk en Ne-
derlands) en goed te volgen voor 
iedereen, ook zonder kennis van het 
Fries. Het publiek zit buiten, aan de 
rand van een plas, omringd door bo-
men en vogelgeluiden.

Ook dit jaar wordt AREND uit-
gevoerd door een professioneel 
ensemble van zangers en musici 
uit het Noorden, onder leiding van 
componist Peter Sijbenga en in re-
gie van Janneke de Haan.

Vleugelwijdte: randprogramma 
met impact
De opera maakt deel uit van het 
bredere programma Vleugelwijdte, 
waarin cultuur en natuur elkaar ver-
sterken. Rond de voorstelling worden 
activiteiten georganiseerd in samen-
werking met o.a. IVN de Wâlden, 
Bioferskaat en lokale kunstenaars.

Praktische informatie
Speeldata: Zaterdag 25 mei – vrij-
dag 31 mei – zaterdag 1 juni
Aanvang: 10.00
Locatie: Pavilijoen MeM, Egypte 
16a, Buitenpost

Contact: Elizabeth Kooy; 
0623216032 / info@opery.nl
Tickets & info: 
www.paviljoenmem.nl/events/arend 

Meer info: www.arend.frl

Foto: Johan van der Klaauw

Kermis in 
De Westereen
Van 16 tot 19 april is het weer ker-
mis in De Westereen, dit jaar groter 
dan ooit! Geniet van de spectaculaire 
‘Pandora Polyp’, de zweefmolen en 
natuurlijk het beroemde stoplichtspel, 

dat dit jaar al 20 jaar in De Westereen 
te vinden is. 
Ook kun je weer genieten van de olie-
bollenkraam, suikerspin, patatkraam, 
schiettent en grijpers. Voor de kinde-
ren zijn er twee leuke attracties: een 
trampoline en de walking waterballs. 
Kom dus gezellig langs en laat je ver-
rassen door het feest voor jong en oud!

Foto: Marit Anker
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        Nu komt gezelligheid in huis: het gefineerde eiken front in paneel optiek is een prachtige blikvanger. 

       Licht fluweellak fronten in kassette stijl voegen aantrekkelijke accenten toe. Een keuken van hoge kwaliteit

      het welk is doorgewerkt tot in de details. Hier heeft u een top-keuken voor jarenlang zorgeloos plezier! 

* Keukens

* Keukenrenovatie

* Dé- en montage

* Bouwkundige 

                 aanpassingen

* Leiding- en stucwerk

* Plafonds

* Tegelvloeren

* Keramisch parket

* PVC-vloeren

* Vloerverwarming

* Aan- en verbouw

* Sanitair en tegels

* Waterontharders

* Blacksteeldeuren &

               -schuifwanden

Doniawei 85 - 9104 GK Damwâld - 0511 423288 -  www.accentokeukens.nl
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unieke
bedrijven, 

unieke
banen

Ontdek jouw baan op metaalregio.nl en solliciteer!

De regio Noordoost-Fryslân telt een grote verscheidenheid aan metaalbedrijven 

die hoogwaardige eindproducten en halffabricaten maken. Van minuscule 

schroefjes tot megagrote schepen en bruggen. Gemaakt door ervaren en 

beginnende vakmensen. Samen zijn we Metaalregio Fryslân. De variëteit 

aan producten, banen én doorgroeimogelijkheden is eindeloos. 
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Samen werken aan de beste zorg in Fryslân
Noorderbreedte en Thuiszorg Het Frie-
se Land zijn bekende namen in Fryslân. 
Maar dat de twee organisaties nauw sa-
menwerken met zelfs een gezamenlijke 
Raad van Bestuur, is minder bekend. 
Bestuurders Martin Kirchner en Peter 
Visch vertellen hoe zij zich samen sterk 
maken voor de beste zorg in Fryslân.

Samenwerken in de zorg is cruciaal. 
“Met de krappe arbeidsmarkt en de toe-
nemende vraag naar zorg, is het efficiënt 
inrichten van zorg een noodzaak”, stelt 
Martin. 

Die noodzaak om samen te werken, 
vormde de basis voor het samengaan. 
Allereerst was er de bestuurlijke fusie 
tussen Noorderbreedte en Thuiszorg 
Het Friese Land. En sinds 2024 wer-
ken zij ook nauw samen met Revalidatie 
Friesland.

Bekende namen, bevlogen in de zorg 
Martin is trots op de samenwerking. 

“Noorderbreedte, Thuiszorg Het Friese 
Land en Revalidatie Friesland zijn be-
kende Friese zorgorganisaties. Mensen 
kennen ons als ervaren en bevlogen pro-
fessionals, met het zorghart op de juiste 
plaats. We zijn goed in wat we doen: ou-
derenzorg, thuiszorg en revalidatiezorg. 
Die zorg blijven we als zelfstandige or-
ganisaties bieden. Maar we zullen steeds 
intensiever samenwerken. Onze mede-
werkers vullen elkaar mooi aan met hun 
kennis en expertise.” 

Toekomstmuziek
De twee bestuurders hebben de ambities 
voor de toekomst helder voor ogen. “We 
willen samen werken aan de beste zorg 
in Fryslân”, vertelt Martin. “Deze sa-
menwerking zorgt voor véél kortere lij-
nen tussen onze organisaties”, vult Peter 
enthousiast aan. “Zo willen we cliënten 
straks zorg bieden met één helder zorg- 
of behandelplan, en met één zorgteam. 
Dat lijkt toekomstmuziek, maar we ho-
pen dit binnen vijf jaar te realiseren. We 

willen de zorg, óók de revalidatiezorg, 
zoveel mogelijk thuis bieden. Samen 
willen én kunnen we de Friese oude-
renzorg verbeteren. Daar kijken wij echt 
naar uit.” 

Over ons
Thuiszorg Het Friese Land biedt zorg 
aan huis, óók zorg die voorheen alleen 
in het ziekenhuis mogelijk was. We den-
ken met u mee hoe u zo lang mogelijk 
zelfstandig thuis kunt blijven wonen. 
Lukt dat echt niet langer? Dan kunt u 
terecht bij een van de woonzorgcentra 
van Noorderbreedte: bij Meckama State 
in Kollum of Bennema State in Hurde-
garyp. In Noardburgum bieden we, in 
Toutenburg, zorg aan mensen met het 
syndroom van Korsakov of een geronto-
psychiatrische aandoening.

De lijntjes tussen de organisaties zijn 
korter dan voorheen. Zo heeft ons 
thuiszorgteam in Hurdegaryp een eigen 
kantoor bij Bennema State. Dit draagt 
bij aan een soepele overgang van thuis 
naar een woonzorgcentrum.

Het Alzheimer  
Café in Dokkum:  
Alles over dementie

Als je dementie hebt of voor iemand 
met dementie zorgt heb je veel aan je 
hoofd. Je komt terecht in nieuwe situ-
aties en je krijgt te maken met allerlei 
uitdagingen. Hoe weet je of iemand 
dementie heeft? Hoe ga je ermee om 
als iemand met dementie zich anders 
gaat gedragen? En wat moet je alle-
maal regelen? Wij begrijpen dat het 
fijn is om daar meer over te weten en 
er met anderen over te kunnen praten. 
Bijvoorbeeld met een zorgprofessional 
of met iemand die in een vergelijkbare 
situatie zit. Dat kan bij het Alzheimer 
Café in Dokkum. 
 
Wat is een Alzheimer Café?
Bij de Alzheimer Cafés van Alzhei-
mer Nederland kan iedereen die te 
maken krijgt met dementie terecht 
voor advies en ondersteuning. Tijdens 
de bijeenkomsten delen (ervarings)
deskundigen waardevolle informatie 
over omgaan met dementie. Je bent 
welkom om te luisteren, vragen te stel-
len en ervaringen uit te wisselen. Vei-
lig en vertrouwd. De bijeenkomsten 
worden samen met vrijwilligers geor-
ganiseerd. Wie vaker komt, herkent 
de vaste onderdelen. Je weet dus wat 
je kunt verwachten, toch leer je ook 
altijd weer iets nieuws. Zo maken we 
de bijeenkomsten toegankelijk voor 

iedereen. Bezoek ons Alzheimer Café 
Noordoost-Friesland in Dokkum 
voor antwoord op jouw vragen. Kijk 
op  www.wijzijnyfke.nl/nieuws   voor 
programma en data Alzheimer Cafés. 
 
Activiteiten voor mensen met de-
mentie en mantelzorgers
Naast Alzheimer Cafés zijn er ook 
andere activiteiten. Vanuit Netwerk 
Dementie Fryslân, een gespreksgroep 
voor partners van mensen met demen-
tie, ontmoeting en een vaste wandel-
groep bij Wil’s Huiskamer voor men-
sen met dementie en mantelzorgers. 
Bekijk het overzicht op dementie.nl/
activiteiten. 

Vrijwilligers van het Alzheimer 
Café onder de aandacht
In de komende weken besteden we 
extra aandacht aan de verschillende 
verhalen vrijwilligers van het Alzhei-
mer Café. We stellen ze graag aan 
jullie voor, want zonder deze vrijwil-
ligers zouden de Alzheimer Cafés niet 
georganiseerd kunnen worden. Wel-
zijnsorganisatie Yfke ondersteunt de 
vrijwilligers van het Alzheimer Café 
Noordoost-Friesland.
 
Dit bericht is geschreven door Alzhei-
mer Nederland in samenwerking met 
welzijnsorganisatie Yfke. Wil je meer 
informatie over het Alzheimer Café 
in Dokkum? Neem contact op met 
Baukje Brander van Yfke. Je kunt haar 
bellen op 06-39012655 of een mail 
sturen naar baukje@wijzijnyfke.nl.

Succesvol 2e Kollum Open 
Voorjaar Padeltoernooi

In het een-na laatste weekend van maart 
vond bij Kollumer Tennis en Padelclub 
(KTC Kollum) het 2e Kollum Open 
Voorjaar Padeltoernooi plaats. Met maar 
liefst 104 deelnemers en 62 wedstrijden 
was het toernooi wederom een groot 
succes. De jongste deelnemers waren 
14 jaar, wat de brede aantrekkingskracht 
van padel onderstreept. Het toernooi 
trok veel publiek.

Het toernooi begon op vrijdag 21 maart 
onder ideale omstandigheden: prachtig 
warm weer zorgde voor een vliegende 
start. Op zaterdag kregen de spelers te 
maken met een stevige wind, wat het 
bespelen van de bal uitdagender maakte. 

Gelukkig werd het toernooi op zondag 
afgesloten met rustig weer, waarbij af en 
toe de zon doorbrak en slechts een paar 
regenspetters vielen.

De organisatie kijkt terug op een ge-
slaagd weekend, waarin sportiviteit, ge-
zelligheid en mooie wedstrijden centraal 
stonden. Het volgende open toernooi 
wordt van 14 juni t/m 21 juni georgani-
seerd op de Kollumer banen.
De prijswinnaars van het 2e  Kollum 
Open Padel weekendtoernooi zijn als 
volgt: 

HD6: 1. Wouter van der Meulen & 
Alex van Rees (op de foto), 2. Douwe 
Albert Beerda & Hessel de Vries, HD7: 
1. Sjoerd Langebeek & Arjan van der 
Velde, 2. Arne Jan de Boer & Jesper 
Spijkstra, HD8: 1. Mats van den Bosch 

& Jos Wijkhuijs, 2. Pieter Haan De & 
Ebel Kremer,  HD9: 1. Pieter-Willem 
Jacobs & Jakob Vegter, 2. Jelmer van 
der Kloet & Gosse Jan Rekker, DD7: 1. 
Monique Prins & Iris Veldhuis, 2. Fi-
anne Hiemstra & Ieteke Rekker - Beer-
da, DD8: 1. Anouk de Jong & Lotte de 
Vries, 2. Anneke Hiemstra & Petronella 
Kuiken, GD6: 1. Ruud Bijvoets & Es-
ther Turkstra,  GD8: 1. Leo Wijnstra 
& Rena Wijnstra,  GD9 50+: 1. Gerk 
Sikma & Tetje Sikma - Peterson.

Stem op Park 
Vijversburg voor 
de Kasteelprijs!

Stichting Dag van het Kasteel orga-
niseert dit jaar voor de derde keer 
de VriendenLoterij Kasteelprijs, met 
als thema ‘De meest bijzondere 
tuin van Nederland’. Park Vijvers-
burg is als enige park in het Noor-
den van Nederland genomineerd 
en strijdt tegen andere bijzondere 
erfgoedlocaties. Alle liefhebbers 
van kastelen en buitenplaatsen 
worden opgeroepen om hun keuze 
door te geven via www.Kasteel-
prijs.nl. Dit kan tot 2 mei.

Wanneer Park Vijversburg de wed-
strijd wint, ontvangt het €10.000 om 
de historische theekoepel te restau-
reren. Ook de nummer twee en drie 
gaan niet met lege handen naar huis: 
zij winnen respectievelijk €5.000 en 
€2.500.

Restauratie oudste historische 
theekoepel
“Het oudste gebouwtje in het park, de 
historische theekoepel, willen we dit 
jaar graag restaureren”, zegt Audrey 
Stielstra bedrijfsleider van Park Vij-
versburg. Het park, in de volksmond 
ook bekend als het Bos van Ypeij, is 
eigendom van Stichting op Touten-
burg. Deze Stichting is in 1892 tes-

tamentair opgericht uit de erfenis van 
Age Looxma-Ypeij. De Stichting is 
financieel zelfstandig. “Restauraties 
kosten veel geld en het zou fantastisch 
zijn om een bedrag te mogen winnen 
om daarmee een gedeelte van deze 
restauratie te kunnen betalen” aldus de 
bedrijfsleider. “Het gebouwtje is een 
mooi rustpunt in het park, een plekje 
om te genieten van de tijd van weleer.”

Jury en publieksstemmen
De vijfkoppige jury bestaat uit: tuin-
historica Lenneke Berkhout, student 
en content creator Dianne Arends, 
ondernemer Judith van Lent (op-
richtster van MAY & JUNE), hoofd-
redacteur Sander Louis en bestuurslid 
van Dag van het Kasteel Dainahara 
Polonia. Zij hebben alle inzendingen 
beoordeelt en een top 10 samenge-
steld. Iedereen van 18 jaar en ouder 
wordt vanaf vandaag tot en met vrij-
dag 2 mei 2025 uitgenodigd om te 

stemmen op de VriendenLoterij Kas-
teelprijs. De drie erfgoedlocaties met 
de meeste stemmen krijgen begin mei 
2025 een bezoek van de jury.
Onder de stemmers wordt ook een 
prijs verloot. Wie zijn stem uitbrengt 
op één van de drie finalisten maakt 
kans op de publieksprijs: een over-
nachting voor twee personen bij een 
erfgoedlocatie in Drenthe. Elk jaar 
kiest de stichting een focusprovincie, 
en dit jaar is Drenthe de provincie die 
extra in de belangstelling staat.

Park Vijversburg gaat alles op alles 
zetten om de eigen directe achterban 
aan te spreken om voor hen te kiezen. 
Dat doen ze door mensen aan te spre-
ken via de nieuwsbrief, de website en 
posts op Social Media.

De VriendenLoterij Kasteelprijs 
wordt mogelijk gemaakt door de deel-
nemers van de VriendenLoterij.

RTV NOF op zoek naar radiomakers
DE WESTEREEN – Ben jij gepassioneerd over lokaal nieuws en sport? 
Heb je altijd al willen bijdragen aan het maken van radio? Streek-
omrop RTV NOF is op zoek naar enthousiaste vrijwilligers voor de 
nieuws- en sportprogramma’s in het weekend. We zoeken mensen 
die zich willen inzetten voor de presentatie van radio-uitzendingen, 
verslaggeving van de laatste nieuws- en sportevenementen, tech-
niek (het bedienen van apparatuur en het verzorgen van de uitzen-
ding), evenals redactie en de voorbereiding van programma’s.

Als vrijwilliger maak je deel uit 
van een enthousiast team, en je 
kunt je werkuren flexibel inplan-
nen in overleg. Daarnaast bieden 
wij interne opleidingen aan, zodat 
je je verder kunt ontwikkelen in de 
wereld van radio en media. “Vele 
ervaren radiomakers zijn je al voor-
gegaan, en dankzij de interne op-
leiding is het voor jou mogelijk om 
je vaardigheden verder te verbete-
ren en door te groeien”. De werk-
zaamheden kunnen plaatsvinden 
vanuit onze radiostudio’s in Bur-

gum en de Westereen, afhankelijk 
van het programmateam waarin je 
actief gaat worden. De voorberei-
dingen gebeuren door de week, de 
uitzendingen vinden in het week-
end plaats (overdag).

Ben jij de nieuwe vrijwilliger die wij 
zoeken? Heb je interesse of wil je 
meer weten? Stuur dan een e-mail 
naar  vacatures@rtvnof.nl  of stuur 
een WhatsApp bericht naar 0511-
441202 om een afspraak te maken 
voor een kennismakingsgesprek.
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� DEPLEATS  � DEPLEATS
0511 461556 | WWW.DEPLEATS.NL

SCHOOLSTRAAT 82 BURGUM

- Koffie met gebak
- Lunch

- Menu’s vanaf €28,95

- Fiets en wandelroutes
- Gratis WiFi

- Kindvriendelijk

ER OP UIT?

WWW.TUINCENTRUMTUIN.NL

Tuin! Zwaagwesteinde
Boppewei 17, 9271 VH De Westereen  |  Tel.: (0511) 44 31 80

Bij Tuincentrum Tuin! vind je veel tuin- en interieurideeën.
Kom naar het meest inspirerende tuincentrum van Friesland!

De notaris voor uw regio!
Ga voor meer informatie naar www.notariskantoorbeks.nl of bel 0511-472212

Berging of overkapping?
Fries Houtbouw laat uw tuin leven!

Kwaliteit voor een betaalbare prijs.

Roazeloane 77, 9271 VT De Westereen

T 06-21680171 | www.frieshoutbouw.nl

info@frieshoutbouw.nl
FRIES
HOUTBOUW

0636197528 | 0625163364
info@wijbenga-bestrating.nl
www.wijbenga-bestrating.nl

@wijbengabestrating
De Westereen
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FOEKJE KOMT THÚS
Theater, Foekje Koekjes en troost in Burum

Foekje Dillema. In 1950 een naam om rekening mee te houden. Sneller 
dan het gerucht, sneller dan de waarheid haar kon bijhouden. Op het 
atletiekveld was ze een komeet, in de media een mysterie, en voor de at-
letiekbond een probleem. Na een geweigerde seksetest werd ze doodge-
zwegen. Maar nu, decennia later, neemt Tryater het voor haar op. Burum 
en de rest van Fryslân zijn in de ban van de voorstelling Foekje.

Tekst: radboud Droog | Foto’s: lucas Kemper

Door de lens van een dorpsbril lijkt de 
wereld vaak overzichtelijk. Een stoep, 
een kerk, een dorpshuis, een laantje 
waar men op klompen wandelt en 
waar de tijd, als het even kan, vrien-
delijk stil blijft staan. Maar in Burum 
– dat kleine Noordoost-Friese dorp 
tegen de grens van Groningen aan – 
broeit iets groots. De aanleiding? Een 
vrouw op sokken. 

Foekje Koekjes
De theatervoorstelling Foekje, zoals 
gezegd geproduceerd door Tryater 
– het zestigjarige theatergezelschap 
dat theater maakt met de blik op de 
mienskip – is veel meer dan een spor-

tief theaterstuk. Het is een dorpsge-
beuren geworden; en een kleine volks-
opstand tegen het vergeten.

“Dit is dochs machtich, dat sa’n 
mienskip ús ûnderwerp him eigen 
makket?”, zegt artistiek leider Tatiana 
Pratley. En inderdaad: heel Burum is 
in beweging gekomen. Alsof het zich 
opnieuw om hun Foekje bekommerd. 
Afgelopen week is een laan oranje 
geverfd, het monument van Foekje – 
ontworpen door Frans Smeets en ge-
plaatst op het terrein van het immense 
satellietstation – wordt opgeknapt 
met vrijwilligershanden, en in lokale 
ovens rijzen Foekje Koekjes: kleine 

lekkernijen met een vrolijke opdruk, 
een knipoog naar het moment waar-
op Dillema als meisje op sokken een 
hardloopwedstrijd won.

Diezelfde sokken – dit keer bedrukt 
met het logo van de voorstelling – 
krijgen deelnemers aan de Foekje Run 
op 12 april. Want Tryater maakt geen 
theater op een afstand. Tryater is er. 
In Burum, op straat en in de gymzaal. 
Op oortjes langs de route van de Run 
hoor je het verhaal van Foekje via QR-
codes: bij haar geboortehuis en op 
plekken die haar herinneren zonder 
dat ze er nog is.

‘Wy jouwe perspektiven op 
har skiednis’

Pijnlijk actueel
En dat verhaal, dat blijft binnenko-
men. Niet alleen omdat het van een 
verbijsterende wreedheid is – een 
vrouw die uit de sport wordt geban-
nen omdat ze niet in het hokje past 
dat de wereld haar voorschotelt – maar 
ook omdat het pijnlijk actueel is. “De 
ôfrûne tiid ha we mei safolle minsken 
praat; oer diversiteit, oer gender, oer 
der wêze meie en fansels oer sport en 
hoe’t jo dêrby hearre”, aldus Pratley.

Foekje is een sportvoorstelling, maar 
ook een ode. En toch ook een aan-
klacht. Geschreven door Kees Roorda 
(Friese roots, maar woonachtig in 
Amsterdam), geregisseerd door Jos 
van Kan, met een cast van vier acteurs 
(Lourens van den Akker, Nynke Heeg, 
Caroline Mgata, Stijn Schootstra) en 
een muzikant ( Julia Ramos) die net 
zoveel zweet op het toneel achterlaten 
als emoties. “Wy jouwe perspektiven 
op har skiednis”, vertelt Pratley, “fan 
as nije stjer opkommen oant útsletten 
wurde en der nea wer oer prate wolle.” 
In de voorstelling is het lichaam poli-
tiek geworden – én poëzie.

Première
De try-out was op 11 april in Leeu-
warden, waar Dillema in de jaren 
veertig trainde op de atletiekbaan van 
Lionitas in Leeuwarden. Het is ook de 
plek waar Sifan Hassan, meervoudig 
Olympisch kampioen, later haar eer-
ste meters liep. Tijdens een sportieve 
persconferentie aldaar werd niet alleen 
de podcast Hurddrave mei Foekje 
gelanceerd, maar kreeg de cast ook 

coaching van hardlooptrainer Rutger 
Wagenaar. Want in Foekje wordt niet 
enkel gespeeld, er wordt gerend, ge-
zweet en gezongen.

Na Leeuwarden trok de voorstel-
ling meteen door naar Burum – en 
die voorstelling, dinsdag 15 april in 
dorpshuis Toutenburg - was als eerste 
uitverkocht. Daarna volgt een tournee 
door Friese gymzalen, met de grande 
finale op Terschelling tijdens Oerol. 
Maar nergens zal het verhaal zó dicht 
op de huid zitten als in Burum.

‘Foar ús is it in eare dat we 
har ferhaal fertelle meie’

Kaartverkoop
De kaartverkoop, zo meldt Tryater, 
loopt harder dan de hoofdrolspeler 
zelf. Voorstellingen in Leeuwarden en 
Kollum – het dorp waar Dillema haar 
laatste jaren doorbracht – zijn inmid-
dels bijna uitverkocht. Om aan de gro-
te vraag te voldoen, is de capaciteit op 
diverse plekken uitgebreid. Er is dus 
nog een beperkt aantal kaarten be-
schikbaar. “Foar ús is it in eare dat we 
har ferhaal fertelle meie,” zegt Pratley. 
“Yn gymsealen noch wol.”

Wat rest is het beeld van een dorp dat 
zich als in een warme deken om een 
vergeten heldin vouwt. Een dorp dat 
verft, bakt, rent en herinnert. Dat de 
draad weer oppakt waar hij in 1950 
abrupt werd doorgesneden. Misschien 
was dit wat Foekje Dillema nodig 
had. Geen eerherstel via een tribunaal. 
Geen grootse verzoening in een sta-
dion. Maar een gymzaal vol mensen. 
Allemaal voor haar.

Stijn Schootstra, Nynke Heeg, Caro-
line Mgata, Lourens van den Akker 
en Julia Ramos (v.l.n.r.) vertellen 
vanuit verschillende perspectieven 
het verhaal van Foekje
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Oldtimerdag in De Westereen laat zien: ‘Sa kin it ek’
DE WESTEREEN – Wat begon als een spontane actie, is in de afgelopen 
drie jaar uitgegroeid tot een van de grootste evenementen in de regio. 
De Oldtimerdag in De Westereen trekt jaarlijks duizenden mensen en de 
enthousiaste organisatie pakt het dit jaar nog groter aan: Activiteiten op 
twee verschillende dagen, vertier voor jong en oud en een flinke dosis 
gezelligheid.

Tekst: Mark Bremer | Foto’s: eigen foto’s

Rond de kerstdagen in 2022 ont-
stond bij de vriendenploeg, broers 
en zus van Gaatze van der Veen het 
plan een evenement te organiseren in 
De Westereen. Het Oldtimerfestival 
in Twijzelerheide was een paar jaar 
eerder opgehouden te bestaan en het 
dorp kon wel wat reuring gebruiken. 
In een tijdsbestek van enkele maanden 
werd er een evenement uit de grond 
gestampt. “Wy wienen al op hiel wat 
fan dy eveneminten west en it like ús 
moai sels ek saiets del te setten”, zegt 
Gaatze, die sinds de eerste editie voor-
zitter is van de Stichting Oldtime-
revenementen De Westereen.

Het werd een succes. Het terrein 
van IJsvereniging De Wieken aan de 
Badhûswei stond vol met trekkers, 
brommers, auto’s en andere oldtimer-
voertuigen. “It wie in gokje”, zegt Joke 
Kootstra - Van der Veen, verantwoor-
delijk voor de communicatie. “Wy 
hienen gewoan in tinte delsetten en de 

ynskriuwing iepene, dat waard in grut 
sukses.” Ook de editie van 2024 werd 
een succes, ware het niet dat moe-
der natuur spelbreker dreigde te zijn. 
“Ondanks dat it waar striemin wie, 
hienen we it terrein fol mei dielnim-
mers en wie de belangstelling grut.”

Niet alleen voor oldtimers
Over een paar weken staat de derde 
editie op het programma en is de or-
ganisatie weer bezig om alle details 
op orde te krijgen. Om klaar te zijn 
voor eventueel slecht weer, worden er 
dit jaar nog meer rijplaten ingezet en 
wordt de weg vanaf de rondweg tot de 
ijsbaan bij het terrein getrokken. “Wy 
binne der no noch better op tarêdt.” 
Bescheidenheid siert de vrienden-
groep, die in een paar jaar heel wat op 
poten gezet heeft en een sterke groep 
vrijwilligers verzameld heeft. 

De diversiteit van de bezoekers – niet 
alleen uit De Westereen en omliggen-

de dorpen en alle leeftijden - is daar-
bij opvallend gemêleerd. “It motto is 
dat it in ‘dei foar jong en âld’ is”, gaat 
Gaatze verder. Het werken, handelen 
en rijden met oldtimers is voor men-
sen van alle leeftijden, weet hij. “Ik 
doch ek wolris wat hannel en ik tink 
dat ik de helte ferkeapje oan minsken 
dy’t hartstikke jong binne. Dy pakke it 
wer oer fan de âldere generaasje.”

Het betekent ook dat de Kreidlers en 
Zündapps van vroeger nog altijd in 
trek zijn, maar daar komt een nieuwe 
categorie bij, die inmiddels tot de 
oldtimers gerekend kunnen worden. 
Maar, zo zegt Gaatze: “Wy binne net 
sa strikt wat dat oangiet, alles is wol-
kom by ús.” Het is de reden dat er op 

het terrein van alles te doen is, maar 
ook daarbuiten.

De jaarlijkse brommerrit die de naam 
Gehaktbalrit kreeg – waarvan de 
exacte route geheim blijft tot de dag 
is aangebroken - heeft een belang-
rijk aandeel op de Oldtimerdag. “Der 
moat libben yn de brouwerij sitte, wy 
wolle wat kabaal. It is vrijheid, blij-
heid. Wy dogge net yngewikkeld oer 
boujierren.” Dat geldt ook voor het 
publiek: “Foar elkenien hawwe wy wol 
wat op it terrein, jo hoege net beslist in 
oldtimerleafhawwer te wêzen.”

Overdag is er livemuziek in de feest-
tent. Voor dit jaar hebben ze Hjirris, 
troubadour Jacob de Boer en Trienes 
en Klaas Henstra gestrikt en staat er 
een verloting op het programma. “Mei 
in soad lytse pryskes”, zegt Gaatze, 
“mar dit jier is de haadpriis in moaie 
oldtimerbrommer.” De dag wordt ver-
volgens afgesloten met feestavond ’n 
Echt Piratenfeest! waar muzikanten 
het levenslied ten gehore brengen.

Tachtig jaar bevrijding
Op 5 mei wordt gevierd dat Nederland 
tachtig jaar geleden bevrijd werd. Voor 
de organisatie van de Oldtimerdag in 
De Westereen een goede reden om de 
festiviteiten op het ijsbaanterrein met 
een paar dagen te verlengen. Van der 

Veen en consorten namen contact op 
met Keep Them Rolling, de colonne 
van oorlogsvoertuigen die jaarlijks op 
Bevrijdingsdag een tocht maakt door 
de provincie. De stoet zou vorig jaar 
door De Westereen passeren, maar dat 
ging destijds door omstandigheden niet 
door. Dat leverde veel teleurstelling op 
bij geïnteresseerden die langs de route 
stonden te wachten. Dit jaar komen ze 
wel. Een goedmaker, zegt Van der Veen: 
“Se komme by ús oer it terrein en ride 
in rûntsje oer de âlde skeelerbaan. Dat 
giet stadich, dus dan kinne de minsken 
se goed fan tichtby besjen.”

De organisatie heeft rond de pas-
sage van Keep Them Rolling (volgens 
schema tussen 9.30 en 10.30 uur) een 
aardig programma opgetuigd. Een 
kleedjesmarkt voor kinderen, in de 
tent worden beelden van de bevrijding 
van De Westereen getoond, er is een 
roofvogelshow en aan het eind van de 
middag een matinee met muziek van 
Bertus Sipma. De toegang is gratis, 
mede door de steun van Dantumadiel. 
“Der binne in soad negative berjoch-
ten oer de gemeente, mar dy helpt ús 
sa goed mooglik en is sa best as wat.”

Alles wordt georganiseerd met het 
doel dat de bezoekers het evenement 
verlaten met een glimlach op hun 
gezicht. “It siet ferline jier fanwege it 
waar net mei”, zegt Jan van der Veen, 
de nestor van het bestuur. “Oan it ein 
kaam der in man mei syn trekkerke by 
my: ‘Wat wie dit moai, jonge. Oant 
folgjend jier.’ Foar dat soarte reaks-
jes dogge wy it.” Gaatze vult aan: “Je 
hearre altyd in bult geseik oer dingen 
dy net mear kinne of meie. At je wat 
wolle, kin je hiel wat moais delsette. 
Mei de juste minsken - wy ha der in 
grutte ploech goeie frijwilligers by - 
kin je dit dwaan en at wy it net dogge: 
wa docht it wol? Wy wolle graach sjen 
litte: sa kin it ek!”

Meer informatie staat op
www.oldtimerdagdewestereen.nl

Op de Oldtimerdag in De Westereen vind je allerlei oldtimers

Ook oude trekkers zijn van de partij Op 5 mei rijdt de colonne van Keep Them Rolling over het terrein

De Gehaktballenrit is elk jaar een groot succes



36  |  de Westereender  

Bezoekadres:
Fogelsang 69
Ingang industrieweg
De Westereen

 

Uw specialist in onderhoud, reparatie en
schadeherstel van caravans, campers (boven en 

onderbouw) en aanhangwagens. 
Tevens levering en montage van movers, luifels, 

sateliet en zonenergiesystemen.

Postadres:
Eintemastraat 13
9104 EW
Damwoude

E-mail: info@Feddemarecreatieservice.nl
Telefoon: 0511-421599

WWW.FEDDEMARECREATIESERVICE.NL

Verhuur     Verkoop     Reparatie     Onderhoud     Schadeherstel

Ook voor uw camper 
APK keuring!

30 
JAAR

 
 

 

WIJ LEVEREN AL 30 
JAAR VAKMANSCHAP 
EN KWALITEIT!

H O U T E N  V L O E R E N

 R E N O V A T I E

 

L A M I N A A T

 

O N D E R H O U D

 
K U R K

 

P V C

 

Rijksstraatweg 86
9254 DK Hurdegaryp
info@multistyle.nl

0511-476925

www.dma.frl

K. Sikkemaweg 9
ZWAAGWESTEINDE
Tel. 0511-441663
Dinsdagsmiddags gesloten

Ondergoed: Beeren-Limosa

* Pullovers, blouses, gilets, rokken, pantalons, jurken, pakjes, vesten
* Thermo�t ondergoed

* Herenmode, nachtkleding, ochtendjassen, overhemden, bretels,
stropdassen, petten en riemen, lakens en slopen tegen voordelige prijzen

* Ruime keuze in seniorenmode!
* Tafelkleden en lopers in smyrna en handweef

* Kleinvak: naaigaren, ritsen, sokkenwol

Lakens en dekbedovertrekken in katoen en flanel

Voor een eerlijk
en onafhankelijk
hypotheekadvies

Scan voor
meer info

Renzo van der Veen
De Gentiaan 38 9271LD De Westereen
T. 06 129 261 26
E.  renzo@rvadvies.nl
W.  rvadvies.nl

Hypotheken en 
Verzekeringen

• In-verkoop  • Onderhoud • Reparatie • APK

info@kempenaar-autos.nl Bjirkewei 99, 9287 LC 
Twijzelerheide

0511 - 441238 www.kempenaar-autos.nl

VW Caddy 2.0TDI Comfortline
Bouwjaar; 2016
Km stand; 164.510

Brandst; Diesel
Transmissie; automaat

Opel Corsa 1.0 Turbo Edition
Bouwjaar; 2015
km stand; 162.230

branst; benzine
transmissie; handgeschakeld

Peugeot Expert Bestel 2.0 BlueHDI 120 L2H1
bouwjaar; 2018
km stand; 114.599

brandst; diesel
transmissie; handgeschakeld

Renault Talisman Estate 1.6 DCI 
bouwjaar; 2016
km stand; 261726

brandst; diesel
transmissie; automaat

€ 10.250,- excl.

€ 10.250,- excl.

€ 5250,-

€ 7950,-

1e EIGENAAR

2X SCHUIFDEUR
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“Voor de doelgroep is dit werk zó belangrijk”

Jubilerende afdeling De Zonnebloem naarstig op zoek naar secretaris
BURGUM - De Zonnebloem afdeling Tytsjerksteradiel viert dit jaar een 
jubileum. Al vijftig jaar kunnen ouderen en mensen met een lichamelijke 
beperking dankzij de inzet van vrijwilligers gezellige dagjes uit, krijgen 
ze bezoek aan huis of sinds kort ook een ritje maken in een rolstoelfiets. 
Eén van de drijvende krachten achter de afdeling Tytsjerksteradiel is 
Nienke Pruis, die al 47 jaar vrijwilligster is bij de Zonnebloem. De eerste 
twaalf jaar in Dokkum, en daarna al vijfendertig jaar in Tytsjerksteradiel. 
“Een buurvrouw vroeg me of het ook iets voor me was. Dat leek me wel 
wat. Het ging allemaal heel gemoedelijk.”

Tekst: Johanna Kommerie | Foto’s: De Zonnebloem

In 47 jaar is er veel veranderd. Waar 
vroeger mensen van 65 jaar al in be-
jaardentehuizen woonden en zodoen-
de ook tot de doelgroep behoorden, 
zijn het nu de vrijwilligers die diezelfde 
leeftijd (en ouder) hebben. “De Zon-
nebloem bestaat zelf al 75 jaar. Vlak na 
de Tweede Wereldoorlog begon Alex 
van Wayenburg een radioprogramma 
speciaal voor zieken en gehandicap-
ten. Hij noemde het ‘Radioziekenbe-
zoek de Zonnebloem’, omdat de zon-
nebloem een bloem is die zich altijd 

richt naar de zon en haar groeikracht 
ontleent aan het zonlicht. Van daaruit 
is De Zonnebloem ontstaan.” 

Door de jaren heen bekleedde Pruis 
verschillende functies binnen de af-
delingen in Noordoost Friesland van 
De Zonnebloem. Zo was ze interim-
voorzitter, onderhield ze het secreta-
riaat en hield ze zich jarenlang bezig 
met het organiseren van activiteiten 
voor de doelgroep. De boottochten 
vanuit Burgum georganiseerd waren 

jarenlang het hoogtepunt van het ac-
tiviteitenseizoen. “In het begin deden 
we nog bijna alles zelf. Er gingen zo 
honderd mensen mee voor een boot-
tochtje, en daarvoor deden we zelf de 
boodschappen. Die brachten we vaak 
een avond van tevoren al naar de boot. 
Op een keer zouden we die bood-
schappen alvast wegbrengen, toen de 
boot niet in de haven bleek te liggen. 
Toen hebben we een omwonende 
gevraagd of we de boodschappen bij 
hem mochten neerzetten. Stond zijn 
hele hal vol met boodschappen!” Ook 
ging vroeger een huisarts en een do-
minee mee aan boord. “Vroeger was 
De Zonnebloem katholiek, maar te-
genwoordig is het voor alle gezinten.”

De Zonnebloem afdeling Tytsjerk-
steradiel vierde zelf 6 maart haar ju-
bileumfeest waarbij ook drie van de 
oprichtsters, Lenie de Wolff, Ida van 
der Werf en Paula Koster, aanwezig 
waren. Bijna was het er niet eens van 
gekomen. “Het is steeds moeilijker 
om vrijwilligers te vinden. Je merkt 
dat veel mensen niet meer ergens ver-
antwoordelijk voor willen zijn”, vertelt 
Pruis. Dat vindt ze jammer, want het 
zijn juist de vrijwilligers die het werk 
van De Zonnebloem mogelijk maken 
en die ervoor zorgen dat de doelgroep 
op regelmatige basis kan genieten van 
een uitstapje. 

In het bestuur waren gaten gevallen, 
die inmiddels grotendeels zijn gevuld. 
Zo is Jolanda van Lunzen sinds kort 
voorzitter van het bestuur, en is er ook 

een nieuwe penningmeester gevon-
den. “We zijn nog wel heel hard op 
zoek naar iemand die het secretariaat 
op zich wil nemen”, vertelt van Lun-
zen. “Om een voltallig bestuur te zijn 
hebben we die nog wel hard nodig. 
Voor mijzelf was het besluit om tot 
het bestuur te treden niet heel moei-
lijk. Mijn moeder heeft ook lang vrij-
willigerswerk voor De Zonnebloem 
gedaan. Ik wilde daarom niet dat deze 
afdeling zou moeten stoppen. Dan 
ontneem je deze doelgroep zoveel 
moois.”

Pruis hoopt, bij goede gezondheid en 
welzijn, de vijftig jaar als vrijwilliger 
vol te mogen maken. “Het werk van 
De Zonnebloem is voor zoveel men-
sen belangrijk. Ik weet bijvoorbeeld 
van een vrouw die vertelde dat ze voor 

haar verjaardag altijd geld vroeg, om 
daar uitstapjes met De Zonnebloem 
van te kunnen bekostigen. Dat zegt 
wel iets over hoe belangrijk het voor 
haar was. Je krijgt er heel veel dank-
baarheid voor terug.”

Naast iemand die het secretariaat op 
zich wil nemen, is De Zonnebloem 
ook altijd op zoek naar vrijwilligers 
die geen bestuursfunctie op zich wil-
len nemen. Bijvoorbeeld als begeleider 
bij uitstapjes, tijdens de Zonnedag, 
muziekmiddag, voor de verkoop van 
lootjes of iemand die met de rolstoel-
fiets fietstochtjes wil doen. Voor aan-
meldingen of meer informatie kan 
men terecht bij Nienke Pruis: 0511-
461589 of 0630876480.

 Het jubileumfeest van 6 maart

Nienke Pruis (links) en Jolanda van Lunzen (rechts)

Op jacht naar het droomberoep 
tijdens het Beroepenfeest van 
NOF On Stage
DOKKUM – Een sporthal vol nieuwsgierige leerlingen, vakmensen met 
passie en dromen die misschien wel werkelijkheid worden: dat was 
het Beroepenfeest van Noordoost Fryslân On Stage. Op dinsdag 11 
maart maakten zo’n 800 vmbo- en praktijkleerlingen kennis met 200 
beroepsbeoefenaren uit de regio. En dat leverde verrassende ontmoe-
tingen op. 

Tekst: Binnita Poelman | Foto: Marcel van Kammen 

Het Beroepenfeest, samen met de 
Doe Dag op 25 maart, vormt de kern 
van Noordoost Fryslân On Stage. 
Leerlingen van het Dockinga Colle-
ge, PRO Dokkum, Dalton Dokkum 
en Firda gingen op ontdekkingstocht 
in sporthal De Doelstien. Niet met 
een lesboek in de hand, maar met een 
flinke dosis nieuwsgierigheid. Want 
hoe weet je nou wat écht bij je past, 
als je op je zestiende al moet kiezen? 

‘Woe dat ik dit ek hân hie’ 
Dierenartsassistente Geertje de 
Bruin wist dat in ieder geval niet. “Ik 
hie wol wollen dat ik, doe’t ik in kar 
meitsje moast, better ynformeare wie 
oer de beroppen. Dêrom doch ik no 
mei: om sjen te litten wat foar moai 
berop oft ik no ha.” Geertje’s tafel 
trok volop belangstelling. Niet gek, 
want dierenartsassistent staat bij veel 
leerlingen hoog op het verlanglijstje. 
Toch kan niet iedereen mee op Doe 
Dag. “Ik moat wol hiel selektyf wêze. 
Ik sjoch nei de motivaasje en nei de 

fragen dy’t se stelle. Mar dat is net al-
tyd maklik, om dêryn in kar te meit-
sjen.” 

Ook Jonas van der Meer, die namens 
Weidenaar Worst aanwezig was, her-
kent dat gevoel. “Der is safolle keuze, 
dat sjochst no wol oan de twahûn-
dert beroppen. Ik woe dat ik sels ek 
saiets hân hie doe’t ik kieze moast.” 
Hij merkt bovendien dat vmbo-leer-
lingen nog te vaak worden onder-
schat. “Ien mei in vwo-advys wurdt 
felisitearre, en tsjin ien mei in prak-
tykskoalle-advys wurdt sein: ‘Dat kin 
noch wol goed komme.’ Wy ha ma-
nagers yn oerfloed, mar minsken dy’t 
mei de hannen wurkje wolle, dêr ha 
wy in tekoart oan. Ik fyn it moai dat 
sa’n dei der is.” 

Droomberoepen en realiteit 
De veertienjarige Jody Smit van 
PRO Dokkum is al jaren zeker van 
haar zaak: zij wil richting politie of 
handhaving. “Het lijkt me mooi om 

mensen te helpen. Ik wil agent wor-
den en bij een brand assisteren. Maar 
handhaving lijkt me ook leuk, want 
dan zie je wat er op straat gebeurt.” 
Als ze zestien is, moet ze een defini-
tieve keuze maken. “Dat is wel snel, 
eigenlijk”, vindt ze. Daarom was ze 
blij dat ze op het Beroepenfeest in 
gesprek kon met mensen uit het vak, 
én tijdens de Doe Dag een dagje kon 
meelopen. 

Liefde voor het vak 
Niet iedere beroepsbeoefenaar werd 
overlopen door leerlingen, maar dat 
deed niks af aan het enthousiasme. 
Rietdekker Andries Alting stond 
met een brede glimlach bij zijn 
stand. “Yn de earste rûne wiene der 

twa learlingen, mar dy wiene hiel ge-
richt. Ik tink dat je ek in klik nedich 
ha. Se stelden goeie fragen, bygelyks 
oer watfoar oplieding der by past.” 
Zijn antwoord? “Je leare rietdekken 
mear yn de praktyk.” En dat past pre-
cies bij deze jongens: aanpakkers die 
liever met hun handen werken dan 
achter een bureau zitten. 

Ook bij Weidenaar Worst was het 
rustig, met in de eerste ronde één 
aanmelding. Maar dat vindt Jonas 
geen probleem. “Ik ha leaver ien 
entûsjaste learling as acht dy’t wat 
moatte kieze.” Zijn collega Karsten 
Ettema knikt: “Zo’n jongen kan dan 
heel mooi een kijkje in de keuken van 
de slager krijgen. Vaak weten de leer-

lingen niet wat er precies gebeurt en 
hoe een worst gemaakt wordt, maar 
tijdens de Doe Dag kunnen ze dat 
allemaal ontdekken.”

Groter dan een beroepenfeest
Het Beroepenfeest is meer dan een 
kennismaking met beroepen: het is 
een ode aan de vakmensen van de 
toekomst. Dat leerlingen over de 
rode loper onthaald worden, zegt 
genoeg: ze doen ertoe. Een mbo-
opleiding is geen plan B, maar een 
logische keuze voor wie met z’n han-
den, hoofd én hart wil werken. Zoals 
Jonas het al zei: “Wy ha managers yn 
oerfloed.” Nu de makers nog.
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Ei
Op momenten dat het wereldleed me 
even wat te veel wordt, als ik even niet 
tegen de ellende in Gaza en Oekraïne 
kan, als het hoofd van Trump me mis-
selijk maakt, mag ik graag denken aan 
een ei. Ovaal, bruin of wit, lekker, mits 
gekookt of gebakken.

Het ei en ik, die band gaat tientallen 
jaren terug. Als jongetjes van twaalf, 
dertien hielpen we een eierboer met 
het oprapen van de eieren uit de lange 
en stoffige kippenloods. Aan een rail 
hing een platform waarop we de trees 

met eieren zetten en die we door de 
hele schuur trokken.  

Witte eieren waren het, zo herinner 
ik me. Honderden raapten we op. We 
stapelden de trees en hoe meer we sta-
pelden hoe blijer we werden. Daar in 
die kippenloods leerde ik wat in dû-
beldjerre was, een dubbeldooier. En 
wat een wynaai was. Een windei, de 
kip had vergeten er een schaal omheen 
te doen.

We leerden wat een brodske kip was. 
We leerden het hardhandig, want een 
broedse kip pikte van zich af, bij voor-
keur in onze handen. Maar het deerde 

ons niet, eenmaal klaar, eenmaal alle 
trees opgestapeld, keken we er moe 
maar voldaan naar.

We schaften een oude bakfiets aan 
en sutelden de eieren in het dorp uit. 
We hadden onze vaste klanten en we 
verdienden twee cent per verkocht ei. 
Of zoiets. Dominee bestelde altijd een 
snies eieren. We wisten de eerste keer 
niet hoeveel een snies was. Daarna wel: 
20 eieren. Eenmaal kiepten we met de 
bakfiets en de eieren om. De winst van 
een maand suteljen lag op de grond.

Die eieren kostten, als de herinnering 
klopt tenminste, 20 cent per stuk, soms 

21, soms 22, maar nooit meer. En het 
gekke is, ze kosten tegenwoordig ook 
een dikke 20 cent, eurocent weliswaar, 
dus wat duurder maar niet eens zoveel. 

In Amerika betalen ze een hele 
euro voor een ei, maar in Nederland 
schommelt de prijs rond de 24 euro-
cent. Voor bruine eieren, witte eieren 
zijn minimaal zes cent goedkoper. Al 
googlend blijkt dat de eierboer slechts 
8 cent krijgt om er het voer en de ener-
gie van te betalen. Treurige cijfers zijn 
het voor de eierboer en nog treuriger 
voor de kip: die krijgt helemaal niets.

Bonne Stienstra

COLUMN

Hoe Marije Westra via 
een bankdruk-challenge 
de wereldtop bestormt
Ze ‘bencht’ meer dan het dubbele van haar lichaamsgewicht. Marije 
Westra (22) uit Buitenpost doet pas anderhalf jaar aan krachtsport en 
behoort nu al tot de wereldtop. Op 18 mei gaat ze voor een podiumplek 
op het WK bankdrukken voor junioren in Noorwegen. “Het is absurd hoe 
snel het is gegaan”, zegt Westra over haar eigen carrière. 

Tekst: Pier Schotanus | Foto’s: lifting Media

“Press!”, roept een jurylid van het NK 
bankdrukken in Eindhoven, begin dit 
jaar. Marije drukt de stang die op haar 
borstkas ligt met beleid omhoog, tot 
haar ellebogen volledig zijn gestrekt. 
De stang weegt 100 kilo. “Rack!”, 
klinkt het vanuit de jury. Voorzichtig 
legt ze de zware stang terug in het rek. 
Een diepe zucht van verlichting. Ze is 
de sterkste van de dag en kroont zich-
zelf tot nationaal juniorenkampioen 
bij de dames onder 57 kilo. 

Puur per toeval belandde Marije an-
derhalf jaar eerder in de krachtsport. 
“Mijn vriend sleepte mij mee naar de 
sportschool. Daar was een onderlinge 
‘challenge’ gaande. Wie het meeste ge-
wicht kon bankdrukken, was de win-
naar. Ik ben altijd al heel competitief 
geweest, dus ik moest en zou winnen.” 
En dat gebeurde ook. Met 50 kilo was 
Marije de sterkste.  

Inmiddels drukt ze zonder moeite 
het dubbele daarvan. Met 110,5 kilo 
brak ze afgelopen november het na-
tionale record in haar gewichtsklasse. 
Judo was de grote passie van Marije, 
totdat een polsblessure roet in het eten 
gooide en ze moest stoppen. “Met 
judo heb ik een heel sterk bovenli-

chaam gekweekt. Dat zie je terug in 
het bankdrukken.”

Haar polsen zijn ook bij haar nieuwe 
sport een cruciale factor. “Het druk-
ken van de stang is een statische be-
weging. Dat blijkt veel minder be-
lastend voor mijn polsen dan judoën, 
dat veel dynamischer is. Ik heb mijn 
droom – meedoen met de allerbesten 
– waargemaakt, maar dan in een an-
dere sport. Heel fijn.”

Op het wereldkampioenschap in mei 
behoort ze tot de kanshebbers op een 
medaille. “Het is absurd hoe snel het 
is gegaan. Ik besef het ook niet hele-
maal. Goed, ik kan een beetje bank-
drukken, maar dat ik tot de wereldtop 
behoor…”, stamelt Marije, terwijl ze 
naar de juiste woorden zoekt. “Dat 
snap ik niet.”

Vetstaartgekko’s 
Er is nog onvoldoende brood te ver-
dienen in het powerliften om het op 
fulltimebasis te doen. “De internatio-
nale powerliftbond IPF heeft zich er 
flink voor ingezet om de sport Olym-
pisch te maken, maar dat is helaas nog 
niet aan de orde. De bond heeft wel 
een vergoeding voor WK-deelnemers. 

De top 3 van het toernooi krijgt dui-
zend euro, de rest vijfhonderd. Daar 
kun je de kosten ongeveer mee dek-
ken.”

Vier keer per week hangt ze in de 
gewichten, dus er is nog genoeg tijd 
voor een leven naast de sportschool. 

Als onderzoeker bij Hogeschool Van 
Hall Larenstein houdt ze zich bezig 
met alles in de groene sector. Onder-
tussen heeft ze een eigen bedrijf in het 
kweken van reptielen: vetstaartgekko’s. 
“Ik ken hun genetica, dus tijdens het 
broedseizoen zet ik ze bij elkaar. Ik 
voed de baby’s op tot ze groot genoeg 
zijn om te verhuizen en dan gaan ze de 
hele wereld over.”

Korte armen, lange torso
Toevallig: de lichaamsbouw van een 
vetstaartgekko en die van Marije lij-
ken op elkaar. En dat is een voordeel 
bij het bankdrukken. “Ik heb korte ar-
men en een lange torso. Hoe korter je 
armen, hoe minder afstand er zit tus-
sen je gestrekte armen en je borstkas. 
En hoe minder afstand je hoeft af te 
leggen, hoe minder zwaar het is.”

Bij het bankdrukken een zegen, maar 
bij andere disciplines een vloek. “Met 
het ‘deadliften’ moet je de stang van 
de grond krijgen. En daar werkt het 
natuurlijk andersom: hoe langer je ar-
men zijn, hoe minder afstand je hoeft 
te overbruggen.” 

Marije is actief in twee soorten wed-
strijden: bankdrukken en een combi-
natie van bankdrukken, squatten en 
deadliften. “Vorig jaar ben ik vijfde 
van Nederland geworden in die disci-
pline. Dit jaar ga ik voor het podium.” 

Met alle krachtpatsers en zware ge-
wichten kan de powerliftsport inti-
miderend overkomen, maar daar is ze 
niet gevoelig voor. “Je moet het niet 
eng vinden en er niet te veel bij naden-
ken. Ik heb de zenuwen en de focus 
gelukkig heel goed onder controle, dat 
is een voordeel als je wilt presteren.”

Noorwegen
Maar eerst ligt de focus op het WK in 
Noorwegen, dat plaatsvindt op 18 mei. 
Samen met de bondscoach, een hand-
jevol andere Nederlandse deelnemers 
en haar familie reist ze binnenkort af 
naar Drammen. In haar laatste jaar bij 
de junioren gaat ze voor het hoogst 
haalbare. “Ik schat mijn kansen op een 
podiumplek zonnig in. Het liefst druk 
ik boven de 110,5 kilo, dat is me nog 
niet eerder gelukt. Wat er ook gebeurt, 
daar staan vind ik al heel cool.”
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AANBIEDINGEN

Grootste assortiment Auto Poetsproducten
Kijk ook op www.poetsproducten.nl voor kortingen

Ruim assortiment Fietsendragers voor E-bike

Incl. afmelden
en roetmeting

UW WERKPLAATS VOOR:
APK UITLATEN OLIE VERVERSEN

AIRCO DISTRIBUTIESETS STARTERS / DYNAMO’S

BANDEN SCHOKDEMPERS

REMMEN KLEINE BEURT

TREKHAKEN GROTE BEURT

APK
voor auto’s,

bedrijfsbussen

en campers.

Poetsmachine

van € 119.00
voor

€ 89.00

Ruim assortiment Fietsendragers voor E-bike

Poetsmachine

van € 119.00

€ 89.00€ 89.00€ 89.

Aluminium Krik
1500 kg
Hefhoogte 90-358mm
Ook geschikt 
voor lage auto’s

Van € 220.00 voor

€ 169.00

Pro User 
Fietsendrager
ook voor E-bikes

€ 425.00

Gecko 
emmer, 
inlegrooster, 
droogdoek
en 
velgenborstel.

Van € 55.50 voor

€ 39.00

velgenborstel.

Van € 55.50 voor

€ 39.00€ 39.00€ 39.

Great Lion
velgenreiniger
Voor alle
soorten velgen, 
PH neutraal

Van € 17.95 voor 

€ 14.95

Mûnewei 13, 9104 CX  Damwâld - Telefoon (0511) 42 19 34
www.heidstramode.nl

Een begrip voor kwaliteit in betaalbare mode...

PRACHTIGE COLLECTIE, 
RUIME KEUZE, PRIMA ADVIES!

Ook voor nachtkleding en Ten Cate ondergoed kunt u bij ons terecht.

Gratis parkeren - Makkelijk bereikbaar  |  Wij zijn geopend op dinsdag t/m vrijdag van 09.00 -12.00 uur en van 13.00 -17.00 uur

T/m  23 mei ontvangt u bij 
aankoop van bovenkleding een 
waardebon van 20% van het 
bestede bedrag (speciale acties, 
ondergoed, nachtkleding en 
accessoires uitgezonderd).
Deze bon mag vanaf 
27 mei t/m 27 juni 
2025 weer worden 
besteed.

PRACHTIGE COLLECTIE, 

T/m  23 mei ontvangt u bij 
aankoop van bovenkleding een 
waardebon van 20% van het 
bestede bedrag (speciale acties, 
ondergoed, nachtkleding en 
accessoires uitgezonderd).
Deze bon mag vanaf 
27 mei t/m 27 juni 
2025 weer worden 

Waardebon

Mûnewei 13, 9104 CX  Damwâld

Telefoon (0511) 42 19 34

info@heidstramode.nl

www.heidstramode.nl

Waardebon
Zegge: ...................................

.....................................
................

Geldig van ................................ t/
m ....................................

.

WaardebonWaardebon
bestede bedrag (speciale acties, 

accessoires uitgezonderd).

Ook voor nachtkleding en Ten Cate ondergoed kunt u bij ons terecht.

Een begrip voor kwaliteit in betaalbare mode...Een begrip voor kwaliteit in betaalbare mode...
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Puzzel en win! 
Iedere maand staat er een puzzel 
in de Westereender waarmee je 
een leuk prijsje kan winnen. De 
winnaar ontvangt een Primera 
keuzecadeaukaart t.w.v. € 25,-

Stuur de beide oplossingen via de e-mail of met de traditionele post. Je kunt dit sturen naar
info@heidstramedia.nl o.v.v. ‘puzzeloplossing de Westereender nr. 4 2025’ tot uiterlijk 30 april 2025

P D R A N A C A M B R I U M R
U B W S B T O P S P O R T E R
T L O E N S E N T I E L D T G
J I E T W O L K E N D E K R E
E L S U T N O B O P R B A U L
D R T S K O O D V U E A B M U
A T E N U L S O E T F K E A I
H P E L K E R I R A G O R E D
C R M N E P M I R K E E R T S
S A A D L P S M A A N D A E M
R K N E E N S D B E R I T G A
E K R G K B E R R E E V I D N
I E E E U T U I E N E Z E I K
N N V N J T S H A T E N O R M
R I O E O K E E Z A S C H B T

www.puzzelpro.nl©

DE WINNAAR VAN DE MAART PUZZEL IS  JANNY BLOEM BROEKSTERWÂLD

De Westereen
Winkelcentrum De Westereen
0511 - 447 334

Jousma

1 2 3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13

14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24

25 26 27 28 29

30 31 32 33 34

35 36 37 38

39 40 41 42

43 44 45 46 47

48 49 50

51 52 53 54 55

56 57 58 59 60

61 62 63 64 65

66 67 68

69 70 71

30 65 22 61 7 37 47

Breng letters uit de puzzel over naar de hokjes met het 

corresponderende nummer.

Horizontaal: 1 etensrest 4 geslacht 7 Duitse componist 

10 dakappartement 12 hoofdstad van Oekraïne 14 

zitbad 16 eikenbast 18 soort schaatsen 20 bladgroente 

21 Zuid-Amerikaan 24 deel v.e. naald 25 muzieknoot 27 

afgelegen 29 selenium 30 houtsoort 32 nauwe straat 35 

denkbeeldige boze man 37 pl. in Overijssel 39 Nieuwe 

Testament 40 dat wil zeggen 41 sneeuwschoen 42 van 

een 43 eiergerecht 45 dag en nacht 48 Amerikaanse 

veehoeve 50 snel reagerend 51 centimeter 53 

zandgrondgewas 55 laatste kwartier 56 op welke wijze 

58 leerling 60 ijzerhoudende grond 61 snelheid 63 

deel v.e. geweer 64 hoofdslagader 66 korte nota 68 

handwerksman 69 treffend 70 café 71 geur.

Verticaal: 1 zeehond 2 Spaans landvoogd 3 rund 4 

heilige 5 tint 6 Europees Kampioenschap 7 pratende 

vogel 8 Ned. omroep 9 pl. in Overijssel 11 file transfer 

protocol 13 riv. in Oostenrijk 15 Engels bier 16 roemen 

17 zuivelproduct 19 godin v.d. dageraad 22 balans 23 

achteruitgaan in gezondheid 26 schoolbehoefte 28 

vertrager 30 dun koord 31 gissen 33 keurkorps 34 

snedig 36 oostnoordoost 38 bijbelse vrouw 43 beroep 

44 recht vaarwater 46 scantechniek 47 op goede geluk 

49 deel v.h. lichaam 50 verheven stand 52 afgemat 54 

staat in Amerika 55 Europeaan 57 koningin-regentes 58 

eindbedrag 59 niet wild 60 regelmaat 62 zwarte kleverige 

stof 65 nageslacht 67 in orde 68 secretaris-generaal.

AAIEN
ABEEL
ABERRATIE
BARREVOETS
BOLKNAK
BRIDGETEAM
BRUTO
CAMBRIUM
CANARD
DEGENE
ENORM
GELUIDSMAN
GENRE
GRAAFARM

HATEN
INPUT
KADETJE
KEPEN
KIEZEN
KRIMPEN
KROON
KUKELEKU
LEREN
LOENSEN
LUNET
MAAND
METRUM
NIERSCHADE

OVERNAME
PRAKKEN
PUTJE
REDER
RISOTTO
SIRENE
SNOOD
STERSPELER
TISSUE
TOPSPORTER
VIDEOKABEL
WOEST
WOLKENDEK
ZEEKOE

De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle richtingen in de 
puzzel verstopt. Ze kunnen elkaar overlappen. Zoek ze op en streep ze af. De 
overblijvende letters vormen achter elkaar gelezen de oplossing.
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Stichting maatschappelĳ ke Opvang en ontmoeting lichtpunt,
tevens Stichting Lichtpunt Nĳ  Begjin

Foarwei 111
9298 JE  KOLLUMERSWEACH

T.  0511-441542   
E.  administratie@lichtpuntinfo.nl

Stichting Maatschappelĳ ke 
Opvang en Ontmoeting
in Kollumersweach
De Opvang is gericht op de Opvang van Kwetsbare mensen met GGZ 
problematiek. Bewoners krĳ gen vanuit christelĳ ke waarden opvang- onderdak- 
ontmoeting maar ook aandacht mede door inzet van vrĳ willigers. 

Wĳ  begeleiden kwetsbare mensen die:
• Individuele begeleiding krĳ gen om 

weer naar huis te gaan
• Tĳ delĳ ke en permanente huisvesting 

nodig hebben (34 plaatsen)
• Permanente Begeleiding nodig 24 uur 

per dag- 7 dagen per week
• Dagbesteding nodig hebben. 

Stichting Lichtpunt Nĳ  Begjin
Gericht voor de extra’s passend
bĳ  onze identiteit
• Geestelĳ ke Zorg
• Opvang van mensen die zorg nodig 

hebben maar niet van overheid krĳ gen
• Extra begeleiding bĳ  het ‘ Weer Thuis’ 

gaan wonen.
• Vakanties voor bewoners die dat zelf 

niet kunnen betalen.
• U kunt ons hier fi nancieel bĳ  helpen 

doormiddel van een gift.

Dagbesteding Lichtpunt
• Kaarsenmakerĳ 
• Houtbewerking
• Tuinieren
• Sociaal, creatief, muziek

Nieuwe vrĳ willigers:
Wĳ  zoeken regelmatig nieuwe vrĳ willigers voor extra begeleiding, zoals het afl eggen van bezoekjes, uitjes, het samen met een bewoner wandelen en nog veel meer.  Telefoonnummer 0511-441542

www.lichtpuntinfo.nl

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
.  
 
 
 
 

Ons hele assortiment is te vinden op steigertools.nl 

   Elingsloane 20               +31 (0)511-745001 
   9251 MN  BURGUM                        info@steigertools.nl 
 

De webshop voor al uw (steiger)bouw-, 
handgereedschap en PBM’s. 

 
Op werkdagen is afhalen mogelijk 

tussen 8:00 – 16:00 uur. 
 

Zoekt u iets wat (nog) niet op onze website staat? 
Neem dan contact met ons op. 

 
 

Onze merken 
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Telefoon 0511 - 23 30 53
www.nijboeruitvaartzorg.nl

Ik ben er voor u.

Allard van der Wal

Koop uw Westereender Keaplju cadeaubonnen bij Primera

De Westereender
Keaplju

•  AKBK
Foarstrjitte 34, Tel. 06-29326378, info@akbk.nl

•  Alkema Hoveniers BV
Boppewei 10 A, 06-22210627, info@alkemahoveniers.nl
www.alkemahoveniers.nl, www.oude-fruitbomen.nl

•  Anja, Snackbar 
Salomon Levystrjitte 1, tel. 444488

•  ASK Horses
It Skier 2,De Westereen,
askhorses@gmail.com, 06-23286358

•  Auto Bosma 
Foarwei 21, Kollumerzwaag, 
tel. 444960, www.bosmaautos.com

•  Auto en Motor Totaal
De Tolwei 24, 0511-44 38 69
Autoenmotormaterialen@gmail.com,

•  Autobedrijf Kempenaar 
Bjirkewei 99, info@kempenaar-autos.nl, 0511-441238

•  Autotechniek P. Kempenaar
Swemmerloane 4 De Westereen, 06-34526424

•  Baarsma Texo 
Texo Foarstrjitte 46, tel. 441201

•  Bandencentrum Bloemsma 
Roazeloane 53, 06-3602 9412
info@bandencentrumbloemsma.nl

•  Bakkerij: Heslinga’s Smulpaleis 
Skriesstrjitte 1, tel. 442233

•  Boersma, aardappelen, groente en fruit 
Ljurkstrjitte 74, tel. 441424

•  Brugchelencamp, Zorgcentrum
Brugchelencamp 1, tel. 448181

•  Dantuma, Slagerij 
Noarder Stasjonsstrjitte 41, tel. 441672

•  De Bruin Isolatie / ISO Noord 
Roazeloane 64, tel. 449537

•  De Dorpsacker, Apotheek 
Badhúswei 1a, tel. 445050

•  De Hossebos, Café-Restaurant 
Foarstrjitte 21, tel. 444622, www.hossebos.nl

•  De Vesteynde, Therapie- en trainingscentrum 
Sportloane 10, tel. 447337 
www.devesteynde.nl

•  De Vries Everts Numan Accountants Adviesgroep 
A. v/d Meulenstrjitte 12-14, tel. 443840 www.DVEN.nl

•  De Zilveren Maan, Minicamping 
Boppewei 2, tel. 442957

•  Dienstverlening A Visser/ Zonnestudio De Westereen
Yndustriewei 22,De Westereen,
avisserdienstverlening@gmail.com,06-14582108

•  Dijk Optiek 
Ljurkstrjitte 43a, tel. 441705, www.dijkoptiek.nl

•  DMA Bouwkundig Bureau 
 Foarwei 72, Kollumerzwaag tel 449900,www.dma.frl

•  Dozein, Groothandel in slagerij-
benodigdheden en verpakkingsmateriaal
Nijverheidswei 7, tel. 445045

•  Eddy de Jong, De Echte Bakker 
Ljurkstrjitte 57, tel. 441872

•  Eelke Idsardi Kraanverhuur 
De Reidfl echter 5, De Westereen,
ee.idsardi@gmail.com, 06-52684641

•  Elzinga, Schilderwerken 
Conradistrjitte 2, tel. 441818
www.elzinga-schildersbedrijf.nl

•  EMKA Makelaardij
Roazeloane 51,mieke@emkamakelaardij.nl,06-51424163

•  Fries Houtbouw
Roazeloane 77, 06-50920171, info@frieshoutbouw.nl

•  Friesland Sportprijzen 
Yndustrywei 5, tel. 443220

•  Glavecom Verf- en Glasgroothandel 
Roazeloane 67, tel. 444805, www.glavecom.nl

•  Geld & Woning De Westereen 
Ferbiningspaad 4, tel. 445511, www.geldenwoning.nl

•  Het Haarboetiekje, Kapsalon 
Fogelsang 69, tel. 447170

•  Hubo
Tolwei 22, tel. 444747

•  Installatiebedrijf H. Wagenaar 
De Strieblom 3, tel. 445823/06-13282490,
info@hwagenaar.nl

•  Jachthaven ’t Eibertsnêst 
Kûkhernsterwei 31, tel. 472775
www.jachthavenkuikhorne.nl

•  Jeeninga-Auto’s
Roazeloane 60, tel. 468 000
info@jeeninga-autos.nl

•  Jilderda, Bloemenboetiek 
Ljurkstrjitte 53, tel. 443068

•  Kago-atm
Roazeloane 69 en 79, tel. 06-21854886, www.kago-atm.nl

•  Kapsalon S’he 
Skoallestrjitte 1, tel. 447216

•  Koster Installatiebedrijf 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 70, tel. 473877

•   Kozijn Totaal Friesland / Noordwester Dakkapellen
Ferlinge Stationstrjitte 88, 
info@kozijntotaal-friesland.nl, 06- 5084 8211

•   Matchsen,
Keapmanswei 11, 9271 GG  De Westereen
06-57 872 323, info@matchsen.nl 

•  Nagelproduct
Noarderstationsstrjitte 50
06-27 99 13 25, info@nagelproduct.nl

•  NOF B.V., Taxi- & Touringcarcentrale 
Foarwei 235, Kollumerzwaag, tel. 444000, www.taxinof.nl

•  Old Dutch, Horeca- en Zalencentrum 
Noarder Stasjonsstrjitte 52, tel. 442638, www.old-dutch.com

•  PLUS supermarkt 
Ljurkstrjitte 63, tel. 448860

•  Poiesz Supermarkt en Slijterij 
Foarstrjitte 49, tel. 443939

•  Primera Jousma 
Ljurkstrjitte 72c, tel. 447334

•  Rabobank 
www.rabobank.nl/dnof, 
Particulieren: 088-722 66 00 Bedrijven: 088-722 66 66

•  Rijwielservice De Westereen
Gruttostraat 3a, e.toering@knid.nl

•  Rinse’s Resto Vis & Snacks 
Ljurkstrjitte 45, tel. 444659

•  Sake Store 
Foarstrjitte 37, tel. 442900

•  Schoonheidssalon Le Cygne 
Noarder Stasjonsstrjitte 65, tel. 449888  
www.schoonheidssalon-lecygne.nl

•  Slagerij Van der Sluis
Tsjerkestrjitte 2, 0511-441276, Slagerijvandersluis@hotmail.com

•  Stienstra Timmerwerken 
Dwarsreed 6, tel. 06-22050862 
stienstratimmerwerken@home.nl

•   Simone’s Beautysalon,
Skoallestrjitte 7, 9271 BT  De Westereen
06-18051825, simonesbeautysalon@live.nl

•  Talsma Electro World 
Tsjerkestrjitte 1, tel. 444013  
www.electroworldtalsma.nl

•  Part&More 
Noarder Stasjonsstrjitte 40b, Dt&w@kpnmail.nl

•  Timmer- en onderhoudsbedrijf E. Kazemier 
Miedloane 8, tel. 06-30789111

•  Treast
Skoallestrjitte 16, tel. 085-8884659, info@treast.nl

•  Tuin! Zwaagwesteinde
Boppewei 17, 9271 VH De Westereen, tel. 0511-443180

•  K. Venema Assurantiën / RegioBank 
Skoallestrjitte 30, tel. 447500, info@kvenemaassurantien.nl 
www.kvenemaassurantien.nl

•  Van der Lei Montage 
Roazeloane 73, 06-5355 8394
info@vanderleimontage.nl

•  Visser, Woninginrichting 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 46, tel. 442121

•  Xu Sheng, Chinees Indisch Restaurant 
Noarder Stasjonsstrjitte 13, tel. 441824

•  v.d. Zwaag Tegelbedrijf en Kitwerken 
Brongersmastrjitte 5, tel. 06-25591740 
www.vdzwaag-tegelbedrijf.nl

Kijk voor meer info op westereenderkeaplju.nl•  A & H Elektro 
Suder Stasjonsstrjitte 19, tel. 441323 
www.AenH-elektro.nl

•  Administratie- en Acquisitiekantoor 
Veenstra & Visser 
Suder Stasjonsstrjitte 10a 
tel. 447695

•  Alma Pannenleggersbedrijf 
De Reade Klaver 12, tel. 06-29626728 
info@alma-pannenleggersbedrijf

•  Anja, Snackbar 
Salomon Levystrjitte 1, tel. 444488

•  Auto Bosma 
Foarwei 21, Kollumerzwaag  
tel. 444960, www.bosmaautos.com

•  Baarsma, Texo 
Foarstrjitte 46, tel. 441201

•  Boersma, aardappelen, groente en 
fruit 
Ljurkstrjitte 74, tel. 441424

• �Fotografie Jaap de Boer 
Foarstrjitte 69, tel. 447300  
www.fotoJaapdeBoer.nl

•  Hans Brolsma verhuizingen - 
transporten - pianovervoer - opslag 
Ferlinge Stasjonsstrjitte72  
tel. 445193 
www.hansbrolsma.nl

•  Brugchelencamp, Zorgcentrum 
Brugchelencamp 1, tel. 448181

•  De Bruin Isolatie 
Miesstrjitte5, tel. 449537

•  Coop supermarkt 
Ljurkstrjitte 63, tel. 448860

•  DA Drogisterij Fizel 
Ljurkstrjitte 61, tel. 445177

•  Dantuma, Slagerij 
Noarder Stasjonsstrjitte 41, tel. 441672

•  Dijk, Optiek 
Klysterstrjitte 43, tel. 441705  
www.dijkoptiek.nl

•  De Dorpsacker, Apotheek 
Badhúswei 1a, tel. 445050

•  DMA 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 94  
tel. 449900, info@adcad.nl

•  Dozein, Groothandel in 
slagerijbenodigdheden en 
verpakkingsmateriaal 
Nijverheidswei 7, tel. 445045

•  Elzinga, Evenementenhal 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 7  
tel. 442245

•  Elzinga, Schilderwerken 
Conradistrjitte 2, tel. 441818  
www.elzinga-schildersbedrijf.nl

•  Faber Bouwbedrijf 
De Gentiaan 23, tel. 446021  
anja.andries@hetnet.nl

•  Feenstra, GroenRijk 
Boppewei 17, tel. 443180

•  Fierljepcentrum De Westereen 
Lange Reed 18-20, tel. 447371  
www.fierljeppen.nl

•  Friesland Sportprijzen 
Yndustrywei 5, tel. 443220

•  Glavecom, grossier in 
schildersvakbenodigdheden 
en deskundig in glas- en 
schilderwerken 
Tolwei 24, tel. 444805  
www.glavecom.nl

•  Geld & Woning De Westereen 
Ferbiningspaad 4, tel. 445511  
www.geldenwoning.nl

•  Het Haarboetiekje, Kapsalon 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 83, tel. 447170

•  Van der Heide, Technisch bedrijf 
Noarder Stasjonsstrjitte 28, tel. 443551

•  Bakkerij: Heslinga’s Smulpaleis 
Skriesstrjitte 1, tel. 442233

•  De Hossebos, Café-Restaurant 
Foarstrjitte 21, tel. 444622  
www.hossebos.nl

•   Jilderda, Bloemenboetiek 
Ljurkstrjitte 53, tel. 443068

•  Eddy de Jong, De Echte Bakker 
Ljurkstrjitte 57, tel. 441872

•   Timmer- en onderhoudsbedrijf 
E. Kazemier 
Miedloane 8, tel. 06-30789111

•  Koster Installatiebedrijf 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 70, tel. 473877

•  De Kûle, Copyshop 
Boskwei 7-A, tel. 443055

•  La Okido/Fietsenzaak.eu 
Skriesstrjitte 5a, 443413 
info@fietsenzaak.eu

•  De Zilveren Maan, Minicamping 
Boppewei 2, tel. 442957

•  Marskramer / Toys 2 Play 
Ljurkstrjitte 72, tel. 447128

•  Multimate Bouwmarkt 
Tolwei 22, tel. 444747

•  NOF B.V., Taxi- & Touringcarcentrale 
Foarwei 235, Kollumerzwaag  
tel. 444000, www.taxinof.nl

•  Old Dutch, Horeca- en Zalencentrum 
Noarder Stasjonsstrjitte 52, tel. 442638 
www.old-dutch.com

•  Poiesz Supermarkt en Slijterij 
Foarstrjitte 49, tel. 443939

•  Present Promotion 
Tsjerkestrjitte 16, tel. 06-29037447

•  Primera Jousma 
Ljurkstrjitte 51, tel. 446207

•  Rabobank 
Ferlinge Stasjonsstrjitte1, tel. 441815

•  Riemersma, Slagerij 
Tsjerkestrjitte 2, tel. 441276

•  Rinse’s Resto Vis & Snacks 
Ljurkstrjitte 45, tel. 444659

•  Sake Store 
Foarstrjitte 37, tel. 442900

•  Kapsalon S’he 
Skoallestrjitte 1, tel. 447216

•  Schoonheidssalon Le Cygne 
Noarder Stasjonsstrjitte 65, tel. 449888 
www.schoonheidssalon-lecygne.nl

•  Stienstra Timmerwerken 
Dwarsreed 6, tel. 06-22050862 
stienstratimmerwerken@home.nl

•  Talsma, Electro World 
Tsjerkestrjitte 1, tel. 444013  
www.electroworldtalsma.nl

•  Topfiets 
Noarder Stasjonsstrjitte 21  
tel. 06-13318736

•  Total Tankstation en Carwash 
Noarder Stasjonsstrjitte 40

•  K. Venema Assurantiën / RegioBank 
Tsjerkestrjitte 58-60, tel. 447500 
info@kvenemaassurantien.nl 
www.kvenemaassurantien.nl

•  De Vesteynde, 
Therapie- en trainingscentrum 
Sportloane 10, tel. 447337 
www.devesteynde.nl

•  Visser, Woninginrichting 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 46  
tel. 442121

•  De Vries Everts Numan 
Accountants Adviesgroep 
A. v/d Meulenstrjitte 12-14  
tel. 443840 www.DVEN.nl

•  Installatiebedrijf H. Wagenaar 
De Strieblom 3  
tel. 445823/06-13282490 
info@hwagenaar.nl

•  Handelsonderneming de Wâlden 
Hout en Bouwmaterialen 
Noarder Stasjonsstrjitte 79-81  
tel. 445407,  
www.bouwmaterialendewalden.nl

•  Xu Sheng,  
Chinees Indisch Restaurant 
Noarder Stasjonsstrjitte 13  
tel. 441824

•  v.d. Zwaag Tegelbedrijf en 
Kitwerken 
Brongersmastrjitte 5, tel. 06-25591740 
www.vdzwaag-tegelbedrijf.nl

Middenstandsvereniging De Westereen
De Westereender Keaplju
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LUXEPAKKET OP FUNDA

DIT IS INCLUSIEF VELE EXTRA’S:

MEEST OPTIMALE PRESENTATIE

ADSCAMPAGNE (uniek in Nederland)

PROFESSIONELE 4D PRESENTATIE

GRATIS IN O.A. DEZE KRANT

GEEN OPSTARTKOSTEN

GEEN TUSSENTIJDSE REKENINGEN

GEEN ABONNEMENTSKOSTEN

Neem nu contact op voor 
een gratis waardebepaling

TE KOOP | O.a. de volgende huizen gingen u in Friesland onlangs voor:

NR. 1 VAN NEDERLAND!
Onafhankelijk Nationaal Makelaars Onderzoek 

Beste makelaarwebsite (3.518 onderzochte websites)

EN VEEEEEEEEEEL MEER...

NVM vestiging Friesland: Surhuisterveen, Jan Binneslaan 2a
NVM vestiging Groningen: Grootegast, Hoofdstraat 116

GEEN VERKOOP,
GEEN KOSTEN

(NO CURE, NO PAY)

Sumar
Solcamastraat 30-5
Vraagprijs: € 169.000 k.k.

Donkerbroek
Herenweg 5
Vraagprijs: € 389.000 k.k.

Harkema
Reidpôle 3
Vraagprijs: € 425.000 k.k.

Kollum
Regnerus Meinardystraat 38 
Vraagprijs: € 365.000 k.k.

Bitgummole
De Hammeringen 27
Vraagprijs: € 259.000 k.k.

Surhuizum
It Noard 6
Vraagprijs: € 645.000 k.k.

VERKOCHT

Surhuisterveen
De Omloop 27
Vraagprijs: € 495.000 k.k.

De Falom
Hegewâl 2
Vraagprijs: € 385.000 k.k.

Surhuisterveen
De Kolk 19
Vraagprijs: € 675.000 k.k.

Stroobos
Hoendiep N.Z. 11
Vraagprijs: € 425.000 k.k.

Augustinusga
It Stalt 12
Vraagprijs: € 750.000 k.k.

Rottevalle
Buorren 5
Vraagprijs: € 350.000 k.k.

Drachten
Speenkruid 15
Vraagprijs: € 895.000 v.o.n.

Aldwâld
Foarwei 21 diverse bouwkavels
Vanaf: € 95.000 k.k.

Munnekezijl
Methardusstraat 9
Vraagprijs: €  315.000 k.k.

Surhuisterveen
Blauwhuisterweg 36-A
Vraagprijs: € 650.000 k.k.

Ingwierrum
De Kampen 27
Vraagprijs: € 419.000 k.k.

Harkema
Pauloane 50
Vraagprijs: € 615.000 k.k.

Harkema
Reitsmastrjitte 54
Vraagprijs: € 495.000 k.k.

Twijzelerheide
Bjirkewei 17
Vraagprijs: € 450.000 k.k.


